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 مواجهة التحديات وخلق الفرص:  البشري في اقليم الشرق الأوسطالعوز المناعيفيروس 

 
 ممارسة القيادة وتعزيز القبول

 
  السلام عليكم-السادة الوزراء الموقرون والزملاء الأعزاء

 
 يطورونويسعدني أن التقي بالعديد من الاصدقاء والعديد من القادة الذين . إنه لشرف عظيم أن أآون معكم اليوم

 . أشعر حقاً آأنني في بيتي. الصحة العامة في هذا الاقليم
 

ة وأود أن اغتنم هذه الفرصة للاعتراف بالقيادة الفذة لجلالة الملك محمد السادس، وهو ما يتجلى في المبادر
لإيدز ل الاستجابةودعمه لحقوق الإنسان وحقوق المرأة، والتقدم الكبير المحرز في مجال الوطنية للتنمية البشرية، 

 . من أجل تحقيق الإتاحة الشاملة لخدمات الوقاية والعلاج والرعاية والدعمفي المغرب
 

ص المتعايشين مع فيروس العوز اضطرار الأشخا عن بقوةالسمو الملكي الأميرة للا سلمى ولقد تحدثت صاحبة 
احترام من خلال  بجرأة وواقعية ا لمعالجة هذنادعتو.  على سرية العدوىإلى الحفاظ الإقليم في المناعي البشري

 .حاجز الصمت الضار حول القضايا التي تعتبر من المحظوراتآسر مع الثقافة ولكن 
 

أن أعمل نه لشرف لي إ. ية الافتتاحآلمتكمشكرا لكم على الدآتورة  شان، المدير العام لمنظمة الصحة العالمية، 
ن الاستجابة للإيدز زائف بيال لضحد الانفصام ونحن نعمل معا بشكل وثيق .معكم بصفتي زميلا وصديقا

  لقد استهللتمدزيلمنظمات الراعية لبرنامج الأمم المتحدة المعني بالإل  المشترآةتنانللج رئيسا كمبصفتو. والصحة
فمعاً يمكننا أن نحدث فرقاً في  1.عزلتهالإيدز من ل الاستجابة إخراج من من شأنه تمكيننابرنامج ل لاديد جاإطار

 . وسبب وجودنا في الأمم المتحدة هو خدمة هؤلاء الناس. حياة الناس العاديين والذين هم غالباً صامتون
 

،  ، المدير الإقليمي لشرق المتوسطزائري هذه الفرصة لأشكر الدآتور حسين عبد الرزاق الجأنتهزآما أود أن 
 ومعروف عن الدآتور الجزائري التزامه الثابت ودعوته القوية من .على الدعوة الكريمة للمشارآة في الاجتماع

فلقد دعمت مجهوداته . أجل تحسين صحة الفئات السكانية التي لا تصل الخدمات إليها وتحسين ظروفهم المعيشية
ثل في رفع مستوى التزام الحكومات لتحسين النظم الصحية لتوفير رعاية صحية أولية عالية هدفنا المشترك المتم

 . الجودة من أجل جميع الأشخاص في الإقليم
 

مثل هذه الدعوة هو حقاً ما نحتاجه من اجل ضمان الإتاحة الشاملة لخدمات الوقاية والعلاج والرعاية والدعم في 
 .  مليون شخص متعايش مع فيروس العوز المناعي البشريالإقليم الذي يسكنه أآثر من نصف
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 موطن جامعة آما أنها.  الرائعة، وهي موقع تراثي عالمي لليونسكوفاس الباليمدينة  في  الآننحن نجتمع
 فاطمة الفيهيرا، لتمثل جزء من وهي  أدائها، والتي أسستها سيدة بارزة،باستمراريةالقرويين، الأقدم في العالم 

 مشهورة بمد الجسور بين الفكر الإسلامي والغربي، مما وجامعة القيروان. ليد العريقة للمرأة في المنطقةالتقا
في  العالية للتعلم والتأمل والعلوم آما أنها تذآرنا بالمكانة. يذآرنا بأهمية التعامل في إطار من الاحترام المتبادل

 .د إليه بعد لحظات متضمنة دور الثقافة والدين الذي سأعو-تحسين الصحة
 

 . في هذا الإقليمآبار الباحثين التكريمات التي حصل عليها ، اليوم هذافي وقت سابق من، انه شيء رائع ان نرى
 

 على نطاق اوسع  فرصة لتفادي انتشار الوباء-فيروس العوز المناعي البشري في الإقليم
 

عي البشري في منطقة الشرق الأوسط وشمال هناك أآثر من نصف مليون شخص متعايش مع فيروس العوز المنا
 ويترآز الجزء الأآبر من الإصابات بين الرجال الذين يمارسون الجنس من الرجال، ومتعاطي 2.أفريقيا

وهؤلاء هم الأشخاص الذين يعانون من الوصمة والتمييز . المخدرات بالحقن، والأشخاص الذين يبيعون الجنس
 .  يبقى فيروس العوز المناعي البشري حالة صحية يحوطها الكثير من الوصموليس من المستغرب أن. بشكل آبير

 
 نجدنتيجة لذلك، .  الوقاية والرعاية والعلاج والدعمالإتاحة الشاملة لخدمات قدرتنا على ضمان يعوقالتمييز إن 

. ، يحصلون عليه عشر في المئة فقط من الأشخاص الذين يحتاجون الى العلاج، والمقدر عددهم بمئة الفأن احد
الوقاية من انتقال خدمات ربما آان أآثر ما يؤسف له هو حقيقة أن  و3.بالنسبة للأطفال تبلغ النسبة خمسة في المئة
 من النساء الحوامل المتعايشات مع الفيروس والمقدر عددهم خمسمائةالعدوى من الأم إلى الطفل متاحة لأقل من 

 . ي المائة أقل من واحد فأي –بثمانية عشر ألف 
 

 ق نحو التقدميالطر
 

فكروا في ما . بل أنه يوفر لنا فرصاً للعمل بشكل مختلف وأفضلأصدقائي، إن التحول ليس ممكناً فحسب، 
 . انجزناه حتى الآن

 
 تحلم صادقوهو . للإتاحة الشاملةطلب المدوي بال عن ذلك ضنا جدار الصمت حول الإيدز، واستعنالقد حطم

 .  في المنطقةليه جميع البلدانع
 

إلى تضافر الجهود للحد من " شخاص المتعايشين مع فيروس العوز المناعي البشري لل'إعلان الجزائر  'لقد دعا
 العوزوقد أحرز المتعايشون مع فيروس . وصمة والتمييزالالخدمات والقضاء على إلى  معوقات الوصول

ر الحكومية تقدما هائلا في مجال تنظيم وتعزيز وزارات الصحة والمنظمات غي البشري بالتعاون مع يالمناع
:  في بلدان في مختلف أنحاء المنطقة العوز المناعي البشري فيروس المتعايشين مع جمعيات من أًسست .محقوقه

يلعب الأشخاص المتعايشون مع ، البلدانفي بعض . جيبوتي من بين آخرين عبر ومن المغرب إلى السودان ، 
وهو ما يلزمنا بالمسئولية تجاه إنفاق .  تقديم الخدمات البشري الآن دوراً في متابعةفيروس العوز المناعي

 . الدولارات، وإنقاذ حياة الأشخاص واستمرار الآمال
 

بلدانها بتوفير مضادات الفيروسات القهقرية مجاناً وحيث  معظم يلتزمنطقة مفي  المرء انه شيء رائع ان يكون
 وننحن الآن شاهد.  البشري في نظم الرعاية الصحية الأوليةي المناعالعوزروس تًدمج الخدمات المرتبطة بفي

 .  على العلاجةفوائد المترتبالعلى 
 

 أن أقل من عشرة في قدرنا، في أآتوبر من العام الماضيف. ولكننا نعرف أن الوصول لا يزال يمثل مشكلة ضخمة
من الواضح  4. يحصلون عليهات الفيروسات القهقرية العلاج بمضادإلى في حاجة الأشخاص الذين همالمئة من 

 : يتعين القيام به أنه ما زال هناك الكثير الذي 
 

 ؛ المبكرلضمان بدء العلاج  الاختبارات الطوعية على نطاق واسعنشر  
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نظم الخط الأول  السريرية والمختبرية والدعم النفسي والاجتماعي لابقاء المرضى على المتابعةتعزيز  
 وقت ممكن؛ لأطولعلاج من ال

  
 انقطاع لا يواجهون ى ، يجب علينا التأآد من أن المرضزمةلافي هذه الاوقات من اووفوق آل شيء،  

 .  الصحة العامةوبالنسبة، هذا أمر حتمي بالنسبة للمرضى. العلاج
 

ادة الضغط على لأدوية ، وزيالسوف يؤدي إلى زيادة مقاومة  العلاج وانقطاع في ي تأخيرفأ، نخطئيجب ألا 
 . يؤدي إلى معاناة وخسائر غير مقبولة في الحياةآما سالخدمات 

 
ولقد شجعتني الجهود التي تبذلها المنظمات غير . الأدويةمخزون ي ، يجب أن نضع حدا لمشكلة نضوب وبالتال

" اليوم"و " يدزوجمعية مكافحة الإ"في بيروت ، " والعيش بإيجابية"في جيبوتي ، " للحياةنعم "الحكومية مثل 
 . في المغرب وغيرهم ممن يعملون مع مقدمي الخدمات لضمان استمرار الحصول على العلاج

 
مع زيادة معرفة الأشخاص المتعايشين مع فيروس الطلب سيستمر في النمو ف. ولكننا بحاجة إلى حلول هيكلية

  في وقت مبكر ومعالعلاجفي إلى البدء ة المبادئ التوجيهية الجديد العوز المناعي البشري عن حالتهم، ومع دعوة
 . تزايد الطلب على أدوية الخط الثاني

 
 ات القهقرية المضادة للفيروسالأدويةإقليمي لتجميع المشتريات لخفض تكاليف مرآز قد تتمثل البداية في إنشاء و

 .ر طموحة بشكل أآبخططوضع إلا أن هناك دعوة ملحة ل. والأدوية الخاصة بظروف صحية أخرى
  

 المبذولة لجني أرباح الوقاية الناشئة  الجهود التوسع في
 

في جميع أنحاء العالم، مقابل آل شخصين يبدأون العلاج : أحثكم على مواجهة حقيقة غير مريحةإنني ، إصدقائي
الوقاية هي السبيل .  البشريي المناعالعوز حديثا بفيروس خرونآخمسة  صابي القهقرية المضاد للفيروسات

 . وحيد لكسر هذه الحلقة المفرغةال
 

دولي لمكافحة انيات المحلية، والصندوق اللإيدز، من الميزل للاستجابةزيادة توفر الموارد إن لحسن الحظ ، 
 وفرصاًفرصا لمعالجة أوجه القصور الرئيسية في الوقاية ،. فرص جديدةب يبشر، الإيدز والسل والملاريا

 . لحصول على عائد على الاستثمارل اًية وفرصللاستثمار على نحو أآثر استراتيج
 

انشار وباء فيروس العوز المناعي للخطر حجر الزاوية لتجنب عرضة  الرئيسيين الأآثراستهداف السكان ويمثل 
 . ويوفر فرصة سانحة لاحتواء الوباء، في المنطقة متزايدالبشري بشكل 

 
 

  لتحقيق الإتاحة الشاملةلثقافة والعادات المحلية  االاستفادة من
 

هيكلاً ومعنى تعطي   والمعتقداتتقاليدهذه ال. بها الكثير من التقاليد والثقافات التي تدعو إلى الفخر منطقةنحن في 
 .  وتطلعاتهمآمالهم وتؤازرحياة الناس ل

 
قبل ما تتضرر من بل وآثيرا .  تأثيرات العولمة والحداثة حيث تضعفهاتحت الحصار،تقع هذه التقاليد  إلا أن

 في تقدير أهمية الثقافة من ونيفشل خبراء.  حتى وان آانوا حسني النية في آثير من الأحيانخبراء الصحة العامة
يقومون خبراء . الوصول إلى ما يراد تحقيقهمن حيث  الفردي و الانتماءومن حيثحيث رأس المال الاجتماعي ، 

 أجنبية  طبيةووصفات فرض قيم عن غير قصد من خلاللوآهم  ذات الأشخاص الواجب عليهم تغيير سإبعادب
 . غريبة عنهم

 
والمعتقدات والمعرفة المحلية وبالتالي وبدلاً من ذلك، إليس من المعقول تطوير حلول قائمة على القيم والتقاليد 

 . تعزيز النسيج الاجتماعي
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لا . في سعينا لتحسين الصحةالتي لا تقدر بثمن ة  الاقليميأصدقائي، أعتقد أن الوقت قد حان لاستغلال هذه الثروة
 بما في ،ودعمهاالتي تساعد على الوقاية بشكل مباشر العديد من المعتقدات والممارسات المحلية بد من تشجيع 

الاخلاص لمبدأ مرتفعة والمكانة ال  الذي اثبت فعاليته في تقليل الإصابةختان الذآورالخاص ب لإسلاميالتقليد اذلك 
الحاجة إلى و -المعاشرة بالمعروف مفهوم -وعلاوة على ذلك، ألا يأمر القرآن بالقبول والتسامح. هذه المنطقةفي 

 منع الخطر والضرر، والحاجة إلى دعم المرضى وقيمة الحفاظ على حياة الانسان؟
 

 أآثر اتجعل هذه الممارسقادة الرأي لفعلينا العمل مع   الممارسات التقليدية غير آمنة،عندما تكونبطبيعة الحال، 
ولكن وجهة نظري . مخدرات بالحقنالحد من الضرر لمتعاطي الوهو ما تمكنا من عمله على نحو فعال في أمنا، 

 . أردنا اعتمادها مقبولة ثقافيا إذا استجاباتنا أن تكون لا بد أنه يه
 

الشعور إعادة بناء ودعم  ،ك ضروريا وحيثما آان ذل،الحفاظ علىيجب علينا  ألا توافقونني في أنهبعبارة أعم، 
 دائماً ما اهتمت التيالمجتمعات والأسر الرحيمة  إظهارمن أجل وذلك المنطقة؟ هذه  في  القوييالمجتمع

لأنها يمكن أن تدعم  إليها  وهذه هي القيم الأساسية التي لا بد من العودة.بالضعفاء واظهرت تضامناً مع الفقراء
 .  والرعاية والدعم، وأآثر من ذلكالمناعي البشريالعوز الوقاية من فيروس 

 
 تقوملمواصلة القيام بما جداً  القليل تطلب فالأسر. والدعملتقديم الرعاية  هي الشكل الأآثر قوة وقابلية للتنبؤ الأسر

 السكان  يساعدونمنظمات المجتمع المحلي الذينل يجب علينا تقديم المزيد من الدعم. على نحو أفضلبه به والقيام 
 . الأآثر فقراً في الدخلةمساعدضمان آما ينبغي علينا . عرضة والتنسيق معهم الأآثر

 
لا بد أن ننخرط .  الاجتماعي يمثل الشباب المستقبل والفئة المسئولة عن التغيير–وبالنظر إلى الترآيبة السكانية 

 . معهم بسبل مناسبة لهم
 
للأشخاص المتعايشين الرعاية الطبية الجيدة ف.  الخدمة لدينامقدمي في ان تنعكس هذه القيم الأساسية أيض أولا بد 

  .وإزالة الوصمة لدى الأطباء ,وتحسين التدريب تطلب المزيد من المشارآة،ت مع فيروس العوز المناعي البشري
 
 تكون مناسبة البحث عن نهج فعالة تحول انتباهها نحوالاآاديمية ، نحن بحاجة لضمان المؤسسات العودة الى بو
 . ديان والثقافات والأوبئة في المنطقةللأ
 
 . التقدم ممكنإن 
 

 براعم خضراء واضحة للعيان في المنطقة 
 

فمشاريع الوقاية الحذرة والمبتكرة التي تستهدف السكان الأآثر عرضة للإصابة قد . براعم خضراء واضحةهناك 
 . نتائج قابلة للقياسبدأت تحقق 

 
عمل مع الرجال الذين ت انجازات جمعية حلم ، أول منظمة  عنعلمتحيث في لبنان  الماضي عالاسبولقد آنت  

أنشطة للوصول الميداني  نفذت جمعية العناية الصحية والتي فضلا عن ،يمارسون الجنس مع الرجال في المنطقة
 .للرجال الذين يمارسون الجنس مع الرجالالوقاية توفير خدمات توعية ولل
  
الشباب والنساء والرجال الذين يمارسون الجنس مع الرجال  التي تصل إلىخدمات تضاعفت الالمغرب، هنا في و 

 5 .2005والعاملات في مجال الجنس منذ عام 
 
والعلاج البديل للأفيون  ،وتعرف ايران باتخاذها خطوات ضخمة من أجل التوسع في زيادة جهود خفض الضرر 

ولكن ما يعرف بدرجة أقل هو انجازاتها في مجال الاختبار والاستشارة . من أجل متعاطي المخدرات بالحقن
 6.المرتبطان بفيروس العوز المناعي البشري وخدمات الأمراض المنقولة جنسياً

 
 ي المناعالعوزآما أن هناك نهج إقليمية وشبه إقليمية في طور النشأ تهدف إلى الحد من التعرض لفيروس  

  ميجويل عبداالله صديقي مشارآة عنأنوههنا اسمحوا لي أن و. ائل من الهجرة والتنقلالبشري في نطاق الحجم اله
  .إلى حيز التطبيق"  البحر الأحمرمبادرة موانيء" في دفع ،جيبوتي  في، وزير الصحة
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 النافذة تضيق ف -الصبر ليس فضيلة 

 
ان المنطقة يترآز في المجموعات الأآثر  لا يزال الوباء في الكثير من بلد. تضيقةنافذة الفرصفنخطئ، دعونا لا 

ين متعاطي المخدرات بالحقن بوآان هذا هو الحال في أوآرانيا التي ترآز الوباء فيها في البداية . عرضة للخطر
 حيث آان متعاطي المخدرات بمثابة جسر لنقل –ثم ما لبث خلال أعوام قليلة لاحقة في الانتشار أبعد من ذلك 

 .لسكانالفيروس إلى عامة ا
 

المستفادة من الجهود  الدروس ينبغي التعلم من. يجب أن يتجنب الإقليم هذا المصير ويقدم نموذجا للإتاحة الشاملة
فعالية ستعتمد و. على وجه السرعةوالتوسع فيها جميع أنحاء المنطقة في  ومشارآتها ، التي سبق أن ذآرتهاالوليدة

  .تمعات المحلية المتضررةهذه الجهود على قدرتنا على العمل مع المج
 
لإشراك جميع أفراد المجتمع لتلبية  نستغل فيها الثقافة والدين  في حاجة الى نوع مختلف من المشارآة،إننا

يمكننا أن نفعل ذلك من خلال اللجوء إلى فضائل آثيرة . السكان الأآثر تعرضا للخطرب الخاصةاحتياجات الوقاية 
 . ت المحلية والإيمان والممارساثقافةالمن 

 
 . الصبر في هذه الحالة ليس بفضيلةف السرعةعلينا أن نفعل ذلك على وجه 

 
إنني أتطلع إلى مواصلة العمل مع منظمة الصحة العالمية ووزارات الصحة في جميع أنحاء المنطقة على 

 . هذه الفرصة المؤقتهالاستفادة الكاملة من
 

 . مداولاتكمفي غضون ذلك أتمنى لكم التوفيق في 
 
 

 .لكمشكرا 
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