
 
 

 
 
В настоящее время необходимые для спасения жизни 
лекарства получают более 4 миллионов ВИЧ-позитивных 
людей 

ЖЕНЕВА / Париж, 30 СЕНТЯБРЯ 2009 г. -- По данным нового доклада, выпускаемого 
сегодня Всемирной организацией здравоохранения (ВОЗ), Детским фондом 
Организации Объединенных Наций (ЮНИСЕФ) и Совместной программой 
Организации Объединенных Наций по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС), в настоящее время, 
когда подходит к концу 2008 год, в странах с низким и средним уровнем дохода 
антиретровирусную терапию (АРТ) получает более 4 миллионов человек, что означает 
расширение охвата на 36% за один год и десятикратное расширение охвата за пять 
лет. 

В докладе "На пути к обеспечению всеобщего доступа: расширение охвата 
приоритетными мероприятиями сектора здравоохранения в области ВИЧ/СПИДа" 
освещаются и другие достижения, включая расширение масштабов тестирования и 
консультирования в отношении ВИЧ и улучшение доступа к службам по 
предотвращению передачи ВИЧ от матери ребенку.  

"Этот доклад свидетельствует об огромном прогрессе в области глобальных ответных 
мер на ВИЧ/СПИД, - заявила Генеральный директор ВОЗ Маргарет Чен. - Но нам 
необходимо сделать больше. По меньшей мере, 5 миллионов человек с ВИЧ все еще 
не имеют доступа к продлевающему жизнь лечению и уходу. Профилактические 
службы не могут охватить многих нуждающихся в них людей. Правительства и 
международные партнеры должны ускорить свои усилия по обеспечению всеобщего 
доступа к лечению".  

Лечение и уход 

Доступ к антиретровирусной терапии продолжает расширяться быстрыми темпами. По 
оценкам, из 9,5 миллиона человек, нуждающихся в лечении в 2008 г. в странах с 
низким и средним уровнем дохода, 42% имеют доступ к нему по сравнению с 33% в 
2007 году. Самый значительный прогресс достигнут в Африке к югу от Сахары, где 
происходит две трети всех случаев ВИЧ-инфекции. 

За последние годы значительно снизились цены на наиболее широко употребляемые 
антиретровирусные препараты, что способствовало расширению доступа к лечению. 
Стоимость на лекарства первой линии снизилась на 10%-40% за 2006-2008 годы. 
Однако лекарства второй линии все еще остаются дорогими. 

Несмотря на недавний прогресс, доступ к службам лечения остается крайне не 
достаточным для удовлетворения имеющихся потребностей, а в связи с глобальным 
экономическим кризисом возникли опасения в отношении стабильности этих служб. У 



многих пациентов диагноз ставится на поздних стадиях развития болезни, что 
приводит к отсроченному началу АРТ и высоким показателям смертности в течение 
первого года лечения.  

Тестирование и консультирование 

Последние данные свидетельствуют о расширяющемся доступе к услугам по 
тестированию и консультированию в отношении ВИЧ. В 66 странах, предоставивших 
информацию для настоящего доклада, число медицинских учреждений, оказывающих 
такие услуги, возросло примерно на 35% за 2007-2008 годы.  

Все большее число людей пользуется услугами по тестированию и консультированию. 
По предоставленным данным, общее число проведенных тестов на ВИЧ в 39 странах 
более чем удвоилось за 2007-2008 годы. В 2008 г. 93% всех предоставивших данные 
стран во всех регионах проводили бесплатное тестирование на ВИЧ в рамках 
медицинских учреждений государственного сектора.  

Тем не менее, большинство людей с ВИЧ по-прежнему не знают о своем ВИЧ-статусе. 
Низкий уровень пользования услугами по тестированию объясняется отчасти 
недостаточной осведомленностью о личном риске ВИЧ-инфекции и страхом 
стигматизации и дискриминации.  

Женщины и дети 

В 2008 г. был улучшен доступ к службам по ВИЧ для женщин и детей. Примерно 45% 
ВИЧ-позитивных беременных женщин получали антиретровирусные препараты для 
предотвращения передачи ВИЧ своим детям по сравнению с 35% в 2007 году. Около 
21% беременных женщин в странах с низким и средним уровнем дохода прошли 
тестирование на ВИЧ по сравнению с 15% в 2007 году. 

Возрастает число детей, охваченных педиатрическими программами 
антиретровирусной терапии: число детей в возрасте до 15 лет, получающих АРТ, 
возросло примерно с 198 000 в 2007 г. до 275 700 в 2008 году, что соответствует 
охвату 38% нуждающихся детей.  

Во всем мире СПИД остается основной причиной смерти женщин репродуктивного 
возраста. "Несмотря на все более широкий охват женщин и детей глобальными 
ответными действиями на ВИЧ/СПИД, болезнь продолжает оказывать разрушительное 
воздействие на их здоровье, средства к существованию и выживание", - заявила Энн 
М. Венеман, Исполнительный директор ЮНИСЕФ.  

Группы населения, подвергающиеся самому высокому риску 

В 2008 г. появились новые данные о доступе к службам по ВИЧ для групп населения 
высокого риска приобретения ВИЧ-инфекции, включая работников секс-индустрии, 
мужчин, имеющих секс с мужчинами, и лиц, использующих инъекционные наркотики.  

Несмотря на расширение масштабов проведения мероприятий в области ВИЧ в 
некоторых местах, группы населения высокого риска приобретения ВИЧ-инфекции 
продолжают сталкиваться с техническими, юридическими и социально-культурными 
препятствиями на пути получения доступа к медико-санитарным услугам. 



"Все свидетельствует о том, что число людей, нуждающихся в лечении, значительно 
возросло за последние несколько лет, - заявил Мишель Сидибе, Исполнительный 
директор ЮНЭЙДС. - Обеспечение справедливого доступа будет одной из наших 
основных задач, и ЮНЭЙДС будет по-прежнему рупором для тех, чей голос не 
слышен, обеспечивая доступ маргинальных групп и людей, наиболее уязвимых перед 
ВИЧ-инфекцией, к услугам, имеющих жизненно-важное значение для их здоровья и 
благополучия их семей и сообществ".  

За дополнительной информацией, пожалуйста, обращайтесь: 

в Женеве: 

Saira Stewart  
ВОЗ  
Tел.: +41 22 791 2511 
Mобильный тел.: +41 79 467 2013 
Эл. почта: stewarts@who.int 

Sophie Barton-Knott  
ЮНЭЙДС 
Tел.: +41 22 791 1697 
Mобильный тел.: +41 79 514 6896 
Эл. почта: bartonknotts@unaids.org 

в Нью-Йорке: 

Kathryn Donovan  
ЮНИСЕФ  
Tел.: +1 212 326 7452 
Эл. почта: kdonovan@unicef.org 

в Лондоне: 

Cathy Bartley 
Tел.: +44 20 8694 9138 
Mобильный тел.: +44 79 5856 1671 
Эл. почта: cathy.bartley@bartley-robbs.co.uk 

Claire Hoffman  
Tел.: +44 208 892 5215 
Mобильный тел.: +44 79 7744 0353 

в Париже: 

Michel Aublanc  
Paris 
Mобильный тел.: +33 6 08 71 97 95 
Эл. почта: michel.aublanc@orange.fr 

 


