
 

     

Объединим мир против СПИДа 

  Пресс-релиз 
Национальные программы профилактики ВИЧ могут быть 
более успешными, если использовать комбинированные 
подходы к профилактике – это позволит заставить деньги 
работать более эффективно в тяжелые экономические 
времена  

Новый анализ распространения ВИЧ помогает сделать усилия по 
профилактике более акцентированными  
Женева, 27 ноября 2008 года — По случаю 20-й годовщины Всемирного дня борьбы со 
СПИДом в своем новом докладе ЮНЭЙДС призывает страны пересмотреть 
программы профилактики ВИЧ, используя информацию о способах передачи ВИЧ-
инфекций в самое последнее время, а также о причинах передачи ВИЧ-инфекций. 

 «Этот подход не только поможет предупредить 1000 новых инфекций в каждом 
сообществе, но также позволит заставить деньги работать более эффективно и 
обеспечить осуществление долгосрочных и устойчивых мер в ответ на СПИД», – 
сказал Исполнительный директор ЮНЭЙДС Питер Пиот.  

Данные, представленные странами, которые провели исследования для определения 
способов передачи инфекции и получили оценочные данные о частоте передачи 
инфекции, позволили выявить три широких тенденции. Во-первых, модели развития 
эпидемий могут со временем меняться и, следовательно, такой анализ должен 
проводиться регулярно. Во-вторых, во многих странах Африки к югу от Сахары с 
высоким показателем распространенности ВИЧ новые инфекции в основном 
регистрируются среди тех, у кого имеется несколько половых партнеров, а также 
среди дискордантных пар, когда один партнер имеет положительный, а другой 
отрицательный ВИЧ-статус. И, наконец, во многих странах, даже с высоким 
показателем распространенности ВИЧ среди населения в целом, значительное число 
новых инфекций также может иметь место в группах населения с более высоким 
риском заражения ВИЧ, включая работников секс-бизнеса и их клиентов, 
потребителей инъекционных наркотиков и мужчин, имеющих половые контакты с 
мужчинами, т.е. в группах, которым зачастую уделяется мало внимания при 
осуществлении инициатив по профилактике.  

«Результаты исследования способов передачи ВИЧ позволили нам понять основные 
факторы развития эпидемии в Лесото, – сказал Кекетсо Сефеане, Председатель 
Национальной комиссии по СПИДу. – Эти результаты будут включены в текущий 
среднесрочный обзорный анализ нашего Национального стратегического плана по 
ВИЧ и СПИДу». 

«Нам нужны знания и опыт, касающиеся всего, что позволит нам лучше понять 
эпидемию, с тем чтобы мы могли действовать более эффективно», – сказала д-р 
Джоана Мангуэйра, Председатель Национального координационного органа по СПИДу 
Мозамбика.  



Основываясь на результатах такого анализа, ЮНЭЙДС призывает страны принять 
новый подход – комбинированную профилактику, – включающий правильный выбор 
поведенческих, биомедицинских и структурных мер и тактики для профилактики ВИЧ с 
учетом фактического развития эпидемии в стране и потребностей тех, кому грозит 
самый высокий риск, – таким же образом, как в настоящее время правильный выбор 
состава и дозировки препаратов для антиретровирусного лечения позволяет спасти 
жизни миллионов людей.  

«Отдельно взятого чудодейственного средства для профилактики ВИЧ нет, однако мы 
можем сделать разумный выбор на основании известных вариантов профилактики, 
которые могут усиливать и дополнять друг друга и остановить волну новых ВИЧ-
инфекций, которая уничтожает завоевания в области лечения», – сказал д-р Пиот.  

Даже несмотря на то что число новых ВИЧ-инфекций в ряде стран уменьшилось, на 
каждые два человека, получающих лечение, приходится пять новых ВИЧ-инфекций. 
Как отмечалось ранее в 2008 году, в настоящее время в странах с низким и средним 
уровнем доходов антиретровирусное лечение получают около 3 миллионов человек. 
Глобальный финансовый кризис может привести к сокращению финансирования, что в 
свою очередь окажет отрицательное воздействие на весь развивающийся мир в 
целом и на осуществление мер в ответ на СПИД в частности.  
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Глобальные факты и цифры о СПИДе  
• Оценочное число людей, живущих с ВИЧ во всем мире, составило 33,0 [30,3 – 

36,1] миллиона человек. 

• В 2007 году число новых ВИЧ-инфекций составило 2,7 [2,2 –  3,2] миллиона. 

• В 2007 году число умерших от СПИДа составило 2,0 [1,8 – 2,3] миллиона 
человек. 

О докладе «СПИД: перспективный анализ» 2009 

«СПИД: перспективный анализ» – это новый доклад ЮНЭЙДС, в котором 
рассматриваются наиболее актуальные вопросы, с которыми будут сталкиваться лица, 
вырабатывающие политику, и руководители при осуществлении мер в ответ на СПИД в 
2009 году.  
В начале доклада освещаются некоторые последние достижения и вызовы в связи с 
решением вопросов ВИЧ. В нем содержатся примеры того, как страны применяют методы 
моделирования для лучшего понимания распространенности ВИЧ с целью активизации 
мер профилактики ВИЧ. В заключении доклада «СПИД: перспективный анализ» 
приводится введение в комбинированную профилактику ВИЧ и ее применение.  
 
О ЮНЭЙДС  
ЮНЭЙДС представляет собой инновационное совместное предприятие Организации 
Объединенных Наций, которое объединяет усилия и ресурсы Секретариата ЮНЭЙДС и десяти 
организаций системы ООН для осуществления мер  в ответ на СПИД. Секретариат ЮНЭЙДС, 
находящийся в Женеве, Швейцария, работает более чем в 80 странах по всему миру. 
Согласованные действия системы ООН в ответ на СПИД координируются в странах через 
тематические группы ООН и совместные программы по СПИДу. Коспонсоры ЮНЭЙДС 



включают УВКБ ООН, ЮНИСЕФ, ВПП, ПРООН, ЮНФПА, ЮНОДК, МОТ, ЮНЕСКО, ВОЗ и 
Всемирный банк. Посетите веб-сайт ЮНЭЙДС www.unaids.org  

 


