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Es necesaria una acción urgente para ampliar el acceso a los 
servicios de prevención y tratamiento del VIH para las personas 
que se inyectan drogas 
Varsovia (Polonia), 14 de mayo de 2007 – A pesar del fortalecimiento del compromiso político 
y del aumento de la financiación para la respuesta al SIDA, a la mayoría de las personas que 
se inyectan drogas se les sigue negando el acceso a los servicios básicos de prevención y 
tratamiento del VIH, según ha hecho público el ONUSIDA en la Decimoctava Conferencia sobre 
Daños Relacionados con las Drogas que se celebra en Polonia.  

Se estima que el número de personas que se inyectaban drogas en todo el mundo a final de 
2005 era de más de 13 millones,  de las cuales tan solo el 8% tenía acceso a algún tipo de 
servicio de prevención del VIH. El acceso a terapia antirretrovírica entre los miembros de este 
colectivo es inaceptablemente bajo, en parte debido a la falta de información, a la exclusión y al 
estigma y discriminación generalizados.   

“Cerca del 10% de todas las nuevas infecciones por el VIH que se producen en el mundo son 
atribuibles al consumo de drogas inyectables; si se excluye África, esta cifra aumenta al 30%, 
ha informado el Sr. Prasada Rao, Director Regional del ONUSIDA para Asia y el Pacífico, en su 
alocución en la ceremonia de apertura de la conferencia. “Los datos disponibles señalan que 
los programas de prevención del VIH son particularmente eficaces entre las personas que se 
inyectan drogas pero a quienes generalmente se les niega el acceso a información y servicios.”  

Es conocido que el consumo de drogas inyectables es uno de los principales modos de 
transmisión del VIH en Asia sudoriental, Asia central y Europa oriental, pero tal como se 
destaca en el informe de 2007 del Secretario General de las Naciones Unidas sobre los 
progresos realizados también ha surgido recientemente como un nuevo factor de propagación 
de la infección por el VIH en África subsahariana, particularmente en Kenya, Nigeria, Sudáfrica 
y República Unida de Tanzanía.   

Las pruebas y la experiencia demuestran que los programas del VIH orientados a los 
consumidores de drogas inyectables marcan la diferencia. En Portugal, donde los programas 
de reducción de daños se han ampliado significativamente, los diagnósticos de VIH entre 
consumidores de drogas inyectables fueron cerca de una tercera parte más bajos en 2005 que 
en 2001, después de la introducción de dichos programas.  

“La asignación de recursos financieros debe utilizarse de formas más estratégicas e 
innovadoras para ofrecer programas de prevención más eficaces a las personas más 
expuestas al riesgo de infección por el VIH,” ha manifestado el Sr. Rao. “En los planes 
nacionales del SIDA de los países donde el consumo de drogas inyectables está impulsando Ia 
epidemia debe incorporarse programas de reducción de daños orientados a las personas que 
se inyectan drogas.” 

En 2006, en la Reunión de Alto Nivel de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre el 
SIDA celebrada en Nueva York. Los Estados Miembros establecieron un plan para avanzar 
hacia el acceso universal a la prevención y el tratamiento del VIH. Dicho plan incluía 
recomendaciones específicas para unos servicios eficaces de prevención del VIH destinados a 
grupos de población calve, como las personas que se inyectan drogas.  
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El ONUSIDA es una iniciativa conjunta innovadora de las Naciones Unidas que aúna los esfuerzos y 
recursos de la Secretaría del ONUSIDA y de diez organizaciones del sistema de las Naciones Unidas 
para responder al SIDA. La sede de la Secretaría se encuentra en Ginebra (Suiza), y tiene personal 
sobre el terreno en más de 80 países. La acción coherente del sistema de las Naciones Unidas sobre el 
SIDA se coordina en los países a través de los grupos temáticos de las Naciones Unidas y el programa 
conjunto sobre el SIDA. Los copatrocinadores del ONUSIDA son: el ACNUR, el UNICEF, el PMA, el 
PNUD, el UNFPA, la ONUDD, la OIT, la UNESCO, la OMS y el Banco Mundial. Visite el sitio web del 
ONUSIDA e www.unaids.org.  


