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Onglet/écrans Proj  
 

Après avoir saisi toutes les données, vous allez produire une courbe 
épidémique ou un ensemble de courbes montrant comment l’épidémie 
s’est développée avec le temps. Mais ce n’est pas une projection de ce 
qui se passera à l’avenir. Dans le livret de travail vous entrerez vos 
valeurs de prévalence du VIH pour les cases annuelles de 1980 à 2005 
é partir de l'écran Pays. L’année 1980 a été retenue comme date initiale 
parce que peu de cas ont été enregistrés avant cette date. Si vous avez 
une valeur pour 1980 (ce qui est peu probable), elle sera 0 ou très 
faible. 
 
La Figure 1-12 montre une courbe épidémique (Proj). Les années 
apparaissent dans la colonne H. Dans les cases à droite de chaque 
année, vous saisirez les données dont vous disposez. Vous devez avoir 
des données pour au moins trois années. Mais il est préférable d'en 
avoir pous un plus grand nombre d’années, la courbe étant alors plus 
précise. 
 

Figure 1-12. Un écran Courbe épidémique (Proj)  
 

 
 
Travaillons maintenant avec le livret de travail.
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Données 
manquantes   

Données de population : 
 
 
 
Données de prévalence : 
 
 
 
 

Estimations Risque accru 
 
CDI  
 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

HSH Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Professionnelles 
du sexe 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Clients des 
Professionnelles 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Autres 
 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Autres 
 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue : 
 

 

Autres 
 
 
 
 

Taille: 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
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Données 
manquantes 

Données de population : 
 
 
 
Données de prévalence : 
 
 
 
 

 
 
Estimations moindre risque 
 
Partenaires de 
CDI 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Partenaires 
féminines des 
HSH 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Clientèle et 
partenaires des 
professionnelles 
du sexe 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Autre 
 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Autre 
 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

Autre 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH  
Étendue : 
 

 

 

Appliquer votre structure au livret de travail  
 

Lorsque vous en avez fini avec vos données et avez élaboré la structure 
à l’aide des tableaux, vous être prêts à mettre en place le livret de 
travail. 
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Figure 2-8. Contrôles de cohérence chiffrés  
 

 
 

 
Lorsque vous êtes satisfait de votre estimation Pays pour l’année, créez 
une courbe épidémique qui montre l’évolution de l’épidémie dans le 
temps. 
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Ecrans Proj 
Vous servirez des onglets Proj1, Proj2 et suivants pour entrer vos 
données. Voir Figure 3-1.  

 
Figure 3-1. Écran Proj 1  

 

 
 
 

Il vous faut au moins trois points, soit la prévalence sur 3 années pour 
obtenir une courbe précise. La courbe sera plus exacte si vous avez 
quelques données pour le début de l’épidémie. Utilisez autant de points 
que vous pouvez sur une période aussi importante que possible. 
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Figure 3-3. Paramètres logistiques (Ajustement de courbe) et Espaces où 
entrer les données annuelles de 1980 à aujourd’hui 

 
 

 

Ajuster la courbe 
 

Suivez les étapes décrites ci-après. Voir Figure 3-3. 
 

Procédure 3-3. Activer l’Ajusteur de courbe 

 
Etapes Démarche : 
 
1 

 
Cliquez sur Outils dans la barre d’outils d’Excel™ en haut de 
l’écran (voir Figure 3-4). 
 

2 Sélectionner Solver… dans le menu Outils.  
 

3 Dans la boîte de dialogue Paramètres Solver, cliquer sur le 
bouton Résoudre (Solve) en haut à droite sur la Figure 3-5. 
Solver™ ajustera la courbe aux points de vos données. 
 

4 Cliquer sur le bouton Garder la solution Solver (Keep Solver 
Solution), Figure 3-6.  
 

5 Cliquer sur OK. 
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Figure 3-4. Activer l’Ajusteur de courbe 

 
  

 
 

  
 

Figure 3-5. Dans la liste "Paramètres Solver", cliquer le bouton 
Solver 

 
 

Figure 3-6. Cliquer le bouton Keep Solver Solution (Garder la solution Solver) 
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Spectrum enregistre automatiquement les résultats et importe les 
valeurs si nécessaire. 

 
Vous pouvez aussi observer les graphiques produits par l'adaptateur de 
courbe et voir dans quelle mesure le modèle correspond à vos données 
(cases F2–F6). 

 
Réfléchir à vos  
résultats 

Il existe toujours un élément arbitraire quand on décide de ce qui est 
"raisonnable". Si vous ne disposez que de trois points pour un modèle 
mathématique, ce modèle sera faible et le graphique ne constituera pas 
une bonne représentation de votre épidémie. S'il vous semble que la 
courbe ne correspond pas bien aux données, il vous est loisible 
d'ajuster les paramètres et de voir si Solver™ peut atteindre des 
résultats plus proches de ce que vous pensez être la réalité. 

 
Réajuster la  
courbe  

Comme le montre la figure 3-7, l'algorithme d'adaptation de la courbe 
ne réussit pas toujours du premier coup.  
 

Figure 3-7. La courbe ne représente pas bien l'épidémie 
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Il est parfois possible de modifier les 3 paramètres (logistique simple) 
ou les 5 paramètres (logistique double) de Solver™ afin de réduire 
encore la somme des carrés. Suivre la Procédure 3-4 et les Figures 3-9 
à 3-11 pour réajuster votre courbe épidémique. 
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Figure 3-9. Enregistrer les valeurs initiales 

 
 

 
Figure 3-10. Modifier les valeurs de F2 à F4, puis vérifier la somme des carrés 
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Figure 3-13. Modifier Solver™ afin de résoudre pour 5 paramètres 
 

 

Vos résultats et produits 
  

Il n’est pas nécessaire que vous exportiez les données dans un dossier 
spécial pour les envoyer dans Spectrum. 
  
Le livret de travail génère des données qui s’inscrivent dans un dossier. 
Spectrum peut reconnaître le dossier Outils de travail et le récupère 
comme élément de sa propre programmation. 
  
Vous pouvez accéder ces données en utilisant la fonction "Démasquer 
les données" comme vous l'avez fait dans le passé.  
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Annexe A  Références et lectures complémentaires 
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Annexe B Glossaire et acronymes 
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Annexe C Liens utiles 
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Tableau 2. Vos Groupes à haut et risque moindre 
Ces saisies vont dans Installation 

 
 Groupes à Risque accru  Groupes à risque moindre 

 
  
  
  
  
  
  
  
  

 
Tableau 3.  Sources des données 

 
Données Vérification Commentaires (années, régions, 

groupes concernés etc.) 
DHS ou DHS+ 
résultats de 
recherche 

  

Etudes Services 
prénatals 

 

  

Etudes 
comportementales 
 

  

Etudes de cas 
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Tableau 4. Vos données régionales 
Ces saisies vont dans Installation et Onglets régionaux ou Aide pour estimation 

 
Catégorie Entrée ou 

estimation 
Source de vos données 

Région 1 nom 
(onglet R1) 

  

Population (âge 15-49)   
% urbain 
 

  

Épidémie récente ou 
ancienne ? 

  

Données manquantes Données population : 
 
 
 
 
Données prévalence : 
 
 
 
 
 

Estimations Risque accru 
 
CDI  
 

Taille : 
 
Prévalence  VIH 
Étendue: 
 

 

HSH Taille : 
 
Prévalence VIH 
Etendue: 
 

 

Professionnelles. 
Du Sexe (PS) 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Clientèle des PS Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Autre 
 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
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Autre 
 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Données 
manquantes  

Données population  
 
 
 
 
Données prévalence : 
 
 
 
 
 

Autre 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence 
VIH Étendue: 
S 
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Estimations Risque moindre 
 
Partenaire 
CDI 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Partenaire 
féminine 
HSH 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Partenaire 
client PS 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Autre 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Autre 
 
 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
 

 

Autre 
 
 

Taille : 
 
Prévalence VIH 
Étendue: 
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Annexe E Description du modèle d'ajustement des 
courbes 

 
 
1.   Prévalence continue à croître ou tend vers un plateau : 
 
      Ajuster une courbe logistiques de forme  
    
                      
      
 

         p(t) = )(

)(

0

0

1 tt

tt

e
ae

��

��

�� �D

�D

  

 
 
 
 
 
        Avec a = asymptote (i.e., niveau du plateau de l'épidémie) 
                   �. = taux de croissance au début de l'épidémie 
                   t0 =  temps après lequel l'épidémie aura atteint la moitié de sa valeur 
asymptotique plateau  
 
        Le temps de doublement au début de l'épidémie peut être estimé à partir de �.,   
         i.e., temps de doublement = ln(2) / �. 
 
 
2. Prévalence montre des signes de déclin :  
 
      Ajuster une courbe logistique double de la forme  
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        Avec      �. = taux de croissance au début de l'épidémie 
                        a = valeur maximale  
                        �� = taux de convergence 
                        b = taux de prévalence final 
                        t0 = fait reculer ou avancer la courbe tout entière 
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