
ʃʝʯʝʥʠʝ ʠ ʫʭʦʜ: ʙʝʩʧʨʝʮʝʜʝʥʪʥʳʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ, 
ʥʝʨʝʰʝʥʥʳʝ ʧʨʦʙʣʝʤʳ
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Целевые 
показатели 
по 
обеспечению 
всеобщего 
доступа Цели в области 

развития, 
сформулированные 

в Декларации 
тысячелетия

Середина пути к реализации целей 
в области развития, сформулированных 
в Декларации тысячелетия

Специальная сессия Генеральной Ассамблеи 
ООН по ВИЧ/СПИДу: 189 государств-членов 
подписали Декларацию о приверженности

Р И С У Н О К  5 . 1 Отдельные события в связи с лечением СПИДа

2000 2001 2005 2006 2008 2010 2015

Инициатива по 
ускорению 
доступа к 
лечению, начатая 
партнерством 
между ООН и 
промышленностью

3 миллиона людей 
на лечении в 
развивающихся 
странах

Политическая декларация 
Генеральной Ассамблеи 
ООН об обеспечении 
всеобщего доступа к 
профилактике, лечению, 
уходу и поддержке

1996

Внедрение 
ВААРТ

Программа Всемирного 
банка МПС II 
предусматривает АРТ 
в развивающихся странах

Декларация стран 
«большой восьмерки» о 
всеобщем доступе к лечению

Первые гранты 
Глобального 
Фонда на лечение

20032002

ВОЗ начинает 
инициативу 
«3 к 5»

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ
 ʏʠʩʣʦ ʣʶʜʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, 
ʚʩʝʛʦ ʟʘ 6 ʣʝʪ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʚ 10 ʨʘʟ ʠ ʢ ʢʦʥʮʫ 2007 ʛʦʜʘ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 3 ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢ. 

 ɹʳʩʪʨʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʭʚʘʪʢʠ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʩʧʘʩʘʝʪ ʞʠʟʥʠ, ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 
ʞʠʟʥʠ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʶ ʜʦʤʦʭʦʟʷʡʩʪʚ, ʦʙʱʠʥ ʠ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʚ ʮʝʣʦʤ. 

 ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʙʦʣʝʝ ʠʥʪʝʥʩʠʚʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ, ʯʪʦʙʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʥʘʯʘʣʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ ʜʣʷ 
ʜʝʪʝʡ, ʰʘʥʩʳ ʢʦʪʦʨʳʭ ʥʘ ʧʦʣʫʯʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ. 

 ɺʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʦʭʚʘʪ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʞʝʥʱʠʥ ʚʳʰʝ ʠʣʠ ʨʘʚʝʥ ʫʨʦʚʥʶ ʦʭʚʘʪʘ ʤʫʞʯʠʥ. 

 ɻʨʫʧʧʳ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʧʦʜʚʝʨʛʘʶʱʠʝʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʨʠʩʢʫ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ɺʀʏ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʠ 
ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ, ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷʤʠ ʥʘ ʧʫʪʠ ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʚ ʨʝʟʫʣ ʪɹʘʪʝ ʠʥʩʪʠʪʫʮʠʦʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʜʠʩʢʨʠʤʠʥʘʮʠʠ. 

 ʅʠʟʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʧʨʦʭʦʞʜʝʥʠʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʩʥʠʞʘʶʪ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʣʠʮʘ, ʜʠʘʛʥʦʩ-
ʪʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʠʤʝʶʪ ʤʝʥʝʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʡ ʧʨʦʛʥʦʟ. ʆʜʥʘʢʦ ʚ ʨʷʜʝ ʩʪʨʘʥ 
ʫʩʧʝʰʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʩʘʤʳʝ ʨʘʟʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʩ ʮʝʣʴʶ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʟʥʘʥʠʡ ʦ ɺʀʏ-ʩʝʨʦʩʪʘʪʫʩʝ.

 ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʧʦ ʮʝʥʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚ, ʦʯʝʥʴ ʥʝʤʥʦʛʠʝ ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ 
ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ, ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʙʦʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʕʪʘ ʩʠʪʫʘʮʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʡ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʞʥʦ ʙʳʣʦ ʙʳ ʠʟʙʝʞʘʪʴ. 

 ʉʣʘʙʦʩʪʴ ʩʠʩʪʝʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʟʘʤʝʜʣʷʝʪ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ, ʯʪʦ 
ʝʱʝ ʨʘʟ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʚ ʙʦʣʝʝ ʘʢʪʠʚʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʷʭ ʜʣʷ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʩʠʩʪʝʤ. ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 
ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ ʫʣʫʯʰʝʥʠʡ ʚ ʠʥʬʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʝ 
ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ ʥʝʭʚʘʪʢʠ ʨʝʩʫʨʩʦʚ. 

 ʉʨʝʜʠ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ, ʤʦʞʥʦ ʦʪʤʝʪʠʪʴ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ 
ʙʦʣʝʝ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʧʦ ʮʝʥʝ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʪʦʨʦʛʦ ʠ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʨʷʜʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʝ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʫʩʧʝʭʘ ʚ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʥʦʚʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ. 
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ʈʝʰʝʥʠʝ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʨʠʥʷʪʴ 
ʤʝʨʳ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʧʨʦʬʠ-
ʣʘʢʪʠʢʝ, ʣʝʯʝʥʠʶ, ʫʭʦʜʫ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ 
ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʦʨʘʣʴʥʳʤ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʧʦʠʩʪʠʥʝ ʠʩʪʦ-
ʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ. ʅʠʢʦʛʜʘ ʨʘʥʝʝ ʤʠʨ ʥʝ ʧʳʪʘʣʩʷ 
ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʪʘʢʦʝ ʤʘʩʰʪʘʙʥʦʝ, ʚʩʝʦʙʲʝʤʣʶʱʝʝ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʩʪʨʘʥ ʩ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ. ɼʦ ʥʘʯʘʣʘ ʵʪʦʛʦ ʜʝʩʷʪʠ-
ʣʝʪʠʷ ʩʪʨʘʥʳ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ 
ʙʳʣʠ ʚʳʥʫʞʜʝʥʳ ʞʜʘʪʴ 10-20 ʣʝʪ – ʠʥʦʛʜʘ ʙʦʣʴʰʝ 
ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʮʝʣʦʛʦ ʧʦʢʦʣʝʥʠʷ 
– ʧʨʝʞʜʝ, ʯʝʤ ʥʦʚʝʡʰʠʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʩʪʘʥʦʚʠʣʠʩʴ ʰʠʨʦʢʦ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ. 
ʇʨʦʰʣʦ ʥʝʤʥʦʛʠʤ ʙʦʣʝʝ ʜʝʩʷʪʠ ʣʝʪ ʧʦʩʣʝ ʧʦʷʚ-
ʣʝʥʠʷ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ 
ʪʝʨʘʧʠʠ, ʠ ʩʝʛʦʜʥʷ ʤʠʣʣʠʦʥʳ ʣʶʜʝʡ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʵʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ. 

ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʝ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚʘ ʩʜʝʣʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ 
ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʜʣʷ ʩʪʨʘʥ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ 
ʫʞʝ ʧʨʠʥʦʩʷʪ ʧʣʦʜʳ. ɺʩʝʛʦ ʟʘ ʰʝʩʪʴ ʣʝʪ ʯʠʩʣʦ 
ʣʶʜʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 
ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, 
ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ 10 ʨʘʟ. ɺ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʛʜʝ ʩʦʚʩʝʤ 
ʥʝʜʘʚʥʦ ɺʀʏ ʷʚʣʷʣʩʷ ʙʝʟʫʩʣʦʚʥʦ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʳʤ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ, ʧʦʷʚʣʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʧʘʩʘʶʱʝʛʦ 
ʞʠʟʥʴ, ʚʦʩʩʪʘʥʘʚʣʠʚʘʝʪ ʜʦʤʦʭʦʟʷʡʩʪʚʘ, ʚʦʟʨʦʞʜʘʝʪ 
ʮʝʣʳʝ ʦʙʱʠʥʳ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʘʢʪʠʚʠʟʘʮʠʠ ʙʦʣʝʝ 
ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʧʠʜʝʤʠʠ (Sanders, 
2008). ʕʪʠʤ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷʤ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʠ ʤʥʦʛʠʝ, 

ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩʘʤʠ ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ – ʠʤʝʥʥʦ ʠʭ 
ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʠʩʪʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʧʦʤʦʛʣʘ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʪʦʛʦ, 
ʯʪʦ ʢʦʛʜʘ-ʪʦ ʩʯʠʪʘʣʦʩʴ ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʳʤ. 

ʅʝʚʟʠʨʘʷ ʥʘ ʵʪʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ, ʥʝʦʙ-
ʭʦʜʠʤʦ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʘ, ʯʪʦʙʳ 
ʧʨʦʜʚʠʛʘʪʴʩʷ ʚʧʝʨʝʜ ʧʦ ʧʫʪʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʚʩʝʦʙ-
ʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʠ ʫʭʦʜʫ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ. 
ʏʠʩʣʦ ʥʦʚʳʭ ʩʣʫʯʘʝʚ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚʩʝ ʝʱʝ ʦʧʝʨʝʞʘʝʪ 
ʯʠʩʣʦ ʣʶʜʝʡ ʥʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʚ 
ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 2,5 ʢ 1. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ 
ʧʦʜʚʝʨʛʥʫʪʴ ʨʠʩʢʫ ʜʦʣʛʦʚʨʝʤʝʥʥʫʶ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ 
ʜʘʞʝ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʭ ʪʝʤʧʦʚ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ɼʝʪʠ ʥʝ ʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤʠ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷʤʠ ʚ 
ʣʝʯʝʥʠʠ ʚ ʨʘʚʥʦʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʩʦ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ ʠ ʠʤʝʶʪ 
ʤʝʥʴʰʝ ʰʘʥʩʦʚ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʦʪʥʠ ʪʳʩʷʯ ʣʶʜʝʡ, ʦʜʥʦ-
ʚʨʝʤʝʥʥʦ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ, 
ʫʤʠʨʘʶʪ ʝʞʝʛʦʜʥʦ, ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʷ ʧʦʤʦʱʠ, ʠʟ-ʟʘ 
ʥʝʘʜʝʢʚʘʪʥʳʭ ʩʣʫʞʙ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, 
ʥʝʜʦʧʦʩʪʘʚʢʠ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʪʝʤ, ʢʪʦ ʚ ʥʠʭ 
ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ, ʠ ʨʘʩʪʫʱʠʭ ʫʨʦʚʥʝʡ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʝʢʘʨʩ-
ʪʚʝʥʥʦ-ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ. 

ɺ ʵʪʦʡ ʛʣʘʚʝ ʦʙʦʙʱʘʶʪʩʷ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʳʝ ʥʘ ʩʝʛʦʜ-
ʥʷʰʥʠʡ ʜʝʥʴ ʫʩʧʝʭʠ ʚ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ. ɿʜʝʩʴ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ 
ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝʤ ʨʘʚʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʢ ʥʝʘʥ-

Р И С У Н О К  5 . 2 Число людей, получавших антиретровирусные препараты в странах с 
низким и средним уровнем доходов, в 2002—2007 гг.

Источник: Данные предоставлены ЮНЭЙДС и ВОЗ, 2008.
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ʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʭʦʜʘ 
ʧʨʠ ɺʀʏ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 
ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. ʀ, ʥʘʢʦʥʝʮ, ʚ ʵʪʦʡ 
ʛʣʘʚʝ ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪʩʷ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷ ʢ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦʤʫ 
ʠ ʚʩʝʦʭʚʘʪʥʦʤʫ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴ-
ʥʦʩʪʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʦʙʦʙʱʘʶʪʩʷ ʠʟʚʝʩʪʥʳʝ ʜʘʥʥʳʝ ʦ 
ʪʦʤ, ʢʘʢ ʧʨʝʦʜʦʣʝʚʘʪʴ ʵʪʠ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷ. 

ʇʨʦʛʨʝʩʩ ʚ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʯʠʩʣʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘ-
ʥʠʡ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ɺʀʏ
ɺʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʦʨʘʞʘʝʪ ʚʦʦʙʨʘʞʝʥʠʝ, ʘ 
ʫʣʫʯʰʝʥʠʝ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʦʢʘʟʘʣʦʩʴ ʛʦʨʘʟʜʦ 
ʙʦʣʝʝ ʟʘʤʝʪʥʳʤ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʤ, ʯʝʤ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʣʦʩʴ 
ʧʨʠ ʧʦʷʚʣʝʥʠʠ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʩʝʨʝʜʠʥʝ 1990-ʭ ʛʦʜʦʚ. ʈʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 
ʥʝʜʘʚʥʠʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʚ ɼʘʥʠʠ, 
ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʤʦʣʦʜʦʡ ʯʝʣʦʚʝʢ, ʢʦʪʦʨʦʤʫ 
ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʜʠʘʛʥʦʟ ɺʀʏ, ʤʦʞʝʪ ʧʨʦʞʠʪʴ 
ʧʨʠ ʥʘʣʠʯʠʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʝʱʝ 35 ʣʝʪ, ʘ ʵʪʦ ʦʟʥʘʯʘʝʪ, 
ʯʪʦ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʞʠʟʥʠ ʣʶʜʝʡ ʩ ɺʀʏ 
ʚʦʟʨʦʩʣʘ ʚ ʪʨʠ ʨʘʟʘ (Lohse et al., 2007). ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ 
ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʥʝʤʥʦʛʠʤ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʟʘ ʜʝʩʷʪʴ ʣʝʪ 
ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʉʐɸ ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʩʧʘʩʣʦ ʪʨʠ ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʣʝʪ 
ʞʠʟʥʠ (Walensky et al., 2006).

ʇʦ ʤʝʨʝ ʪʦʛʦ, ʢʘʢ ʤʳ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʫʟʥʘʝʤ ʦ ʚʝʜʝʥʠʠ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʨʦʚʦʜʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 

ʠʩʧʳʪʘʥʠʷ ʠ ʥʘʢʘʧʣʠʚʘʷ ʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʠʡ ʢʣʠʥʠ-
ʯʝʩʢʠʡ ʦʧʳʪ, ʚʣʠʷʥʠʝ ʵʪʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ 
ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʫʣʫʯʰʘʝʪʩʷ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 
ʜʘʥʥʳʝ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʚ ʭʦʜʝ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠ-
ʪʦʨʠʥʛʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʭʦʜʘ ʧʨʠ ɺʀʏ ʚ ʉʦʝʜʠʥʝʥʥʦʤ 
ʂʦʨʦʣʝʚʩʪʚʝ, ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʤʝʜʠʘʥʥʦʝ ʚʨʝʤʷ 
ʜʦ ʥʝʫʜʘʯʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 
ʩʭʝʤʳ ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʷʜʘ, ʚʢʣʶʯʘʶʱʠʭ ʦʜʠʥ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ 
ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʧʨʦʪʝʘʟʳ, ʢʦʣʝʙʣʝʪʩʷ ʦʪ 4,3 ʜʦ 6,5 
ʛʦʜʘ; ʦʜʥʘʢʦ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩ ʩʘʤʦʛʦ ʥʘʯʘʣʘ 
ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʩʭʝʤʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʩʦʩʪʘʚʝ ʜʚʫʭ ʥʫʢʣʝʦ-
ʟʠʜʥʳʭ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʦʚ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ 
(ʅʀʆʊ) ʠ ʦʜʥʦʛʦ ʥʝʥʫʢʣʝʦʟʠʜʥʦʛʦ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ 
ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ (ʅʅʀʆʊ), ʤʝʜʠʘʥʥʦʝ 
ʚʨʝʤʷ ʜʦ ʥʝʫʜʘʯʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣʦ 13,2 ʛʦʜʘ 
(Beck et al., 2008a). ʂʘʢ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ ɻʣʘʚʝ 6, ʨʘʩʰʠ-
ʨʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ 
ʪʘʢʞʝ ʫʣʫʯʰʘʝʪ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʤʠʣʣʠʦʥʦʚ ʣʶʜʝʡ, 
ʧʨʠʥʦʩʠʪ ʧʦʣʴʟʫ ʜʦʤʦʭʦʟʷʡʩʪʚʘʤ, ʦʙʱʠʥʘʤ ʠ ʦʙʱʝ-
ʩʪʚʫ ʚ ʮʝʣʦʤ. 

ʈʘʩʪʫʱʘʷ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘ-
ʨʘʪʦʚ ʩʥʠʞʘʝʪ ʙʨʝʤʷ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ 
ɺʀʏ, ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʜʦʭʦʜʦʚ, ʪʘʢ ʞʝ, ʢʘʢ ʵʪʦ ʙʳʣʦ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʜʝʩʷʪʴ ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ. ɺ ʩʝʣʴʩʢʠʭ 
ʨʘʡʦʥʘʭ ʖʞʥʦʡ ɸʬʨʠʢʠ ʚ 2006 ʛʦʜʫ ʙʳʣʦ ʟʘʨʝ-
ʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ 
ʥʘ ʬʦʥʝ ʨʘʩʪʫʱʝʡ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ ʵʪʠʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
(Nyirenda et al., 2007). ʇʦʩʣʝ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʡ ʨʦʩʪʘ 

Р И С У Н О К  5 . 3 Оценочное число смертей среди взрослых и детей в мире, 
1990–2007 гг. 

Источник: Данные ЮНЭЙДС и ВОЗ, 2008
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ʉʪʘʥʦʚʷʩʴ ʩʤʝʣʝʝ ʠ ʩʠʣʴʥʝʝ ʙʣʘʛʦ-
ʜʘʨʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ

ʃʠʣʠʘʥ ʄʚʦʨʝʢʦ – ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʦʨʜʠʥʘʪʦʨ 
ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʩʦʦʙʱʝʩʪʚʘ ʞʝʥʱʠʥ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ/ʉʇʀɼʦʤ, ʜʣʷ ɸʬʨʠʢʠ. ʆʥʘ 
ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʚ ʋʛʘʥʜʝ. 

ʃʠʣʠʘʥ ʄʚʦʨʝʢʦ ʙʳʣʦ 29 ʣʝʪ, ʢʦʛʜʘ ʝʡ ʙʳʣ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʜʠʘʛʥʦʟ ɺʀʏ. ɺ ʵʪʦʪ ʜʝʥʴ ʫ ʥʝʝ ʫʤʝʨ ʤʫʞ. 

“ʗ ʠ ʙʝʟ ʪʦʛʦ ʙʳʣʘ ʚ ʰʦʢʝ ʠʟ-ʟʘ ʩʤʝʨʪʠ ʤʫʞʘ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʤʦʠ ʨʝʟʫʣ ʪɹʘʪʳ ʤʝʥʷ ʥʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʨʘʩʩʪʨʦʠʣʠ, – 
ʛʦʚʦʨʠʪ ʦʥʘ. – ʆʜʥʘʢʦ ʧʦʟʞʝ, ʧʦʩʣʝ ʧʦʭʦʨʦʥ, ʷ ʦʩʦʟʥʘʣʘ ʨʝʘʣʴʥʦʩʪʴ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʷ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʘ. ʗ – 
ʤʦʣʦʜʘʷ ʚʜʦʚʘ ʩ ʤʘʣʝʥʴʢʠʤ ʨʝʙʝʥʢʦʤ, ʠ ʤʥʝ ʧʨʠʜʝʪʩʷ ʙʦʨʦʪʴʩʷ, ʯʪʦʙʳ ʩʧʨʘʚʠʪʴʩʷ ʩʦ ʚʩʝʤ ʩʘʤʦʡ”.

ʆʩʪʘʚʰʠʩʴ ʦʜʥʘ ʠ ʥʝ ʠʤʝʷ ʜʝʥʝʛ, ʄʚʦʨʝʢʦ ʦʙʨʘʱʘʣʘʩʴ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴʶ ʚ ʛʨʫʧʧʳ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʠ ʩʝʪʠ ʚ ʩʚʦʝʤ 
ʨʦʜʥʦʤ ʛʦʨʦʜʝ ʚ ʋʛʘʥʜʝ. ʆʥʘ ʥʘʯʘʣʘ ʙʦʣʴʰʝ ʫʟʥʘʚʘʪʴ ʦ ɺʀʏ. ʅʘʙʨʘʚʰʠʩʴ ʫʚʝʨʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʩʝʙʝ, ʦʥʘ 
ʩʤʦʛʣʘ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʦʪ ʩʚʦʝʡ ʩʝʤʴʠ ʠ ʜʨʫʟʝʡ. 

“ʗ ʩʪʘʣʘ ʩʤʝʣʦʡ, ʷ ʟʥʘʣʘ, ʯʪʦ ʞʠʟʥʴ ʜʦʣʞʥʘ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴʩʷ”, – ʛʦʚʦʨʠʪ ʦʥʘ. 

ɽʝ ʩʤʝʣʦʩʪʴ ʥʝʤʘʣʦ ʝʡ ʧʨʠʛʦʜʠʣʘʩʴ, ʢʦʛʜʘ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʣʝʪ ʩʧʫʩʪʷ ʦʥʘ ʠ ʝʝ ʥʦʚʳʡ ʧʘʨʪʥʝʨ ʨʝʰʠʣʠ 
ʟʘʚʝʩʪʠ ʦʙʱʝʛʦ ʨʝʙʝʥʢʘ. ʆʥʘ ʤʥʦʛʦ ʯʠʪʘʣʘ ʠ ʠʟʫʯʘʣʘ, ʯʪʦʙʳ ʫʙʝʜʠʪʴʩʷ, ʯʪʦ ʥʝ ʧʝʨʝʜʘʩʪ ʚʠʨʫʩ ʩʚʦʝʤʫ 
ʝʱʝ ʥʝʨʦʞʜʝʥʥʦʤʫ ʨʝʙʝʥʢʫ. ʂ ʵʪʦʤʫ ʚʨʝʤʝʥʠ ʦʥʘ ʫʞʝ ʧʦʣʫʯʘʣʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʥʦ ʵʪʦ 
ʙʳʣʘ ʥʝ ʪʘ ʩʭʝʤʘ, ʢʦʪʦʨʫʶ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʶʪ ʜʣʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʚʠʨʫʩʘ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ. “ʗ 
ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʨʘʟ ʦʙʩʫʞʜʘʣʘ ʵʪʦ ʩ ʤʦʠʤʠ ʚʨʘʯʘʤʠ, ʠ ʠʤ ʧʨʠʰʣʦʩʴ ʧʦʤʝʥʷʪʴ ʤʥʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʧʨʦʚʝʩʪʠ 
ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘ CD4 ʠ ʚʠʨʫʩʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ, – ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʥʘ. – ʗ ʦʙʩʫʜʠʣʘ ʩʚʦʡ ʩʝʨʦʩʪʘʪʫʩ ʩ ʤʦʠʤ 
ʚʨʘʯʦʤ. ʆʥ ʤʝʥʷ ʦʯʝʥʴ ʧʦʜʜʝʨʞʘʣ. ɺ ʢʘʢʦʡ-ʪʦ ʤʦʤʝʥʪ ʷ ʧʦʜʫʤʘʣʘ, ʯʪʦ, ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ, ʤʥʝ ʥʫʞʥʦ ʩʜʝʣʘʪʴ 
ʢʝʩʘʨʝʚʦ ʩʝʯʝʥʠʝ, ʥʦ ʧʦʪʦʤ ʷ ʧʝʨʝʜʫʤʘʣʘ. ʄʝʥʷ ʦʯʝʥʴ ʧʦʜʜʝʨʞʘʣʠ… ʚ ʦʩʥʦʚʥʦʤ ʧʦʪʦʤʫ, ʯʪʦ ʷ ʦʙʦ ʚʩʝʤ 
ʠʤ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʣʘ”. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʄʚʦʨʝʢʦ ʧʦʤʦʛʣʠ ʜʨʫʛʠʝ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʝ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʫʯʘʩʪʚʦʚʘʚʰʠʝ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ 
ʤʘʪʝʨʠʥʩʪʚʘ ʧʦʜ ʥʘʟʚʘʥʠʝʤ “ʂʣʫʙ ʤʘʤ”. ʆʥʠ ʨʘʩʩʢʘʟʳʚʘʣʠ ʦ ʧʨʦʙʣʝʤʘʭ, ʩ ʢʦʪʦʨʳʤʠ ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ, ʠ ʦ 
ʤʝʨʘʭ ʧʨʝʜʦʩʪʦʨʦʞʥʦʩʪʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ ʧʨʝʜʫʧʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚʝʨʪʠʢʘʣʴʥʦʡ ʧʝʨʝʜʘʯʠ. ʕʪʘ ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ 
ʠ ʦʙʱʝʥʠʝ ʩ ʜʨʫʛʠʤʠ ʞʝʥʱʠʥʘʤʠ ʦʢʘʟʘʣʠʩʴ ʙʝʩʮʝʥʥʳʤʠ. ʅʦ ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʵʪʦʤ ʄʚʦʨʝʢʦ ʦʞʠʜʘʣʠ 
ʧʦʪʨʷʩʝʥʠʷ, ʢʦʛʜʘ ʦʥʘ ʧʨʠʥʝʩʣʘ ʨʝʙʝʥʢʘ ʜʦʤʦʡ. ʆʥʘ ʨʝʰʠʣʘ ʢʦʨʤʠʪʴ ʨʝʙʝʥʢʘ ʠʟ ʙʫʪʳʣʦʯʢʠ, ʯʪʦʙʳ 
ʙʳʪʴ ʧʦʣʥʦʩʪʴʶ ʫʚʝʨʝʥʥʦʡ, ʯʪʦ ʥʝ ʧʝʨʝʜʘʩʪ ɺʀʏ ʩ ʛʨʫʜʥʳʤ ʤʦʣʦʢʦʤ. “ʗ ʜʫʤʘʣʘ, ʯʪʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʇʇʄʈ 
ʜʝʰʝʚʘʷ, – ʛʦʚʦʨʠʪ ʄʚʦʨʝʢʦ, – ʥʦ ʷ ʥʝ ʟʥʘʣʘ ʪʦʛʜʘ, ʩʢʦʣʴʢʦ ʩʪʦʠʪ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ. ʆʥʦ ʦʯʝʥʴ 
ʜʦʨʦʛʦʝ, ʘ ʤʦʡ ʨʝʙʝʥʦʢ ʩʲʝʜʘʣ ʯʝʪʳʨʝ ʙʘʥʢʠ ʵʪʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ ʚ ʥʝʜʝʣʶ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʥʝʜʝʣʠ ʞʠʟʥʠ”. 

ʄʚʦʨʝʢʦ ʩʯʠʪʘʝʪ, ʯʪʦ ʝʡ ʧʦʚʝʟʣʦ, ʯʪʦ ʦʥʘ ʧʦʣʫʯʠʣʘ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ ʫ ʩʝʙʷ ʥʘ ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ. “ʕʪʦ ʜʘʣʦ ʤʥʝ ʥʘʜʝʞʜʫ, ʠ ʩʝʛʦʜʥʷ ʷ ʩʤʦʪʨʶ ʥʘ ʞʠʟʥʴ ʛʦʨʘʟʜʦ ʙʦʣʝʝ 
ʧʦʟʠʪʠʚʥʦ, ʯʝʤ ʨʘʥʴʰʝ … ʭʦʪʷ ʙʳʚʘʣʠ ʚʨʝʤʝʥʘ, ʢʦʛʜʘ ʷ ʥʝ ʙʳʣʘ ʫʚʝʨʝʥʘ ʚ ʟʘʚʪʨʘʰʥʝʤ ʜʥʝ, ʥʦ ʩʝʛʦʜʥʷ 
ʷ ʩʤʦʪʨʶ ʥʘ ʞʠʟʥʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ ʠ ʨʝʰʠʣʘ ʚʝʨʥʫʪʴʩʷ ʥʘ ʫʯʝʙʫ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʡʪʠ ʚʳʰʝ ʧʦ ʢʘʨʴʝʨʥʦʡ 
ʣʝʩʪʥʠʮʝ, ʯʪʦʙʳ ʚʥʝʩʪʠ ʙʦʣʝʝ ʩʝʨʴʝʟʥʳʡ ʚʢʣʘʜ ʚ ʜʝʣʘ ʩʚʦʝʡ ʦʙʱʠʥʳ”. 
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ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʝʞʝʛʦʜʥʦʝ ʯʠʩʣʦ 
ʩʤʝʨʪʝʡ ʦʪ ʉʇʀɼʘ ʚ ʤʠʨʝ ʫʤʝʥʴʰʠʣʦʩʴ, ʦʪʯʘʩʪʠ 
ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ. 

ɹʳʣʦ ʪʘʢʞʝ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʯʪʦ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʘʷ 
ʪʝʨʘʧʠʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤ ʠ 
ʵʢʦʥʦʤʥʳʤ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ, 
ʩʨʝʜʥʠʤ ʠ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ (Harling, 
2005.) ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʦʡ 
ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʭ ʥʘ ʩʝʛʦʜʥʷʰʥʠʡ 
ʜʝʥʴ, ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʣʠ ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʷʤʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ. ɽʩʣʠ 
ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʠ ʥʝʧʨʷʤʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ, ʪʦ ʤʦʞʝʪ 
ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ, ʯʪʦ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ɺɸɸʈʊ ʩʧʦʩʦʙʩ-
ʪʚʫʝʪ ʵʢʦʥʦʤʠʠ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʣʶʜʷʤ, ʞʠʚʫʱʠʤ ʩ ɺʀʏ, ʯʫʚʩʪʚʦʚʘʪʴ ʩʝʙʷ ʭʦʨʦʰʦ ʠ 
ʩʦʭʨʘʥʷʪʴ ʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʫʶ ʘʢʪʠʚʥʦʩʪʴ 
(Badri, 2006.) 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʤʥʦʛʦʦʙʝʱʘʶʱʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʪʦʛʦ, 
ʯʪʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʨʠʥʦʩʠʪ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʜʦʭʦʜʦʚ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʫʩʧʝʭʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʥʝʤʥʦʛʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʜʦʭʦʜʘʤʠ. ʏʝʨʝʟ 6 ʠ 12 ʤʝʩʷʮʝʚ 

ʧʦʩʣʝ ʥʘʯʘʣʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʫʨʦʚʥʠ 
ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʜʦʭʦʜʦʚ, ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ, ʥʘ 28% ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʩʨʝʜʠ 
ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ 
(ʉʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʦ ʟʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ 
ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, 2006). ʇʨʠ 
ʠʟʤʝʨʝʥʠʠ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʡ ʚʳʞʠʚʘʝ-
ʤʦʩʪʠ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 
ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, 
ʦʥʠ ʚʩʝ ʝʱʝ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʤʝʥʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ (Beck, 2008b).

ʕʪʦʤʫ, ʧʦ-ʚʠʜʠʤʦʤʫ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʮʝʣʳʡ ʨʷʜ 
ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʙʦʣʝʝ ʧʦʟʜʥʠʝ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ 
ʩʪʘʜʠʠ ʙʦʣʝʟʥʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 
ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʧʨʠ ʥʘʯʘʣʝ ʪʝʨʘʧʠʠ ʠ ʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʘʷ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʩʦʯʝʪʘʥʥʳʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ (Beck, 
2008b). ɺ ʮʝʣʷʭ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʷ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʡ ʩʧʨʘʚʝʜ-
ʣʠʚʦʩʪʠ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʫʩʠʣʠʡ ʥʘ 
ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʪʘʢʞʝ ʦʙʨʘʪʠʪʴ 
ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ ʧʨʠʯʠʥʳ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ 
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Расширение охвата антиретровирусной терапией во времени в 
избранной группе стран с генерализованными и концентрированными 
эпидемиями с 2004 по 2007 гг. 

Источник: Данные по ССГАООН, предоставленные странами, 2008
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ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʤʥʦʛʠʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ, ʧʦʥʷʪʴ ʵʪʠ 
ʧʨʠʯʠʥʳ ʠ ʧʨʠʥʷʪʴ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʤʝʨʳ. 

ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ 

ʇʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ ʜʝʢʘʙʨʴ 2007 ʛʦʜʘ, ʧʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʦʣʫʯʘʣʠ 3 
ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ – ʵʪʦ 31% ʚʩʝʭ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ 
ʵʪʠʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʭ, ʠ ʥʘ 45% ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ 2006 ʛʦʜʫ. 

ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʦ 
ʚʳʩʦʢʠʡ ʨʦʩʪ ʦʭʚʘʪʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ (ʈʠʩ. 5.4). ʊʘʢ, 
ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʅʘʤʠʙʠʠ, ʛʜʝ ʦʭʚʘʪ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʚ 2003 
ʛʦʜʫ ʩʦʩʪʘʚʣʷʣ ʤʝʥʝʝ 1%, ʫʞʝ ʚ 2007 ʛʦʜʫ 88% 
ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘ-

ʨʘʪʳ. ɺ ʈʫʘʥʜʝ ʦʭʚʘʪ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 
ʚʳʨʦʩ ʩ 1% ʚ 2003 ʜʦ ʧʦʯʪʠ 71% ʚ 2007 ʛʦʜʫ, 
ʯʝʤʫ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʪʦ, ʯʪʦ ʯʠʩʣʦ ʮʝʥʪʨʦʚ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʳʨʦʩʣʦ ʚ 40 ʨʘʟ. ʆʭʚʘʪ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʚ ʊʘʠʣʘʥʜʝ ʚʳʨʦʩ 
ʩ 4% ʚ 2003 ʜʦ 61% ʚ 2007 ʛʦʜʫ (ʇʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 4 ʧʦ 
ʉʉɻɸʆʆʅ, 2008 ʛ.). 

ʅʘ ʈʠʩʫʥʢʝ 5.5 ʧʦʢʘʟʘʥ ʧʨʦʮʝʥʪ ʦʭʚʘʪʘ ʘʥʪʠʨʝʪ-
ʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ 
ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʠ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ, ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʩʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ 
ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʤʫʞʯʠʥ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ 
ʩʪʨʘʥ ʫʨʦʚʝʥʴ ʦʭʚʘʪʘ ʞʝʥʱʠʥ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ 
ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʦʞʠʜʘʣʦʩʴ. ʊʘʢʦʝ ʨʘʟʣʠʯʠʝ ʧʦ 
ʧʦʣʦʚʦʤʫ ʧʨʠʟʥʘʢʫ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʟʘʤʝʪʥʦ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ, ʯʪʦ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, 
ʦʙʲʷʩʥʷʝʪʩʷ ʪʝʤ ʬʘʢʪʦʤ, ʯʪʦ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʝ 
ʞʝʥʱʠʥʳ ʠʤʝʶʪ ʜʚʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʥʘʯʘʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ – 

Источник: Данные по ССГАООН, предоставленные странами, 2008.

Р И С У Н О К  5 . 5
Сравнение охвата антиретровирусной терапией мужчин и женщин в 
2007 году (по странам, сообщившим данные о числе людей на 
лечении отдельно для обоих полов)
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Страны с концентрированными или умеренными 
эпидемиями

Мужчины Женщины

 ʇʨʠʤʝʯʘʥʠʝ: ʆʮʝʥʢʠ ʦʭʚʘʪʘ ʦʩʥʦʚʘʥʳ ʥʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʠ ʩʦʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʯʠʩʣʘ ʞʝʥʱʠʥ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠ ʢʦʥʝʯʥʦʛʦ ʧʨʦʛʥʦʟʥʦʛʦ ʟʥʘʯʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ ʚʩʝʭ ʣʶʜʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʜʝʢʘʙʨʝ 2007 ʛ. 
ʇʦʣʫʯʝʥʥʳʝ ʦʮʝʥʢʠ ʯʠʩʣʘ ʞʝʥʱʠʥ ʠ ʤʫʞʯʠʥ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʚ ʜʝʢʘʙʨʝ 2007 ʛ., ʜʝʣʷʪʩʷ ʥʘ ʦʮʝʥʦʯʥʦʝ 
ʯʠʩʣʦ ʤʫʞʯʠʥ ʠ ʞʝʥʱʠʥ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʝʥʥʦ. 
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ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʭ ʧʦ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʚʠʨʫʩʘ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ. ɺ 
ʩʝʤʠ ʩʪʨʘʥʘʭ ʦʙʝʩʧʝʯʠʚʘʝʪʩʷ ʨʘʚʥʳʡ ʦʭʚʘʪ ʞʝʥʱʠʥ 
ʠ ʤʫʞʯʠʥ, ʘ ʚ ʜʚʫʭ ʩʪʨʘʥʘʭ – ɹʝʣʠʟʝ ʠ ʏʠʣʠ – 
ʦʭʚʘʪ ʤʫʞʯʠʥ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʞʝʥʱʠʥ. 
ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ 
ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʧʨʠʯʠʥ ʪʦʛʦ, ʧʦʯʝʤʫ ʞʝʥʱʠʥʳ, ʢʘʢ 
ʧʨʘʚʠʣʦ, ʣʫʯʰʝ ʦʭʚʘʯʝʥʳ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, ʯʝʤ ʤʫʞʯʠʥʳ, 
ʠ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʜʣʷ 
ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. 

ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʫʩʧʝʰʥʦ ʧʨʠʤʝ-
ʥʷʶʪʩʷ ʚ ʩʘʤʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤʘʪʠʯʥʳʭ ʤʝʩʪʘʭ ʤʠʨʘ. 
ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʧʦʩʪʨʘʜʘʚʰʠʭ ʦʪ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘ ʨʘʡʦʥʘʭ 
ɼʝʤʦʢʨʘʪʠʯʝʩʢʦʡ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʠ ʂʦʥʛʦ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ 
ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ “ɺʨʘʯʠ ʙʝʟ ʛʨʘʥʠʮ” 
ʜʦʙʠʣʘʩʴ ʫʨʦʚʥʝʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʩʨʘʚ-
ʥʠʤʳʭ ʩ ʪʝʤʠ, ʦ ʢʦʪʦʨʳʭ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʠʟ ʨʝʛʠʦʥʦʚ, ʥʝ 
ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʭ ʢʦʥʬʣʠʢʪʘʤʠ. 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ: 
ʢʦʣʣʝʢʪʠʚʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ

ɹʳʩʪʨʳʡ ʨʦʩʪ ʦʭʚʘʪʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ 
ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʠʩʪʦʨʠʡ ʫʩʧʝʭʘ ʚ ʥʦʚʝʡʰʝʡ 
ʠʩʪʦʨʠʠ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. ʄʝʥʝʝ ʯʝʤ 
ʜʝʩʷʪʴ ʣʝʪ ʥʘʟʘʜ, ʜʘʞʝ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʦʤʦʛʣʠ ʨʝʟʢʦ ʩʥʠʟʠʪʴ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʙʳʪʦʚʘʣʦ 
ʰʠʨʦʢʦʝ ʤʥʝʥʠʝ, ʯʪʦ ʵʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʩʧʘʩʘʶʱʠʝ 
ʞʠʟʥʴ, ʙʫʜʫʪ ʦʩʪʘʚʘʪʴʩʷ ʩʣʠʰʢʦʤ ʜʦʨʦʛʠʤʠ ʠ, ʩʣʝʜʦ-
ʚʘʪʝʣʴʥʦ, ʥʝʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ ʜʣʷ ʩʪʨʘʥ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʜʦʭʦʜʦʚ, ʥʘʚʝʨʥʦʝ, ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʤʥʦʛʠʭ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʡ. 

ɺ ʩʠʪʫʘʮʠʠ ʩ ɺʀʏ ʜʣʷ ʩʤʷʛʯʝʥʠʷ ʨʝʟʢʦʛʦ ʥʝʨʘ-
ʚʝʥʩʪʚʘ ʚ ʜʦʩʪʫʧʝ ʢ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʫʩʣʫʛʘʤ, ʯʪʦ 
ʪʠʧʠʯʥʦ ʜʣʷ ʩʬʝʨʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʤʠʨʝ, ʧʦʪʨʝ-
ʙʦʚʘʣʠʩʴ ʣʠʜʝʨʩʪʚʦ ʠ ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʷ ʨʘʙʦʪʳ ʩʘʤʳʭ 
ʨʘʟʥʳʭ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʭ ʩʪʦʨʦʥ ʥʘ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʤ, 
ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʷʭ. 
ʆʪʦʟʚʘʚʰʠʩʴ ʥʘ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʫ ɺʆɿ/ʖʅʕʁɼʉ “3 ʢ 
5”,1 ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʦʙʷʟʘʣʠʩʴ ʫʩʠʣʠʪʴ 
ʨʘʙʦʪʫ ʧʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ, 
ʧʨʠʥʷʚ ʩʤʝʣʳʝ ʮʝʣʠ ʠ ʨʝʰʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʝʨʳ ʜʣʷ 
ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʠ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ 
ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ ʢ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ. ɻʨʘʞʜʘʥʩʢʦʝ 
ʦʙʱʝʩʪʚʦ ʤʦʙʠʣʠʟʦʚʘʣʦʩʴ ʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ 

ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʘ ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, ʦʙʝʩ-
ʧʝʯʠʣʠ ʦʯʝʥʴ ʩʝʨʴʝʟʥʦʝ ʣʠʜʝʨʩʪʚʦ ʚ ʵʪʦʡ ʨʘʙʦʪʝ. 
ʅʘ ʛʣʦʙʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ ʚ ʇʦʣʠʪʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʠ 
ʧʦ ɺʀʏ/ʉʇʀɼʫ, ʧʨʠʥʷʪʦʡ ʥʘ ʟʘʩʝʜʘʥʠʠ ʚʳʩʦʢʦʛʦ 
ʫʨʦʚʥʷ ʧʦ ɺʀʏ/ʉʇʀɼʫ ɻʝʥʝʨʘʣʴʥʦʡ ɸʩʩʘʤʙʣʝʠ 
ʆʆʅ ʚ 2006 ʛʦʜʫ, ʟʘʢʨʝʧʣʝʥʦ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʦʙʝʩ-
ʧʝʯʠʪʴ ʚʩʝʦʙʱʠʡ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ, ʣʝʯʝʥʠʶ, 
ʫʭʦʜʫ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ ʢ 2010 ʛʦʜʫ – ʵʪʘ 
ʮʝʣʴ ʧʦʣʫʯʠʣʘ ʤʦʱʥʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 
ʢʣʶʯʝʚʳʭ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʭ ʠ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, 
ʦʪ “ʙʦʣʴʰʦʡ ʚʦʩʴʤʝʨʢʠ” ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦ ʨʘʟʚʠʪʳʭ 
ʩʪʨʘʥ ʜʦ ɸʬʨʠʢʘʥʩʢʦʛʦ ʩʦʶʟʘ, ʦʪ ʂʘʨʠʙʩʢʦʛʦ ʩʦʦʙ-
ʱʝʩʪʚʘ ʜʦ ʆʙʱʝʛʦ ʨʳʥʢʘ. 

ɺʝʜʫʱʠʝ ʜʦʥʦʨʳ ʧʦʤʦʛʣʠ ʧʨʦʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʪʴ 
ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. ɺ ʨʘʤʢʘʭ ʇɽʇʌɸʈ 
ʧʣʘʥʠʨʫʝʪʩʷ ʦʭʚʘʪʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝʤ 2,5 ʤʠʣʣʠʦʥʘ 
ʯʝʣʦʚʝʢ ʢ 2012 ʛʦʜʫ. ʇʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʶ ʥʘ ʜʝʢʘʙʨʴ 2007 
ʛʦʜʘ ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʦʥʜ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʣ ʧʦʩʪʘʚʢʫ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 1,4 ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢ, 
ʯʪʦ ʥʘ 88% ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʧʨʝʜʰʝʩʪʚʫʶʱʝʤ ʛʦʜʫ 
(ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʦʥʜ, 2008). ʖʅʀʊʕʁɼ – ʦʪʥʦ-
ʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʦʚʳʡ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʤʝʭʘʥʠʟʤ ʜʣʷ 
ʧʨʠʦʙʨʝʪʝʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʥʘʣʦʛʦʚ ʥʘ ʘʚʠʘ-
ʧʝʨʝʚʦʟʢʠ – ʠʛʨʘʝʪ ʛʣʘʚʥʫʶ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʠ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʩʣʫʛ ʧʦ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʚʠʨʫʩʘ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ. 

ʄʥʦʛʠʝ ʯʘʩʪʥʳʝ ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʪʘʢʞʝ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ 
ʧʦʤʦʱʴ ʚ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ 
(ɻʣʦʙʘʣʴʥʘʷ ʢʦʘʣʠʮʠʷ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʝʡ ʧʦ 
ɺʀʏ/ʉʇʀɼʫ, 2007). ɺ ɹʦʪʩʚʘʥʝ ʛʦʨʥʦʜʦʙʳʚʘʶʱʘʷ 
ʢʦʤʧʘʥʠʷ “ɼʝʙʩʚʘʥʘ” ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʣʘ ʦʬʠʮʠʘʣʴʥʦʝ 
ʧʘʨʪʥʝʨʩʪʚʦ ʩ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʩʪʨʘʥʳ, ʯʪʦʙʳ ʫʩʢʦ-
ʨʠʪʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʠ ʦʧʣʘʯʠʚʘʝʪ ʧʦʩʪʘʚʢʠ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʩʚʦʠʭ ɺʀʏ-
ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʨʘʙʦʯʠʭ (ʉʉɻɸʆʆʅ, 2008a). ɼʝʩʷʪʴ 
ʩʨʝʜʥʠʭ ʠ ʢʨʫʧʥʳʭ ʢʦʤʧʘʥʠʡ ʚʭʦʜʷʪ ʚ ʩʦʩʪʘʚ 
ʂʦʘʣʠʮʠʠ ʧʨʝʜʧʨʠʥʠʤʘʪʝʣʝʡ ʉʫʨʠʥʘʤʘ ʧʨʦʪʠʚ 
ɺʀʏ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʥʝʜʘʚʥʦ ʦʩʫʱʝʩʪʚʠʣʘ ʩʪʨʘʪʝʛʠ-
ʯʝʩʢʠʡ ʧʣʘʥ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ ʩ ʮʝʣʴʶ 
ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʫʯʘʩʪʠʷ ʙʠʟʥʝʩʘ ʚ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩʪʚʠʠ 
ɺʀʏ (ʉʉɻɸʆʆʅ, 2008b). ʆʜʥʘʢʦ ʚʩʝ ʝʱʝ ʥʝʦʙʭʦ-
ʜʠʤʳ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ ʜʣʷ 
ʚʩʝʦʙʲʝʤʣʶʱʝʛʦ ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ ʚ 
ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ, ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʘʚʠ-
ʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ, 

1 ʀʥʠʮʠʘʪʠʚʘ “3 ʢ 5”, ʥʘʯʘʚʰʘʷ ʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʚ ʜʝʢʘʙʨʝ 2003 ʛʦʜʘ, ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʣʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʝ ʜʣʷ ʪʦʛʦ, ʯʪʦʙʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ 3 ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʯʝʣʦʚʝʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʢ ʢʦʥʮʫ 
2005 ʛʦʜʘ. ʍʦʪʷ ʮʝʣʴ – ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʪʴ ʣʝʯʝʥʠʝ 3 ʤʠʣʣʠʦʥʘʤ ʯʝʣʦʚʝʢ – ʙʳʣʘ ʜʦʩʪʠʛʥʫʪʘ ʪʦʣʴʢʦ ʯʝʨʝʟ ʜʚʘ ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ 2005 ʛʦʜʘ, 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʛʦ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʢʦʥʝʯʥʦʛʦ ʩʨʦʢʘ, ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʘ “3 ʢ 5” ʩʪʘʣʘ ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʢʘʪʘʣʠʟʘʪʦʨʦʤ ʙʝʩʧʨʝʮʝʜʝʥʪʥʳʭ ʜʝʡʩʪʚʠʡ ʧʦ 
ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ. 
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ʪʦʣʴʢʦ ʚ 9% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝ-
ʤʠʷʤʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʫʩʣʫʛʠ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʥʘ 
ʨʘʙʦʯʝʤ ʤʝʩʪʝ ʠʣʠ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʩʠʩʪʝʤʳ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 
ʩ ʨʘʙʦʪʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ ʚʦ ʚʩʝʭ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ 
ʨʘʡʦʥʘʭ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 2008).

ʄʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʝ ʨʝʣʠʛʠʦʟʥʳʝ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ 
ʪʘʢʞʝ ʠʛʨʘʶʪ ʨʦʣʴ ʚ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ 
ʣʝʯʝʥʠʶ, ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʷ ʜʦ 40% ʚʩʝʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʫʩʣʫʛ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ (ɺʆɿ, 
2007f). ʇʦʣʫʯʠʚ ʬʠʥʘʥʩʦʚʫʶ ʧʦʤʦʱʴ ʦʪ ʪʘʢʠʭ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʢʘʢ ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʦʥʜ, ʎʝʨʢʦʚʥʘʷ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʘʩʩʦʮʠʘʮʠʷ ɿʘʤʙʠʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʠʪ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 17 000 ʯʝʣʦʚʝʢ 
ʢ ʢʦʥʮʫ 2008 ʛʦʜʘ ʠ ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʦʙʫʯʘʝʪ 
ʩʣʫʞʠʪʝʣʝʡ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 100 ʮʝʨʢʚʝʡ ʤʝʪʦʜʘʤ 
ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʢʨʘʪʢʦʛʦ ʢʫʨʩʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ 
ʧʦʜ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʳʤ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝʤ (ɼʆʊʉ). 
ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʜʘʚʥʝʛʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ, 
ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʤʳʝ ʘʥʛʣʠʢʘʥʩʢʦʡ ʮʝʨʢʦʚʴʶ, 
ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʣʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 
10 000 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʦʡ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ 
ʊʘʥʟʘʥʠʷ (ʇʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʘʥʛʣʠʢʘʥʩʢʦʡ ʮʝʨʢʚʠ 
ʚ ʆʆʅ, 2007), ʘ ʢʘʪʦʣʠʯʝʩʢʠʝ ʨʝʣʠʛʠʦʟʥʳʝ ʦʨʜʝʥʘ 
ʧʦʜʜʝʨʞʘʣʠ ʧʦʩʪʘʚʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 
90 000 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʩʦʶʟ 
ʛʝʥʝʨʘʣʴʥʳʭ ʥʘʩʪʦʷʪʝʣʝʡ, 2008). 

ʃʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, ʤʦʙʠʣʠʟʦʚʘʣʠʩʴ ʚʦ ʚʩʝʭ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʤʠʨʘ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʜʜʝʨʞʘʪʴ ʩʢʦʨʝʡʰʝʝ ʨʘʩʰʠ-
ʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʫʩʧʝʭʫ 

ʣʝʯʝʥʠʷ. ɺ ʂʝʥʠʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʩʝʪʴ ʢʣʫʙʦʚ ʜʣʷ 
ʣʶʜʝʡ, ʧʨʦʰʝʜʰʠʭ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʪʝʤ, 
ʢʦʤʫ ʚʧʝʨʚʳʝ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʜʠʘʛʥʦʟ, ʧʦʥʷʪʴ, ʯʪʦ ʪʘʢʦʝ 
ɺʀʏ, ʠ ʩʪʘʪʴ ʘʢʪʠʚʥʳʤʠ ʧʘʨʪʥʝʨʘʤʠ ʤʝʜʠʢʦʚ ʚ 
ʫʭʦʜʝ ʟʘ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʳʤ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ. ʇʦʩʣʝ ʚʩʪʨʝʯʠ ʩ 
ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʷʤʠ 20 ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʭ ʢʦʤʧʘʥʠʡ, 
ɸʰʘʨ ɸʣʦ, ʚʝʜʫʱʘʷ ʩʝʪʴ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ 
ʚ ɹʘʥʛʣʘʜʝʰ, ʟʘʢʣʶʯʠʣʘ ʩʦʛʣʘʰʝʥʠʝ ʦ ʩʥʠʞʝʥʠʠ 
ʮʝʥ ʥʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʦ ʩʦʟʜʘʥʠʠ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʙʣʘʛʦʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚ. ɺ ʀʥʜʠʠ 
ʖʞʥʦʠʥʜʠʡʩʢʘʷ ʩʝʪʴ ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʶʜʝʡ (ʉʀʇ+) 
ʧʨʦʚʦʜʠʪ ʟʘʥʷʪʠʷ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʛʨʘʤʦʪʥʦʩʪʠ ʚ 
ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʩʦʪʝʥ ʪʨʘʥʩʛʝʥʜʝʨʥʳʭ ʣʠʮ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʠ ʨʘʙʦʪʘʝʪ ʩ ʤʝʩʪʥʳʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥ-
ʩʢʠʤʠ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʤʠ ʜʣʷ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʩʪʠʛʤʳ ʠ 
ʜʨʫʛʠʭ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ ʢ ʧʦʣʫʯʝʥʠʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʫʩʣʫʛ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʷʤʠ ʵʪʦʡ ʛʨʫʧʧʳ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ. 

ɺʥʝʜʨʝʥʠʝ ʠ ʘʜʘʧʪʘʮʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ 

ʇʨʦʮʝʩʩ ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 
ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʭʦʨʦʰʦ ʦʧʠʩʘʥ (ɺʆɿ, 2006a). ʉʪʨʘʥʘʤ 
ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʪʴ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʣʘʥʳ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʫʢʘʟʘʥʠʝʤ ʯʝʪʢʠʭ ʮʝʣʝʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, 
ʰʠʨʦʢʦ ʚʥʝʜʨʷʪʴ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʥʘ ɺʀʏ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, 
ʯʪʦʙʳ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʦʙʨʘʱʘʝʤʦʩʪʴ ʟʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ, 
ʠ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʤʝʨʳ ʧʦ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʦʡ 
ʩʠʩʪʝʤʳ ʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ. ɺʩʝ ʩʪʨʘʥʳ ʩʦʦʙʱʠʣʠ 

ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʝ 
ʣʝʯʝʥʠʝ – ʵʪʦ ʥʘ ʚʩʶ 
ʞʠʟʥʴ. ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ 
ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʧʦʩʪʘʚʦʢ 
ʩʧʘʩʘʶʱʠʭ ʞʠʟʥʴ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠʤʝʝʪ 
ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 
ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ.
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ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʠʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʜʣʷ ʩʦʜʝʡʩʪʚʠʷ 
ʚʩʝʦʙʲʝʤʣʶʱʠʤ ʫʩʣʫʛʘʤ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʫʭʦʜʫ ʠ 
ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ. ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ (85%) ʩʪʨʘʥ 
ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʠ 52% ʩʪʨʘʥ 
ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦ 
ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ 
ʧʨʦʛʥʦʟʦʚ ʦ ʙʫʜʫʱʠʭ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʭ ʠ ʯʠʩʣʝʥʥʦʩʪʠ 
ʣʶʜʝʡ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 
(ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 2008).

ɺʆɿ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʩʪʨʘʥʘʤ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʩʪʘʥ-
ʜʘʨʪʥʳʝ ʩʭʝʤʳ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʦ ʟʘʢʫʧʣʝʥʥʳʭ 
ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
ʚ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʦʟʘʭ. ʇʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʭʝʤʳ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʷʜʘ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʜʚʘ ʥʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʭ 
ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩʢʨʠʧʪʘʟʳ (ʅʀʆʊ) ʠ 
ʦʜʠʥ ʥʝʥʫʢʣʝʦʟʠʜʥʳʡ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨ ʦʙʨʘʪʥʦʡ ʪʨʘʥʩ-
ʢʨʠʧʪʘʟʳ (ʅʅʀʆʊ). ɺ ʩʭʝʤʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ 
ʧʨʝʜʧʦʯʪʠʪʝʣʴʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʶ ʠʟ 
ʜʚʫʭ ʅʀʆʊ (ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ, ʦʜʠʥ ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʜʦʣʞʝʥ 
ʙʳʪʴ ʥʦʚʳʤ) ʠ ʠʥʛʠʙʠʪʦʨʘ ʧʨʦʪʝʘʟʳ, ʫʩʠʣʝʥʥʦʛʦ 
ʨʠʪʦʥʘʚʠʨʦʤ (ɺʆɿ, 2006a).

ɹʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʣʦʚ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ 
ɺʀʏ ʩʣʝʜʫʶʪ ʨʝʢʦʤʝʥʜʘʮʠʷʤ ɺʆɿ ʚ ʦʪʥʦʰʝʥʠʠ 
ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʷʜʘ ʠ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʢʣʠʥʠ-
ʯʝʩʢʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ (Beck et al., 2006). ʆʜʥʘʢʦ 
ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʚ 16 ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝ ʜʦʭʦʜʦʚ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʚʦ 
ʤʥʦʛʠʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʙʦʣʴʥʳʤ ʥʘʟʥʘ-
ʯʘʶʪ ʩʭʝʤʳ, ʥʝ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤ 
ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʤ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ 
ʢʦʘʣʠʮʠʷ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, 
2007), ʯʪʦ ʝʱʝ ʨʘʟ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ 
ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʯʪʦʙʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʩʦʙʣʶ-
ʜʝʥʠʝ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʩʪʘʥʜʘʨʪʦʚ. 

ɼʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʚʝʜʫʪʩʷ ʩʧʦʨʳ ʦ ʪʦʤ, ʢʦʛʜʘ ʣʫʯʰʝ 
ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ. ɺʆɿ ʨʝʢʦ-
ʤʝʥʜʫʝʪ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤ, ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʝʩʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 
ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʘ ʯʠʩʣʦ CD4, ʥʘʯʠʥʘʪʴ 
ʣʝʯʝʥʠʝ, ʢʦʛʜʘ ʯʠʩʣʦ CD4 ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ ʧʘʜʘʝʪ ʜʦ 
ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷ ʥʠʞʝ 350 ʢʣʝʪʦʢ ʥʘ ʤʠʣʣʠʣʠʪʨ ʢʨʦʚʠ. 
ʊʘʤ, ʛʜʝ ʥʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʘʥʘʣʠʟ ʥʘ 
ʯʠʩʣʦ ʢʣʝʪʦʢ CD4, ɺʆɿ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ 

ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʚʘʨʠʘʥʪʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ

ʍʦʪʷ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʭ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʫʜʘʣʦʩʴ ʟʘʤʝʪʥʦ 
ʫʣʫʯʰʠʪʴ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠ ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʞʠʟʥʠ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʚʝʜʝʥʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ ɺʀʏ, ʦʩʪʘʶʪʩʷ ʥʝʚʳʷʩʥʝʥʥʳʤʠ. ʇʨʦʜʦʣʞʘʶʪʩʷ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʨʘʥʴʰʝ 
ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʪʝʨʘʧʠʶ (Eron et al., 2006; MacArthur et al., 2006; Lazzarin et al., 2007; Delfraissy et al., 
2008). ɼʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʚʝʜʫʪʩʷ ʩʧʦʨʳ ʦ ʪʦʤ, ʩʣʝʜʫʝʪ ʣʠ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʘʥʪʠʨʝʪ-
ʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʦʩʪʨʦʡ ʩʪʘʜʠʠ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ; ʵʪʦʤʫ ʞʝ ʧʦʩʚʷʱʝʥʳ ʧʨʦʜʦʣʞʘʶʱʠʝʩʷ 
ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ (Fidler et al., 2008; ʕʢʩʧʝʨʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠ-
ʧʦʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, 2008). ɺʘʞʥʳʤ ʪʘʢʞʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ ʩ ʮʝʣʴʶ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʠ 
ʥʦʚʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ ʧʨʦʩʪʳʤʠ ʜʣʷ ʧʨʠʝʤʘ, ʤʝʥʝʝ ʪʦʢʩʠʯʥʳ-
ʤʠ ʠ ʙʦʣʝʝ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ ʧʦ ʮʝʥʝ. 

ʇʨʠʦʨʠʪʝʪʥʳʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʩʨʦʯʥʳʭ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʢʦʪʦʨʳʭ ʙʫʜʝʪ ʪʦʣʴʢʦ ʥʘʨʘʩʪʘʪʴ, ʷʚʣʷ-
ʝʪʩʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʘ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ ʣʠʮ, ʧʝʨʝʞʠʚʰʠʭ ʥʝʫʜʘʯʫ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʜʥʦʡ 
ʠʣʠ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʤʠ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʷʤʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (Abgrail et al., 2006; Clotet et al., 2007). 
ʋʯʝʥʳʝ ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʨʘʙʘʪʳʚʘʶʪ ʥʦʚʳʝ ʢʣʘʩʩʳ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʆʥʠ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʪʘʢʠʝ 
ʩʦʝʜʠʥʝʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʜʘʚʣʷʶʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʚʠʨʫʩʘ ʧʨʦʥʠʢʥʫʪʴ ʚ ʢʣʝʪʢʫ (Este & Telenti, 2007) ʠʣʠ 
ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʥʘ ʬʝʨʤʝʥʪ ʠʥʪʝʛʨʘʟʫ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʫʯʘʩʪʚʫʝʪ ʚ ʨʝʧʣʠʢʘʮʠʠ ɺʀʏ (Grinsztejn et al, 2007).

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʚʝʜʫʪʩʷ ʛʣʫʙʦʢʠʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʛʝʥʝʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʩʦ 
ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʤʦʞʝʪ ʧʦʟʚʦʣʠʪʴ ʙʦʣʝʝ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦ ʧʦʜʙʠʨʘʪʴ ʩʭʝʤʳ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʣʷ 
ʢʘʞʜʦʛʦ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ. ɺ ʪʝʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ, ʛʜʝ ʫʞʝ ʧʦʷʚʠʣʘʩʴ ʵʪʘ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ, 
ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ ʘʥʪʠʛʝʥʳ HLA-B5701 ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤ ʚʳʷʚʠʪʴ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʢ ʘʙʘʢʘ-
ʚʠʨʫ ʠ, ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʚʦʟʤʦʞʥʦʛʦ ʬʘʪʘʣʴʥʦʛʦ ʪʦʢʩʠʯʥʦʛʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ʵʪʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ 
(Phillips & Malial, 2008).
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ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʢʦʛʜʘ ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʘ 
ʧʦʷʚʣʷʶʪʩʷ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʠʟʥʘʢʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʡ 
ʠʣʠ ʩʠʣʴʥʦʡ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʠ (ɺʆɿ, 2006). 
ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʠ ʛʫʤʘʥʠʪʘʨʥʳʭ ʫʩʣʫʛ 
ʉʐɸ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪ ʥʘʯʠʥʘʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ 
ʪʝʨʘʧʠʶ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʨʘʜʘʶʪ ʦʪ 
ʉʇʀɼ-ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʥʳʭ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦ-
ʣʝʚʘʥʠʡ ʠʣʠ ʫ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ ʧʘʜʝʥʠʝ ʯʠʩʣʘ 
CD4 ʜʦ ʤʝʥʝʝ ʯʝʤ 350 ʢʣʝʪʦʢ ʥʘ ʤʠʣʣʠʣʠʪʨ ʢʨʦʚʠ 
(ʕʢʩʧʝʨʪʥʘʷ ʛʨʫʧʧʘ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ 
ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, 2008). 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʠ ʫʭʦʜ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ

ʅʝ ʧʦʣʫʯʘʷ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʜʝʪʝʡ ʩ ʧʝʨʠʥʘ-
ʪʘʣʴʥʦʡ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ ʫʤʠʨʘʶʪ ʢ ʜʚʫʭʣʝʪʥʝʤʫ 
ʚʦʟʨʘʩʪʫ (Newell et al., 2004; Marston et al., 2005). 
ɹʦʣʴʰʦʡ ʦʧʳʪ, ʥʘʢʦʧʣʝʥʥʳʡ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʤʦʛʫʪ ʩʥʠʟʠʪʴ ʯʠʩʣʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 
ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ, ʞʠʚʫʱʠʭ 
ʩ ɺʀʏ (Patel et al., 2008). ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ 2006 ʛʦʜʫ ʚ 
ɿʘʧʘʜʥʦʡ ɽʚʨʦʧʝ ʚʩʝʛʦ 10 ʜʝʪʝʡ, ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 
ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʚʠʨʫʩʘ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ, 
ʫʤʝʨʣʠ ʦʪ ʉʇʀɼʘ (ɽʚʨʦɺʀʏ, 2007). 

ʂʦʛʜʘ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʧʦʷʚ-
ʣʷʝʪʩʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ, ʝʛʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 
ʦʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʚ ʚʳʩʰʝʡ ʩʪʝʧʝʥʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʤʠ. 
ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʚʳʞʠʚʘʝʤʦʩʪʴ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 
ʜʚʫʭ ʣʝʪ ʧʨʝʚʳʰʘʝʪ 80% ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʚʢʣʶʯʘʷ 
ʂʦʪ-ʜ’ʀʚʫʘʨ, ɻʘʠʪʠ, ʄʘʣʘʚʠ ʠ ɿʘʤʙʠʶ (Fassinou et 
al., 2004; Rouet et al., 2006; Bolton-Moore et al., 2007; 
Bong et al., 2007; George et al., 2007). ɼʨʫʛʠʝ ʠʩʩʣʝ-
ʜʦʚʘʥʠʷ ʚʳʷʚʠʣʠ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ 
12 ʤʝʩʷʮʝʚ ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʦʪ 87% (O’Brien et al., 2006) 
ʜʦ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 95% ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ɸʬʨʠʢʠ ʢ ʶʛʫ 

ʦʪ ʉʘʭʘʨʳ ʠ ʚ ɸʟʠʠ (Puthanakit et al., 2005 Janssens 
et al., 2007; Reddi et al., 2007; Arrivé et al., 2008). 

ʍʦʪʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʚ ɸʬʨʠʢʝ ʢ 
ʶʛʫ ʦʪ ʉʘʭʘʨʳ ʚʦʟʨʦʩʣʦ, ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʥʘ ʪʨʝʪʴ ʜʝʪʝʡ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʧʦʣʫʯʘʶʪ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ 
ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩʦ ʚʩʝʤʠ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ, ʞʠʚʫ-
ʱʠʤʠ ʩ ɺʀʏ (Prendergast et al., 2007). 

ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚ ʧʝʜʠ-
ʘʪʨʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦ 
ʚʩʝʭ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʨʘʡʦʥʘʭ ʚ 44% ʩʪʨʘʥ ʩ 
ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʠ 36% ʩʪʨʘʥ ʩ 
ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ. ʀʩʪʦʯʥʠʢʠ ʠʟ 
ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʦʦʙʱʘʶʪ, ʯʪʦ 
ʥʘ ʩʘʤʦʤ ʜʝʣʝ ʫʨʦʚʝʥʴ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʝʱʝ 
ʥʠʞʝ, ʧʦʜʪʚʝʨʞʜʘʷ ʜʘʥʥʳʝ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʰʠʨʦʢʦʜʦ-
ʩʪʫʧʥʦʝ ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ 
ʪʦʣʴʢʦ ʚ 31% ʩʪʨʘʥ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʠ 9% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 2008).

ʅʝʩʢʦʣʴʢʦ ʬʘʢʪʦʨʦʚ ʩʪʘʚʷʪ ʧʦʜ ʫʛʨʦʟʫ ʜʦʩʪʫʧ ɺʀʏ-
ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 
ʦʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʨʘʥʥʶʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ɺʀʏ 
ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ, ʦʜʥʘʢʦ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʵʪʦ ʪʨʫʜʥʦ 
ʩʜʝʣʘʪʴ. ʋ ʜʝʪʝʡ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʢʦʥʪʘʢʪ ʩ ɺʀʏ, ʢʘʢ 
ʧʨʘʚʠʣʦ, ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʤʝʩʷʮʳ ʞʠʟʥʠ ʩʦʭʨʘʥʷʶʪʩʷ 
ʤʘʪʝʨʠʥʩʢʠʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ, ʜʘʞʝ ʝʩʣʠ ʩʘʤʠ ʦʥʠ 
ʥʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ; ʪʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʦʝ 
ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ʘʥʪʠʪʝʣʘ ʢ ɺʀʏ (ʠʤʤʫʥʦʬʝʨ-
ʤʝʥʪʥʳʡ ʪʚʝʨʜʦʬʘʟʥʳʡ ʘʥʘʣʠʟ – ʕʃʀɿɸ, ʠʣʠ 
ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ) ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʥʘʜʝʞʥʦ 
ʚʳʷʚʣʷʝʪ ʜʝʡʩʪʚʠʪʝʣʴʥʫʶ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʶ ʚ ʧʝʨʚʳʝ 
6-18 ʤʝʩʷʮʝʚ. ʊʘʢʠʤ ʦʙʨʘʟʦʤ, ʜʣʷ ʧʦʩʪʘʥʦʚʢʠ 
ʪʦʯʥʦʛʦ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ 
ʚʠʨʫʩʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʘʥʘʣʠʟʳ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʤʝʪʦʜ ʧʦʣʠ-

ʋʜʚʦʝʥʠʝ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʫʩʠʣʠʡ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʕʬʠʦʧʠʠ

ɺ ʨʝʟʫʣ ʪɹʘʪʝ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʧʳʪʢʠ ʕʬʠʦʧʠʠ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʤʘʩʰʪʘʙʳ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʚ 
2004ī2006 ʛʦʜʘʭ ʫʜʘʣʦʩʴ ʦʭʚʘʪʠʪʴ 65% ʠʟ ʥʘʤʝʯʝʥʥʦʛʦ ʯʠʩʣʘ 100 000 ʯʝʣʦʚʝʢ. ɺ ʥʦʷʙʨʝ 2006 ʛʦʜʘ 
ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʥʘʯʘʣʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʜʚʫʭʣʝʪʥʝʡ ʢʘʤʧʘʥʠʠ “ʉʇʀɼ ʚ ʥʘʯʘʣʝ ʪʳʩʷʯʝʣʝʪʠʷ” ʩ ʮʝʣʴʶ 
ʩʢʦʨʝʡʰʝʛʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʂʘʤʧʘʥʠʷ ʧʦʩʪʨʦʝʥʘ ʥʘ ʜʝʮʝʥʪʨʘʣʠʟʘʮʠʠ ʦʪʚʝʪʥʦʡ 
ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʯʝʪʢʠʭ ʮʝʣʝʚʳʭ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʡ, ʢʦʦʨʜʠʥʘʮʠʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʚʩʝʦʭʚʘʪʥʳʭ 
ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʮʠʷʭ ʠ ʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʦʡ ʠʥʪʝʛʨʘʮʠʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ. ɿʘ ʧʝʨʚʳʝ 
ʩʝʤʴ ʤʝʩʷʮʝʚ ʢʘʤʧʘʥʠʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ɺʀʏ, ʢʦʥʩʫʣ ʪɹʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʫʩʣʫʛʠ ʙʳʣʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝ-
ʥʳ ʧʦʯʪʠ 1 ʤʠʣʣʠʦʥʫ ʯʝʣʦʚʝʢ; ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʙʦʣʝʝ 31 000 ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘʯʘʣʠ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩ-
ʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ (ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʝ ʤʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʕʬʠʦʧʠʠ, 2007).
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ʤʝʨʘʟʥʦʡ ʮʝʧʥʦʡ ʨʝʘʢʮʠʠ (ʇʎʈ) ɼʅʂ ɺʀʏ ʠʣʠ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʚʝʨʭʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʪʝʩʪʘ ʥʘ 
ʘʥʪʠʛʝʥ p24. ʆʜʥʘʢʦ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʪʘʢʠʤ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʷʤ 
ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʟʘʯʘʩʪʫʶ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʡ ʠ ʦʯʝʥʴ ʥʝʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ (De Baets 
et al., 2005; Prendergast et al., 2007). ʉʪʦʠʤʦʩʪʴ ʠ 
ʩʣʦʞʥʦʩʪʴ ʵʪʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 
ʛʦʜʳ ʩʥʠʟʠʣʠʩʴ, ʯʪʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʠʭ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨ-
ʩʘʤʠ (ɺʆɿ, 2006b). ʊʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʫʭʦʛʦ ʧʷʪʥʘ 
ʢʨʦʚʠ, ʧʦʣʫʯʝʥʥʦʡ ʧʨʠ ʟʘʙʦʨʝ ʢʨʦʚʠ ʠʟ ʧʷʪʢʠ 
ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʦʛʦ, ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʪʨʫʜʥʦʩʪʝʡ ʩ 
ʬʣʝʙʦʪʦʤʠʝʡ ʫ ʥʦʚʦʨʦʞʜʝʥʥʳʭ ʠ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʮʝʥʪʨʘ-
ʣʠʟʘʮʠʶ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ (ɺʆɿ, 2006c). 
ʀʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʦʙʨʘʟʮʦʚ ʩʫʭʠʭ ʧʷʪʝʥ ʢʨʦʚʠ ʜʘʝʪ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʫʶ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʨʘʩʰʠ-
ʨʠʪʴ ʨʘʥʥʶʶ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ 
ɺʀʏ ʫ ʤʘʣʝʥʴʢʠʭ ʜʝʪʝʡ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, 
ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚ ʖʞʥʦʡ ɸʬʨʠʢʝ, ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʤʝʶ-
ʱʠʭʩʷ ʚ ʥʘʣʠʯʠʠ, ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʧʦ ʮʝʥʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʜʣʷ 
ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʠʤʝʚʰʠʭ ʢʦʥʪʘʢʪ 
ʩ ɺʀʏ, ʤʦʞʝʪ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ 
ʚʳʞʠʚʘʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʝʪʝʡ (Sherman, 
Matsebula & Jones 2005). 

ʂʣʠʥʠʮʠʩʪʳ ʠʟʫʯʘʶʪ ʨʘʟʥʳʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʜʣʷ 
ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʦʙʨʘʱʘʝʤʦʩʪʠ ʟʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʜʝʪʝʡ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʝʜʝʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥ-
ʩʢʠʭ ʢʘʨʪʦʯʝʢ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʧʠʩʳʚʘʶʪʩʷ ʜʘʥʥʳʝ 
ʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʨʝʙʝʥʢʘ ʧʦʩʣʝ ʫʯʘʩʪʠʷ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ 
ʨʝʙʝʥʢʫ, ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʤʝʜʠʢʘʤ ʧʨʠʥʷʪʴ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʝ 
ʨʝʰʝʥʠʝ ʧʨʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʧʝʨʚʳʭ ʧʨʠʚʠʚʦʢ ʨʝʙʝʥʢʫ 
ʧʦʩʣʝ ʨʦʞʜʝʥʠʷ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʧʦʤʦʛʘʝʪ ʚ ʮʝʣʦʤ ʨʘʩʰʠʨʠʪʴ ʤʘʩʰ-
ʪʘʙʳ ʫʩʣʫʛ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 
ʦʪ ʤʘʪʝʨʠ ʨʝʙʝʥʢʫ ʠ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ, ʵʪʦʪ ʧʦʜʭʦʜ 
ʩʝʛʦʜʥʷ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʚ ʪʝʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ, ʛʜʝ ʤʦʛʫʪ 
ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʜʝʪʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ 
ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʦʪʜʝʣʝʥʠʷʭ ʙʦʣʴʥʠʮ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʶ. 

ʀʤʝʶʱʠʝʩʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʙʳʣʠ 
ʠʟʥʘʯʘʣʴʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʜʣʷ ʚʟʨʦʩʣʳʭ; ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ 
ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʭ ʢʦʤʙʠʥʘʮʠʡ ʚ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʜʦʟʘʭ 
ʥʝ ʧʦʜʭʦʜʷʪ ʜʝʪʷʤ. ɺ ʧʦʤʦʱʴ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤ ʜʣʷ 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʥʘʜʣʝʞʘʱʝʡ ʜʦʟʠʨʦʚʢʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦ-
ʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ɺʆɿ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʘ 
ʦʙʥʦʚʣʝʥʥʳʝ, ʫʜʦʙʥʳʝ ʜʣʷ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʝʣʷ ʪʘʙʣʠʮʳ 
ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʦʡ ʜʦʟʠʨʦʚʢʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚ. ɺ ʩʦʪʨʫʜʥʠ-
ʯʝʩʪʚʝ ʩ ʌʦʥʜʦʤ ʂʣʠʥʪʦʥʘ ʖʅʀʊʕʁɼ ʜʦʩʪʠʛ 

ʜʦʛʦʚʦʨʝʥʥʦʩʪʠ ʦ 40% ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʮʝʥ ʥʘ ʧʝʜʠʘʪʨʠ-
ʯʝʩʢʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʩ ʜʝʢʘʙʨʷ 
2007 ʛʦʜʘ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 
ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ ʜʣʷ 102 000 ʜʝʪʝʡ ʚʦ 
ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ (ʖʅʀʊʕʁɼ, 2008).

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʫʩʧʝʭʘ ʣʝʯʝʥʠʷ

ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʚʠʨʫʩʥʦʡ 
ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ 
ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʫʢʦʚʦʜʩʪʚʦʚʘʪʴʩʷ 
ʜʘʥʥʳʤʠ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʠʣʠ ʠʤʤʫʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ, ʠʣʠ ʦʙʦʠʤʠ ʥʘʙʦʨʘʤʠ ʜʘʥʥʳʭ, ʯʪʦʙʳ 
ʧʨʠʥʷʪʴ ʨʝʰʝʥʠʝ ʦ ʥʘʯʘʣʝ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʦʮʝʥʠʪʴ ʫʩʧʝʭ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʦʧʨʝʜʝʣʠʪʴ ʤʦʤʝʥʪ ʧʝʨʝʭʦʜʘ ʦ ʩʭʝʤ 
ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʷʜʘ ʢ ʩʭʝʤʘʤ ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ. ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʥʝ ʫʥʠʯʪʦʞʘʶʪ 
ʚʠʨʫʩ, ʘ ʩʢʦʨʝʝ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʫʜʝʨʞʘʪʴ ʨʝʧʣʠʢʘʮʠʶ 
ʚʠʨʫʩʘ ʥʘ ʥʠʟʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ (ʩʤ. Palmer et al., 2008), 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʜʦʣʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴʩʷ ʙʝʟ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ. 
ʅʝʫʜʘʯʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʦ ʢʦʪʦʨʦʡ 
ʩʚʠʜʝʪʝʣʴʩʪʚʫʶʪ ʜʘʥʥʳʝ ʠʟʤʝʨʝʥʠʡ ʨʘʩʪʫʱʝʡ 
ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ, ʦʙʳʯʥʦ ʧʨʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚ ʫʩʣʦʚʠʷʭ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʤʝʜʣʝʥʥʦ, 
ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩʝʛʦʜʥʷ, ʢʦʛʜʘ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʫʣʫʯʰʝʥʥʳʝ 
ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʤʝʪʦʜʳ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ 
ʟʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝʤ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
(Phillips et al., 2007). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ ʚ 
ʉʦʝʜʠʥʝʥʥʦʤ ʂʦʨʦʣʝʚʩʪʚʝ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʧʦʯʪʠ 
11% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʫʤʠʨʘʶʪ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʷʪʠ ʣʝʪ ʠʟ-ʟʘ 
ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʡ ʥʝʫʜʘʯʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʨʝʤʷ ʦʩʥʦʚ-
ʥʳʤʠ ʢʣʘʩʩʘʤʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
(Phillips et al., 2007). 

ʉʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʢ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ ʚʳʨʦʩʣʘ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʠ ʚ ɹʨʘʟʠʣʠʠ, ʛʜʝ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʜʦʣʴʰʝ, 
ʯʝʤ ʚ ʣʶʙʦʡ ʜʨʫʛʦʡ ʩʪʨʘʥʝ (Weinstock et al., 2004; 
Barreto et al., 2006). ɺ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʛʜʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘ-
ʨʘʪʳ ʧʦʷʚʠʣʠʩʴ ʩʦʚʩʝʤ ʥʝʜʘʚʥʦ, ʦʪʤʝʯʘʶʪʩʷ ʤʝʥʝʝ 
ʚʳʩʦʢʠʝ ʫʨʦʚʥʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ, 
ʦʜʥʘʢʦ ʦʥʠ ʤʦʛʫʪ ʚʳʨʘʩʪʠ ʧʦ ʤʝʨʝ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ 
ʧʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʞʠʟʥʠ ʣʶʜʝʡ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 
ʪʝʨʘʧʠʶ. 

ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʚʳʩʦʢʠʡ ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨ-
ʞʝʥʥʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʯʪʦʙʳ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʠʣʠ ʦʪʩʨʦʯʠʪʴ 
ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ 
ʪʝʩʥʦ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʥʝʫʜʘʯʝʡ ʣʝʯʝʥʠʷ (ʕʢʩʧʝʨʪʥʘʷ 
ʛʨʫʧʧʘ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, 2008). ɺʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʜʘʥʥʳʭ 
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ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʩʚʷʟʴ ʧʝʨʝʨʳʚʦʚ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ – ʚ ʪʦʤ 
ʯʠʩʣʝ, ʩʜʝʣʘʥʥʳʭ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ 
ʯʠʩʣʘ CD4 – ʩ ʨʝʟʢʠʤ ʨʦʩʪʦʤ ʯʠʩʣʘ ʚʠʨʫʩʦʚ, ʫʭʫʜ-
ʰʝʥʠʝʤ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʠ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ 
ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʞʠʟʥʠ (ɻʨʫʧʧʘ ʠʟʫʯʝʥʠʷ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʧʨʦʚʝ-
ʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, 2006; Burman 
et al., 2008; ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʦʝ ʢʦʛʦʨʪʥʦʝ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 
ɺʀʏ ʚ ʉʦʝʜʠʥʝʥʥʦʤ ʂʦʨʦʣʝʚʩʪʚʝ (UK CHIC Study), 
2008). ʈʘʙʦʪʝ ʧʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 
ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʦʤʦʛʣʦ ʫʧʨʦʱʝʥʠʝ ʩʭʝʤ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʧʨʦʠʟʦʰʝʜʰʝʝ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 
ʛʦʜʳ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʜʦʟʠʨʦʚʢʝ 
ʜʣʷ ʧʨʠʝʤʘ ʦʜʠʥ ʨʘʟ ʚ ʜʝʥʴ (Johnson, et al., 2006; 
Niel Malan, 2008).

ʍʦʪʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʫʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʤʦʞʥʦ 
ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ, 
ʠ ʚ ʨʘʟʥʳʭ ʫʷʟʚʠʤʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ (ʩʤ. Mills et al., 2006), 
ʤʥʦʛʠʤ ʣʶʜʷʤ, ʞʠʚʫʱʠʤ ʩ ɺʀʏ, ʪʨʫʜʥʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ 
ʨʝʞʠʤ ʧʨʠʝʤʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 
ɺ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʢʣʠʥʠʢ ʁʦʭʘʥʥʝʩʙʫʨʛʘ ʧʦʯʪʠ ʢʘʞʜʳʡ 
ʰʝʩʪʦʡ ʧʘʮʠʝʥʪ, ʥʘʯʘʚʰʠʡ ʣʝʯʝʥʠʝ, ʧʨʝʢʨʘʪʠʣ 

ʝʛʦ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʯʝʨʝʟ 15 ʤʝʩʷʮʝʚ (Dalal et al., 2008). 
ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʩʘʤʳʭ ʨʘʟʥʳʭ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, 
ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʭ ʥʝʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ, 
ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʛʨʫʧʧ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʠ ʩʠʪʫʘʮʠʠ, ʚ 
ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʠ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ 
(ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʙʝʜʥʦʩʪʴ, ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʞʠʣʴʷ, 
ʧʣʦʭʦʝ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʝ ʩʦʦʙʱʝʥʠʝ ʩ ʦʪʜʘʣʝʥʥʳʤʠ 
ʣʝʯʝʙʥʳʤʠ ʮʝʥʪʨʘʤʠ), ʘ ʪʘʢʞʝ ʥʘʣʠʯʠʝ ʜʨʫʛʠʭ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʥʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ɺʀʏ (ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 
ʘʢʪʠʚʥʘʷ ʭʠʤʠʯʝʩʢʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʠʣʠ ʧʩʠʭʠ-
ʯʝʩʢʦʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ) (Hicks et al., 2007; Tegger et al., 
2008). ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʣʴʥʦʡ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ʫ ʜʝʪʝʡ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʪʨʫʜʥʦʡ 
ʟʘʜʘʯʝʡ ʠʟ-ʟʘ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʷ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʧʝʜʠʘʪʨʠ-
ʯʝʩʢʠʭ ʜʦʟʠʨʦʚʦʢ, ʥʝʧʨʠʷʪʥʦʛʦ ʚʢʫʩʘ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 
ʧʝʜʠʘʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʠ 
ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʫʭʘʞʠʚʘʶʱʝʛʦ ʟʘ ʨʝʙʝʥʢʦʤ ʯʝʣʦ-
ʚʝʢʘ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʜʘʝʪ ʜʝʪʷʤ ʵʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ. 

ʍʦʪʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʤʫ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ʥʘʭʦʜʠʪʩʷ ʚ ʮʝʥʪʨʝ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʤʥʦʛʦʯʠʩ-
ʣʝʥʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠʩʧʳʪʘʥʠʡ, ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ

ɼʦ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʛʫʪ ʠʩʧʳʪʘʪʴ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʦʪ 
ʧʨʠʝʤʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚ (Fellay et al., 2001). ʊʠʧʠʯʥʳʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʨʘʟʣʠʯʘʶʪʩʷ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ 
ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʦʜʥʘʢʦ ʤʦʛʫʪ ʚʢʣʶʯʘʪʴ ʛʠʧʝʨʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ, ʣʘʢʪʘʮʠʜʦʟ, ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʫʨʦʚʥʷ 
ʣʠʧʠʜʦʚ ʢʨʦʚʠ, ʢʨʦʚʦʪʝʯʝʥʠʝ, ʘʥʝʤʠʶ, ʥʝʚʨʦʧʘʪʠʶ, ʣʠʧʦʜʠʩʪʨʦʬʠʶ ʠ ʧʘʥʢʨʝʘʪʠʪ (ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 
ʠʥʩʪʠʪʫʪʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʅʀɿ), 2008). ʍʦʪʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ 
ʩʥʠʞʘʶʪʩʷ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʫʛʨʦʞʘʪʴ ʞʠʟʥʠ, ʯʪʦ ʝʱʝ ʨʘʟ ʧʦʜʯʝʨʢʠʚʘʝʪ ʚʘʞʥʦʩʪʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʤʦʥʠ-
ʪʦʨʠʥʛʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ (ʅʀɿ, 2008). 

ʆʜʠʥ ʚʝʜʫʱʠʡ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪ ʚ ʩʬʝʨʝ ɺʀʏ ʦʪʤʝʪʠʣ: “ɿʘ ʫʩʧʝʭ [ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ] ʧʨʠʭʦ-
ʜʠʪʩʷ ʧʣʘʪʠʪʴ” (Lange, 2006). ʕʪʫ ʮʝʥʫ ʧʣʘʪʠʪ ʯʝʣʦʚʝʢ, ʧʨʠʥʠʤʘʶʱʠʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ. ʅʝʧʨʠʷʪʥʳʝ, 
ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʙʦʣʝʟʥʝʥʥʳʝ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʤʦʛʫʪ ʠʟʫʨʦʜʦʚʘʪʴ ʚʥʝʰʥʦʩʪʴ, 
ʠʥʦʛʜʘ ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʚʩʣʝʜʩʪʚʠʝ ʧʨʠʝʤʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚ, ʤʦʛʫʪ ʦʢʘʟʘʪʴ ʩʠʣʴʥʦʝ ʦʪʨʠʮʘʪʝʣʴʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩ-
ʪʚʠʝ ʥʘ ʢʘʯʝʩʪʚʦ ʞʠʟʥʠ ʠ ʥʘ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʠʣʠ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʴ ʯʝʣʦʚʝʢʘ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʫʶ ʝʤʫ 
ʩʭʝʤʫ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʃʝʯʝʥʠʝ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʩʫʱʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦ-
ʚʠʨʫʩʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ. ʇʦʩʣʝ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʜʝʩʷʪʠ ʣʝʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʧʳʪʘ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʧʦʷʚʠʣʦʩʴ ʙʦʣʴʰʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦʙ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʷʭ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʨʘʟʥʳʭ ʘʥʪʠʨʝʪ-
ʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʋʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʷ ʜʦʢʘʟʘʪʝʣʴʥʦʡ ʙʘʟʳ ʦʙʣʝʛʯʠʣʠ ʨʘʙʦʪʫ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤ 
ʧʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʶ ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʩ ʙʦʣʴʰʝʡ ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴʶ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʛʦ ʫʩʧʝʭʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʠʟʤʝʥʝʥʠʶ 
ʩʭʝʤ ʧʨʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʠ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ. ʆʜʥʘʢʦ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʦʙʦʯʥʳʭ ʵʬʬʝʢʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴʩʷ 
ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʦʡ ʟʘʜʘʯʝʡ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ, ʛʜʝ ʥʝ ʚʩʝʛʜʘ ʠʤʝʶʪʩʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʜʣʷ 
ʟʘʤʝʥʳ ʠʟ-ʟʘ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʧʦʣʥʦʤʫ ʩʧʝʢʪʨʫ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʣʠʮʝʥʟʠʨʦ-
ʚʘʥʥʳʭ ʜʣʷ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ.
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ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ 
ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ (ʕʢʩʧʝʨʪʥʘʷ 
ʛʨʫʧʧʘ ʧʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʢʝ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʭ ʧʨʠʥʮʠʧʦʚ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ, 2008). ʆʙʫʯʝʥʠʝ ʧʘʮʠ-
ʝʥʪʦʚ, ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʩʨʝʜʩʪʚ 
ʥʘʧʦʤʠʥʘʥʠʷ ʢʘʢ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʧʨʠʚʝʨ-
ʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʧʦʜʘʶʪ ʥʘʜʝʞʜʳ (Wang et al., 
2007; Wang & Wu, 2007; Aspeling & van Wyk, 2008). 
ɺ ʩʝʣʴʩʢʠʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʋʛʘʥʜʳ ʙʦʣʝʝ 95% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ 
ʧʨʦʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʦʚʘʣʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ 
ʥʘ ʫʨʦʚʥʝ ʢʘʢ ʤʠʥʠʤʫʤ 95% (ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 
ʧʦʜʩʯʝʪʘ ʪʘʙʣʝʪʦʢ) ʧʦʩʣʝ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʡ ʧʦ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ, 
ʚʢʣʶʯʘʷ ʛʨʫʧʧʦʚʳʝ ʟʘʥʷʪʠʷ, ʣʠʯʥʦʝ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ, ʩʦʚʤʝʩʪʥʳʡ ʧʨʠʝʤ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʠ 
ʝʞʝʥʝʜʝʣʴʥʫʶ ʜʦʩʪʘʚʢʫ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʥʘ ʜʦʤ (Weidle et 
al., 2006). ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ ʤʦ ʤʝʪʦʜʫ “ʨʘʚʥʳʡ-ʨʘʚʥʦʤʫ”, 
ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪ ʧʦʤʦʱʴ ʜʣʷ ʬʦʨʤʠ-
ʨʦʚʘʥʠʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʜʦʢʘʟʘʣʠ 
ʩʚʦʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ; ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʠʥʜʦʥʝʟʠʡʩʢʦʡ 
ʧʨʦʚʠʥʮʠʠ ɿʘʧʘʜʥʘʷ ʗʚʘ, ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ Pantura Plus 
Karawang ʦʙʫʯʘʝʪ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʝʪ ʚʦʣʦʥʪʝʨʦʚ 
ʠʟ ʩʝʣʴʩʢʠʭ ʠ ʛʦʨʦʜʩʢʠʭ ʨʘʡʦʥʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʟʘʪʝʤ 
ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʣʠʮʘʤ, 
ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ.

ʂʦʤʧʦʥʝʥʪʳ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʝʛʦ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʭʦʜʘ ʧʨʠ ɺʀʏ ʧʦʤʠʤʦ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʚʝʜʝʥʠʝ ɺʀʏ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʚ ʩʝʙʷ ʛʦʨʘʟʜʦ 
ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʢʘʢ ʪʘʢʦʚʦʡ. 
ʆʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʘʷ ɺʀʏ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ ʧʦʚʳʰʘʝʪ 
ʦʧʘʩʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʰʠʨʦʢʦʛʦ ʩʧʝʢʪʨʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, 
ʧʦʜʨʳʚʘʶʱʠʭ ʟʜʦʨʦʚʴʝ ʠ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ ʫʛʨʦʞʘ-
ʶʱʠʭ ʞʠʟʥʠ; ʧʦʵʪʦʤʫ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ 
ʪʘʢʠʭ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʠʤʝʶʪ 
ʚʘʞʥʝʡʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ 
ʠ ʫʭʦʜʘ ʧʨʠ ɺʀʏ . ʃʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, ʪʘʢʞʝ 
ʯʘʩʪʦ ʙʦʣʝʶʪ ʜʨʫʛʠʤʠ ʙʦʣʝʟʥʷʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʝʧʦʩ-
ʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦ ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʳ ʩ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ, ʠ ʦʥʠ 
ʤʦʛʫʪ ʙʦʣʝʝ ʩʝʨʴʝʟʥʦ ʧʨʦʷʚʣʷʪʴʩʷ ʥʘ ʬʦʥʝ ɺʀʏ ʠʣʠ 
ʟʘʪʨʫʜʥʷʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 
ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʜʣʷ ʜʦʩʪʠʞʝʥʠʷ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦʛʦ ʫʩʧʝʭʘ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʦʙʨʘʱʘʪʴ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʥʘ 
ʧʠʪʘʥʠʝ, ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʵʢʦʥʦ-
ʤʠʯʝʩʢʠʝ ʬʘʢʪʦʨʳ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʫ. 
ʊʦʣʴʢʦ ʫʙʝʜʠʚʰʠʩʴ, ʯʪʦ ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, 
ʘʢʪʠʚʥʦ ʫʯʘʩʪʚʫʶʪ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʤ ʫʭʦʜʝ ʟʘ ʩʦʙʩ-
ʪʚʝʥʥʳʤ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʚʨʘʯʠ-ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʳ ʩʤʦʛʫʪ 
ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʙʳʩʪʨʦʝ ʠ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʪ 

Р И С У Н О К  5 . 6  Взаимосвязь между числом зарегистрированных случаев 
туберкулеза и распространенностью ВИЧ в Зимбабве, 1990-2006 гг. 

Источник: Доклад ВОЗ – Глобальная борьба с туберкулезом, 2008 (ВОЗ, 2008a); ЮНЭЙДС: оценки распространенности ВИЧ.
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ʮʝʣʦʛʦ ʨʷʜʘ ʜʨʫʛʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʢ ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʦʪʝʥ-
ʮʠʘʣʴʥʦ ʫʷʟʚʠʤʳ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʝ ʣʶʜʠ. 

ʊʫʙʝʨʢʫʣʝʟ

ɺ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʤʠʨ ʩʦʚʝʨʰʝʥʥʦ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦ 
ʫʜʝʣʷʝʪ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʤʘʩʰ-
ʪʘʙʦʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʛʦʨʘʟʜʦ ʤʝʥʴʰʝ 
ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷʤ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʣʠ 
ʙʳ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʨʘʚʥʠʤʳʤ ʫʨʦʚʥʷʤ ʩʥʠʞʝʥʠʷ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ – ʨʝʯʴ 
ʠʜʝʪ ʦ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ, ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʠ 
ʣʝʯʝʥʠʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʫ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ. 

ʊʫʙʝʨʢʫʣʝʟ ʦʩʪʘʝʪʩʷ ʩʘʤʳʤ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ 
ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝʤ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʧʦʣʫʯʘʝʪ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʠ ʛʣʘʚʥʦʡ ʧʨʠʯʠʥʦʡ 
ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ 
(Egger, 2007). ɺʟʘʠʤʦʜʦʧʦʣʥʷʶʱʘʷ ʩʚʷʟʴ ʤʝʞʜʫ 
ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʧʨʦʠʣʣʶʩʪʨʠʨʦʚʘʥʘ ʥʘ 
ʈʠʩ. 5.6, ʛʜʝ ʥʘ ʧʨʠʤʝʨʝ ɿʠʤʙʘʙʚʝ ʧʦʢʘʟʘʥʦ, ʢʘʢ 
ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʠ ɺʀʏ ʧʨʠʚʝʣʦ 
ʢ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʝʤʫ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʯʠʩʣʘ ʩʣʫʯʘʝʚ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʚʟʘʠʤʦʜʦʧʦʣʥʷʶʱʝʛʦ 

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʷ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ɸʬʨʠʢʘ ʩʝʛʦʜʥʷ 
ʧʝʨʝʞʠʚʘʝʪ, ʧʦ ʤʥʝʥʠʶ ʵʢʩʧʝʨʪʦʚ, ʩʘʤʫʶ ʪʷʞʝʣʫʶ 
ʵʧʠʜʝʤʠʶ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʠ ʠʟʦʙʨʝʪʝʥʠʷ 
ʘʥʪʠʙʠʦʪʠʢʦʚ (Chaisson, 2008).

ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, 22% ʩʣʫʯʘʝʚ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʚ ɸʬʨʠʢʝ 
ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ; ʚ ʥʝʢʦ-
ʪʦʨʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʨʝʛʠʦʥʘ ʵʪʦʪ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ ʜʦʩʪʠʛʘʝʪ 
70% (ɺʆɿ, 2008a). ɼʦ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʜʝʪʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ 
ʩ ɺʀʏ, ʚ ʖʞʥʦʡ ɸʬʨʠʢʝ ʢʦʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ (Prendergast et al., 2007). ʍʦʪʷ ʟʘʙʦ-
ʣʝʚʘʝʤʦʩʪʴ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʚ ʤʠʨʝ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ 
ʩʥʠʟʠʣʘʩʴ, ʯʠʩʣʦ ʩʣʫʯʘʝʚ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ 
ʨʘʩʪʠ ʚ ʨʝʛʠʦʥʘʭ, ʩʠʣʴʥʦ ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʭ ɺʀʏ ʠʣʠ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦ-ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʤ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ 
ɸʬʨʠʢʘ ʠ ɺʦʩʪʦʯʥʘʷ ɽʚʨʦʧʘ (ɺʆɿ, 2008a).

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ. 
ʊʫʙʝʨʢʫʣʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩʣʦʞʥʦ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʪʴ ʫ 
ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʢʘʢ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʤʠʢʨʦʩʢʦ-
ʧʠʯʝʩʢʦʛʦ ʘʥʘʣʠʟʘ ʤʦʢʨʦʪʳ, ʪʘʢ ʠ ʧʦ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʤ 
ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʷʤ (Hopewell et al., 2006; Chaisson & 
Martinson, 2008). ɹʦʣʝʝ ʯʫʚʩʪʚʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 
ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʤʦʛʣʠ ʙʳ ʩʥʠʟʠʪʴ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʴ ʦʪ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʥʘ 20% 
(Dowdy et al., 2006), ʦʜʥʘʢʦ ʵʪʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʨʝʜʢʦ 
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Процент заболеваемости туберкулезом среди людей, живущих с 
ВИЧ, получающих одновременно антиретровирусные и 
противотуберкулезные препараты, 2007

Источник: Данные по ССГАООН, предоставленные странами, 2008.

Примечание: нет данных по Северной Америке
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ʠʤʝʶʪʩʷ ʚ ʥʘʣʠʯʠʠ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 
ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ (Chaisson & Martinson, 2008). 

ʇʨʠ ʣʝʯʝʥʠʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʫ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ 
ʩ ɺʀʏ, ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʪʝ ʞʝ ʙʘʟʦʚʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ, 
ʯʪʦ ʠ ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʥʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ. 
ʆʜʥʘʢʦ, ʥʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ 
ʧʦ ʮʝʥʝ, ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʚʩʝʛʦ 32% ʙʦʣʴʥʳʭ 
ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʠ ɺʀʏ ʧʦʣʫʯʘʣʠ 
ʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ, ʠ ʧʨʦʪʠʚʦʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʝ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ (ʉʉɻɸʆʆʅ 2008). ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʜʘʥʥʳʤ 
ʠʟʤʝʨʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ ʙʦʣʴʥʳʭ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ 
ʪʘʢʦʤ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ ʣʝʯʝʥʠʠ, ʩʘʤʳʝ ʚʳʩʦʢʠʝ 
ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʳʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤ 
ʣʝʯʝʥʠʠ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʚ ɸʬʨʠʢʝ 
ʢ ʶʛʫ ʦʪ ʉʘʭʘʨʳ (ʈʠʩʫʥʦʢ 5.7). ʇʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ 
ʙʦʣʴʥʳʤʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ, ʥʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ɺʀʏ, ʰʘʥʩʳ ʥʘ ʫʩʧʝʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʙʦʣʴʥʳʭ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʥʠʞʝ, ʚ ʧʝʨʚʫʶ 
ʦʯʝʨʝʜʴ, ʠʟ-ʟʘ ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʛʦ ʨʠʩʢʘ ʩʤʝʨʪʝʣʴʥʦʛʦ 
ʠʩʭʦʜʘ (ʉʉɻɸʆʆʅ, 2008; ɺʆɿ, 2008a).

ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ 
ʧʣʘʥʦʚʦ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʢʦʪʨʠʤʦʢʩʘʟʦʣ – ʵʪʦ ʤʦʞʝʪ 

ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ 40% ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ (ɺʆɿ, 
2007b). ɺ 2006 ʛʦʜʫ 78% ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʙʦʣʴʥʳʭ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ ʢʦʪʨʠʤʦʢʩʘ-
ʟʦʣʦʤ (ɺʆɿ, 2008a). 

ʇʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʝ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚ, ʪʘʢ ʞʝ, 
ʢʘʢ ʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʩ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʝʤ ʤʥʦʛʦʯʠʩʣʝʥʥʳʭ 
ʩʭʝʤ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʤʦʛʫʪ ʫʩʣʦʞʥʠʪʴ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʠ ɺʀʏ (Hopewell et al., 2006). 
ɺ 2007 ʛʦʜʫ ɺʆɿ ʚʳʧʫʩʪʠʣʘ ʥʦʚʳʡ ʤʦʜʫʣʴ ʧʦ 
ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʤʫ ʣʝʯʝʥʠʶ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʠ ɺʀʏ 
ʚ ʨʘʤʢʘʭ ʩʚʦʝʡ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʳ “ʀʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʝ 
ʚʝʜʝʥʠʝ ʙʦʣʝʟʥʝʡ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʠ ʚʟʨʦʩʣʳʭ” (ɺʆɿ, 
2007b). ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʪʱʘʪʝʣʴʥʦʝ, ʧʦʩʪʦ-
ʷʥʥʦʝ ʦʙʫʯʝʥʠʝ ʚ ʧʦʤʦʱʴ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʪ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʦ ʪʦʤ, ʢʘʢ ʧʨʘʚʠʣʴ-
ʥʦʛʦ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʪʘʢʦʝ ʙʦʣʴʰʦʝ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʘʙʣʝʪʦʢ 
ʠ ʢʘʢ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʦ ʩʤʝʥʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦʡ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʳʤʠ 
ʩʭʝʤʘʤʠ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ʅʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ɺʀʏ-ʩʪʘʪʫʩʘ ʪʱʘʪʝʣʴʥʘʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥ-
ʥʦʩʪʴ ʢ ʩʭʝʤʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʘ, 
ʯʪʦʙʳ ʠʟʙʝʞʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠ-
ʚʦʩʪʠ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʥʝʫʜʘʯʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʤʦʞʝʪ 

Р И С У Н О К  5 . 8 Неудовлетворенные потребности в одновременном лечении 
туберкулеза у  людей, живущих с ВИЧ, по регионам, 2007 г.

Источник: Данные по ССГАООН, предоставленные странами, 2008.
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ʙʳʪʴ ʧʝʨʝʜʘʥʘ ʜʨʫʛʠʤ ʣʶʜʷʤ. ʂʘʢ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʦʧʳʪ, 
ʫ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩ ʰʠʨʦʢʦʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠ-
ʚʦʩʪʴʶ (ʐʃʋ-ʊɹ) ʚ ʜʚʘ ʨʘʟʘ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʫ ʣʶʜʝʡ, 
ʥʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ (ɺʆɿ, 2008c). ɺ ʩʝʣʴ-
ʩʢʦʤ ʨʘʡʦʥʝ ʧʨʦʚʠʥʮʠʠ ʂʚʘʟʫʣʫ-ʅʘʪʘʣʴ ʚ ʖʞʥʦʡ 
ɸʬʨʠʢʝ ʧʨʦʠʟʦʰʣʘ ʚʩʧʳʰʢʘ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩ ʤʥʦʞʝʩ-
ʪʚʝʥʥʦʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴʶ (ʄʃʋ-ʊɹ), 
ʪʦ ʝʩʪʴ, ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʨʝʟʠʩʪʝʥʪʥʦʛʦ ʢ ʧʨʦʪʠʚʦʪʫ-
ʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʢʘʢ ʧʝʨʚʦʛʦ, ʪʘʢ ʠ ʚʪʦʨʦʛʦ 
ʨʷʜʘ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʠʚʝʣʘ ʢ ʦʯʝʥʴ ʚʳʩʦʢʦʡ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ 
ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ (Gandhi et al., 2006). 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩʨʝʜʠ 
ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ. ʉʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ 
ʩ ɺʀʏ, ʨʝʢʦʤʝʥʜʫʝʪʩʷ ʨʝʛʫʣʷʨʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʩʢʨʠ-
ʥʠʥʛ ʥʘ ʘʢʪʠʚʥʳʡ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ. ʇʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ 
ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʘʢʪʠʚʥʦʛʦ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʝʩʪʠ 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʣʘʪʝʥʪʥʦʡ ʬʦʨʤʳ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʥʘʟʥʘʯʠʚ 
ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ 6 – 9-ʤʝʩʷʯʥʳʡ ʢʫʨʩ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ 
ʪʝʨʘʧʠʠ (ɺʆɿ, 2004). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 
ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚ, ʪʦʣʴʢʦ ʚ 42% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥ-
ʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʧʣʘʥʦʚʳʡ ʩʢʨʠʥʠʥʛ 
ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ, ʠ ʪʦʣʴʢʦ 
27% ʩʪʨʘʥ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʫʶ 
ʪʝʨʘʧʠʶ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʚ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʨʘʡʦʥʘʭ ʜʣʷ 
ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ; ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʟ ʥʝʧʨʘʚʠ-

ʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ, ʦʙʝ ʵʪʠ ʫʩʣʫʛʠ ʰʠʨʦʢʦ 
ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 24% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦ-
ʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 
2008). ɺ ʭʦʜʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ɺʆɿ ʚ 
41 ʩʪʨʘʥʝ ʩ ʙʨʝʤʝʥʝʤ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʦʪ ʫʤʝʨʝʥ-
ʥʦʛʦ ʜʦ ʚʳʩʦʢʦʛʦ ʫʨʦʚʥʷ, ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʯʪʦ 
ʭʦʪʷ ʚ 51% ʩʪʨʘʥ ʠʤʝʝʪʩʷ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʧʦʣʠʪʠʢʘ 
ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʫʙʝʨʢʫ-
ʣʝʟʘ ʜʣʷ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʠʮ ʩ ʣʘʪʝʥʪʥʦʡ ʬʦʨʤʦʡ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʪʦʣʴʢʦ 15% ʩʪʨʘʥ ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʣʠ ʵʪʫ 
ʧʦʣʠʪʠʢʫ ʥʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ (Vittoria, 2008). 
ɺʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʚʩʝʛʦ 27 000 ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʶʜʝʡ 
ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ 
ʥʘʯʘʣʠ ʧʦʣʫʯʘʪʴ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʠʟʦʥʠ-
ʘʟʠʜʦʤ ʚ 2006 ʛʦʜʫ, ʠ ʧʦʯʪʠ ʚʩʝ ʦʥʠ ʞʠʣʠ ʚ ʦʜʥʦʡ 
ʩʪʨʘʥʝ – ɹʦʪʩʚʘʥʝ (ɺʆɿ, 2008a).

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʡ ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʠʥʬʝʢʮʠʠ. 
ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʪʝʤ ʤʝʩʪʦʤ, ʛʜʝ 
ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʘʷ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴ ʰʠʨʦʢʦʡ 
ʧʝʨʝʜʘʯʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʠ ʯʪʦ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʙʝʩʧʦʢʦʠʪ 
– ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩ ʰʠʨʦʢʦʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʫʩʪʦʡʯʠ-
ʚʦʩʪʴʶ – ʣʶʜʷʤ, ʞʠʚʫʱʠʤ ʩ ɺʀʏ. ʄʘʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʝ 
ʤʦʜʝʣʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʠʤʝʶ-
ʱʠʭʩʷ ʤʝʪʦʜʦʚ ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʤʦʛʣʦ ʙʳ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʦ-
ʚʠʥʫ ʩʣʫʯʘʝʚ ʐʃʋ-ʊɹ ʚ ʖʞʥʦʡ ɸʬʨʠʢʝ (Basu et 

Р И С У Н О К  5 . 9 Результаты лечения ВИЧ-позитивных и ВИЧ-негативных больных 
туберкулезом, когортное исследование 2005 г.  

Примечание: Цифры под столбиками обозначают число пациентов, включенных в когортное исследование.
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al., 2007). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʪʯʝʪʦʚ, ʙʦʣʝʝ 
60% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʝʱʝ 
ʪʦʣʴʢʦ ʧʨʝʜʩʪʦʠʪ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʥʘʜʣʝʞʘʱʠʝ ʧʨʦʮʝʜʫʨʳ 
ʢʦʥʪʨʦʣʷ ʥʘʜ ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ, ʯʪʦʙʳ ʧʨʝʜʦʪʚʨʘʪʠʪʴ 
ʧʝʨʝʜʘʯʫ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʚ ʤʝʩʪʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦ-
ʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʶ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʢʣʠʥʠʢʠ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ 
ɺʀʏ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 2008). 

ʉʠʩʪʝʤʥʳʝ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʧʨʠ ʨʝʰʝʥʠʠ ʧʨʦʙʣʝʤʳ 
ʢʦʠʥʬʝʢʮʠʠ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ. ʉʧʦʩʦʙʥʦʩʪʠ 
ʩʪʨʘʥ ʨʝʘʛʠʨʦʚʘʪʴ ʥʘ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʥʫʶ ʫʛʨʦʟʫ ʢʦʠʥ-
ʬʝʢʮʠʠ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʤʝʰʘʝʪ ʩʦʯʝʪʘʥʠʝ 
ʨʘʟʣʠʯʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʠʥʩʪʠʪʫʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʩʣʘʙʦʩʪʠ. ɺ 
ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, ʨʘʙʦʪʫ ʧʦ ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ 
ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʝʤʦʩʪʠ ʠ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ 
ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʧʦʜʨʳʚʘʝʪ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ 
ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʫʩʣʫʛ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨ-
ʢʫʣʝʟʦʤ ʥʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʠ ʩʫʙʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ 
ʫʨʦʚʥʷʭ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʧʦʪʝʨʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ 
ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʝ ʫʩʣʫʛʠ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ, 
ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ. 

ʍʦʪʷ ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʪʷʞʝʣʳʤ ʙʨʝʤʝʥʝʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʩ 2002 
ʛʦʜʘ ʫʚʝʣʠʯʠʣʦʩʴ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ ʜʚʘ ʨʘʟʘ, ʤʥʦʛʠʝ 
ʩʝʨʴʝʟʥʦ ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʝ ʩʪʨʘʥʳ ʥʝ ʚʳʜʝʣʷʶʪ ʘʜʝʢ-
ʚʘʪʥʳʭ ʙʶʜʞʝʪʥʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ ʥʘ ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ 
ʩʥʠʞʝʥʠʶ ʙʨʝʤʝʥʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʛʦ 
ɺʀʏ. ʇʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʟʜʨʘ-
ʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʳʝ ʧʦʩʪʘʚʢʠ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʠ ʩʣʘʙʳʡ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ, ʜʦ ʩʠʭ 
ʧʦʨ ʦʛʨʘʥʠʯʠʚʘʶʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʪʫʙʝʨʢʫ-
ʣʝʟʘ ʫ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ (ɺʆɿ, 2007d).

ʀʟ 63 ʩʪʨʘʥ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʳʝ, ʧʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ 
97% ʩʣʫʯʘʝʚ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʩʨʝʜʠ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ 
ʣʶʜʝʡ ʚ ʤʠʨʝ, ʚ 63% ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 
ʧʣʘʥʳ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ ʫʭʦʜʘ ʧʨʠ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨ-
ʢʫʣʝʟʝ. ʆʜʥʘʢʦ ʤʥʦʛʠʝ ʪʘʢʠʝ ʧʣʘʥʳ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ 
ʧʨʠʚʝʣʠ ʢ ʩʦʟʜʘʥʠʶ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʭ ʩʠʩʪʝʤ ʧʦ ʧʨʝʜʦ-
ʩʪʘʚʣʝʥʠʶ ʫʩʣʫʛ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ. ʍʦʪʷ ʚ ɻʣʦʙʘʣʴʥʦʤ 
ʧʣʘʥʝ “ʆʩʪʘʥʦʚʠʪʴ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ” ʥʘ 2006ī2015 ʛʛ. 
ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʘ ʛʣʦʙʘʣʴʥʘʷ ʮʝʣʴ – ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʪʴ 
ʥʘ ɺʀʏ 1,6 ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ, ʚ 
2006 ʛʦʜʫ ʥʘ ɺʀʏ ʙʳʣʠ ʧʨʦʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʳ ʧʨʠʤʝʨʥʦ 
700 000 ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ (ɺʆɿ, 2008a) 
(ʈʠʩʫʥʦʢ 5.10).

ʊʝʭʥʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʩʣʦʞʥʦʩʪʠ ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʫ ʣʶʜʝʡ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ. ɿʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ 40 ʣʝʪ 
ʥʝ ʙʳʣʦ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʦ ʢʘʢʦʛʦ-ʣʠʙʦ ʥʦʚʦʛʦ ʢʣʘʩʩʘ 
ʧʨʦʪʠʚʦʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʘ ʦʩʥʦʚʥʦʡ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʡ ʪʝʩʪ ʙʳʣ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥ ʙʦʣʝʝ 100 ʣʝʪ 
ʥʘʟʘʜ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʝʨʴʝʟʥʦ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʠʥʚʝʩʪʠʮʠʠ 
ʚ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʦʚʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ, 
ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʫ ʣʶʜʝʡ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ.

ɼʨʫʛʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʝ ɺʀʏ

ʇʦʤʠʤʦ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ, ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, 
ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʫʷʟʚʠʤʳʤʠ ʢ ʮʝʣʦʤʫ ʨʷʜʫ ʜʨʫʛʠʭ 
ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ 
ʧʥʝʚʤʦʮʠʩʪʥʘʷ ʧʥʝʚʤʦʥʠʷ (Pneumocystis carinii) 
ʮʠʪʦʤʝʛʘʣʦʚʠʨʫʩʥʳʡ ʨʝʪʠʥʠʪ, ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ, 
ʠʟʤʝʥʝʥʠʷ ʢʦʩʪʥʦʡ ʩʪʨʫʢʪʫʨʳ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ 
ʨʠʩʢ ʢʦʩʪʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʨʘʢ ʰʝʡʢʠ 
ʤʘʪʢʠ. ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʟʘʯʘʩʪʫʶ 
ʠʛʨʘʝʪ ʚʘʞʥʝʡʰʫʶ ʨʦʣʴ ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ, 
ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝ ʠʤʤʫʥʥʦʡ ʬʫʥʢʮʠʠ 
ʦʙʳʯʥʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʩʥʠʞʘʝʪ ʨʠʩʢ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ 
ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ (Heiden et al., 
2007). ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘ, 
ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, 
ʪʨʝʙʫʶʪ ʧʦʩʪʦʷʥʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʦʣʴʥʦʛʦ, 
ʪʦʯʥʳʭ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʤʝʪʦʜʦʚ, ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʠ ʠ ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ 
ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤ ʠ ʜʨʫʛʠʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ 
ʫʩʣʫʛʘʤ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʡ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠ-
ʯʝʩʢʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ɺʀʏ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ 
ʢʨʘʡʥʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥ. 70% ʩʪʨʘʥ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ 
ɺʆɿ, ʩʦʦʙʱʠʣʠ, ʯʪʦ ʥʝʨʘʚʥʦʤʝʨʥʳʝ ʧʦʩʪʘʚʢʠ ʠ 
ʯʘʩʪʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʩʦʟʜʘʶʪ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷ ʜʣʷ 
ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʧʨʦʬʠʣʘʢ-
ʪʠʢʠ ʢʦʪʨʠʤʦʢʩʘʟʦʣʦʤ, ʢʦʪʦʨʳʡ ʧʨʠʤʝʥʷʝʪʩʷ ʜʣʷ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 
ʠʥʬʝʢʮʠʡ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ɺʀʏ (Vittoria, 2008).

ɻʝʧʘʪʠʪ B ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʵʥʜʝʤʠʯʥʳʤ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʶ ɺʀʏ ʠ 
ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʩʠʣʴʥʦ ʩʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥ ʩʨʝʜʠ ʜʝʪʝʡ. 
ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʦʛʦ ʚ ʂʦʪ-
ʜ’ʀʚʫʘʨʝ, 12% ʜʝʪʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʙʳʣʠ 
ʢʦʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ɺ (Rouet et al., 2008). 
ʋ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʢʦʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ ʠ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ 
ɺ, ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʜʦ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ 
ʩʪʘʜʠʠ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ ʧʨʦʠʩʭʦʜʠʪ ʚ ʧʷʪʴ ʨʘʟ ʙʳʩʪʨʝʝ, 
ʯʝʤ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʥʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ. ʃʶʜʠ, 
ʢʦʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ɺʀʏ ʠ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ɺ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ 
ʧʣʦʭʦ ʧʝʨʝʥʦʩʷʪ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, 
ʯʪʦ ʪʨʝʙʫʝʪ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʨʠʩʪʘʣʴʥʦʛʦ ʠ ʧʦʩʪʦ-
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ʷʥʥʦʛʦ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛʘ ʙʦʣʴʥʳʭ (Hoffman, 2007). 
ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʪʘʢʞʝ ʫʢʘʟʳʚʘʶʪ ʥʘ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦ 
ʧʦʚʳʰʝʥʥʳʡ ʨʠʩʢ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʢ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʫ ʜʝʪʝʡ, ʢʦʠʥʬʠ-
ʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ ʠ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ɺ (Rouet et al., 2008). 
ɻʝʧʘʪʠʪ ɺ ʥʝʠʟʣʝʯʠʤ, ʭʦʪʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʝ ʤʦʞʥʦ ʧʦʜʘ-
ʚʠʪʴ ʩ ʧʦʤʦʱʴʶ ʜʣʠʪʝʣʴʥʦʛʦ, ʠʥʦʛʜʘ ʙʝʩʩʨʦʯʥʦʛʦ 
ʣʝʯʝʥʠʷ. ʂ ʩʦʞʘʣʝʥʠʶ, ʠʟ ʩʝʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 
ʚ ʥʘʩʪʦʷʱʝʝ ʚʨʝʤʷ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ 
ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʛʦ ʛʝʧʘʪʠʪʘ ɺ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʪʦʣʴʢʦ ʦʜʠʥ ʰʠʨʦʢʦ ʜʦʩʪʫʧʝʥ ʚ 
ɸʬʨʠʢʝ ʠ ɸʟʠʠ (Hoffman, 2007). 

ʇʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ 
ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ

ʍʦʪʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʜʣʷ 
ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʠʮ ʩ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴʶ 
ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʙʣʝʩʪʷʱʠʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ, ʪʘʢʘʷ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴ ʤʦʞʝʪ ʦʢʘʟʘʪʴ 
ʩʝʨʴʝʟʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ. 
ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʘʣʢʦʛʦʣʷ ʤʦʞʝʪ 
ʦʙʦʩʪʨʠʪʴ ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ʅʀɿ, 
2008), ʘ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʩ ʭʠʤʠʯʝʩʢʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴʶ 
ʙʳʚʘʝʪ ʪʨʫʜʥʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ 
ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʳʤ ʩʭʝʤʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ. 

ɿʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ ʤʝʪʘʜʦʥʦʤ ʠʣʠ ʙʫʧʨʝ-
ʥʦʨʬʠʥʦʤ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʘ ʜʣʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ʦʧʠʦʠʜʥʦʡ 
ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ. ɺʆɿ ʚʢʣʶʯʠʣ ʤʝʪʘʜʦʥ ʚ ʧʝʨʝʯʝʥʴ 
ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ 2005 
ʛʦʜʫ. ʆʜʥʘʢʦ ʦʩʥʦʚʥʳʤ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʝʤ ʢ ʫʩʧʝʰʥʦʤʫ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʩ ʦʧʠʦʠʜʥʦʡ 
ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʴʶ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʥʝʭʚʘʪʢʘ ʠʣʠ ʧʦʣʥʦʝ ʦʪʩʫʪʩ-
ʪʚʠʝ ʟʘʤʝʩʪʠʪʝʣʴʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ 
ʤʠʨʘ – ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ, 
ʟʘʧʨʝʱʘʶʱʝʡ ʪʘʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠ (ʩʤ. ɻʣʘʚʫ 4). ʋʨʦʚʝʥʴ 
ʥʝʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʥʳʭ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ ʭʠʤʠ-
ʯʝʩʢʦʡ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʳʩʦʢ ʚ ʂʠʪʘʝ, 
ʀʥʜʠʠ ʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ (ɺʆɿ, 2008b). 
ʇʦ ʩʦʦʙʱʝʥʠʷʤ ʠʟ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʪʦʯ-
ʥʠʢʦʚ, ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ – ʚʢʣʶʯʘʷ ʈʦʩʩʠʡʩʢʫʶ 
ʌʝʜʝʨʘʮʠʶ ʠ ʤʥʦʛʠʝ ʩʪʨʘʥʳ ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɽʚʨʦʧʳ ʠ 
ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ɸʟʠʠ, ʖʞʥʦʡ ʠ ʖʛʦ-ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɸʟʠʠ 
ʠ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ɸʤʝʨʠʢʠ – ʠʤʝʶʪʩʷ ʟʘʢʦʥʳ, ʥʦʨʤʳ ʠʣʠ 
ʧʨʘʚʠʣʘ, ʤʝʰʘʶʱʠʝ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʷʤ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ 
ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴʩʷ ʫʩʣʫʛʘʤʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ 
(ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 2008) (ʈʠʩʫʥʦʢ 5.11).

ʂʦʠʥʬʝʢʮʠʷ ʦʜʥʠʤ ʠʣʠ ʙʦʣʝʝ ʪʠʧʘʤʠ ʛʝʧʘʪʠʪʘ – 
ʦʙʳʯʥʦʝ ʷʚʣʝʥʠʝ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʚʦ 
ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʤʠʨʘ. ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʳʝ 
ʚ ʉʐɸ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ 50%ī90% ɺʀʏ-ʧʦʟʠ-
ʪʠʚʥʳʭ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ 

Р И СУ Н О К  5 . 1 0 Тестирование больных туберкулезом на ВИЧ, все страны, 2006 г. 

Источник: ВОЗ, 2008a
Примечание: Цифры под столбцами означают число стран, приславших данные, после чего указан процент общего оценочного 
числа случаев туберкулеза у ВИЧ-позитивных людей, рассчитанный странами, приславшими свои отчеты.
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ʪʘʢʞʝ ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʳ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ʉ (ʎʝʥʪʨʳ ʧʦ 
ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʟʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ, 
2005). ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʰʘʝʪ 
ʨʠʩʢ ʩʤʝʨʪʠ ʦʪ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʧʝʯʝʥʠ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, 
ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ʉ (Smit et al., 2008). ʀ 
ʭʦʪʷ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʦʪʣʠʯʥʳʭ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ 
ʜʣʷ ʣʠʮ, ʢʦʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ ʠ ʛʝʧʘʪʠʪʦʤ ʉ, 
ʚʧʦʣʥʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦ, ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ 
ʚʝʜʝʥʠʝ ʦʙʦʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʙʳʚʘʝʪ ʩʣʦʞʥʳʤ ʠʟ-ʟʘ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʦʛʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʠ 
ʪʦʢʩʠʯʥʦʩʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʟ-ʟʘ ʥʝʷʩʥʦʩʪʠ, 
ʢʘʢʠʝ ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʠʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʣʫʯʰʝ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ 
(Sulkowski & Benhamou, 2007). 

ɹʦʣʝʟʥʠ ʩʪʘʨʝʥʠʷ 

ɺ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʛʜʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 
ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʣʠʩʴ ʩ ʩʝʨʝʜʠʥʳ 1990-ʭ ʛʦʜʦʚ, 
ʣʝʯʝʥʠʝ ʢʘʨʜʠʥʘʣʴʥʦ ʠʟʤʝʥʠʣʦ ʝʩʪʝʩʪʚʝʥʥʦʝ 
ʪʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʠʟ-ʟʘ ʯʝʛʦ ʨʘʩʰʠʨʠʣʩʷ 
ʩʧʝʢʪʨ ʧʨʦʙʣʝʤ ʩʦ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʭ ʫ 
ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʠ ʠʟʤʝʥʠʣʠʩʴ ʥʘʠʙʦʣʝʝ 
ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʝ ʧʨʠʯʠʥʳ ʩʤʝʨʪʠ ɺʀʏ-
ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʶʜʝʡ (Smit et al., 2006). ɺ ʯʘʩʪʥʦʩʪʠ, 
ʠʟ-ʟʘ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʠʭ ʠ ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ 
ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʨʘʩʪʝʪ ʧʨʦʮʝʥʪ ʩʤʝʨʪʝʡ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʛʜʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ 

ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʰʠʨʦʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʫʞʝ ʙʦʣʴʰʝ 
ʜʝʩʷʪʠ ʣʝʪ. ɺ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1995 ʧʦ 2006 ʛʦʜ ʧʨʦʮʝʥʪ 
ʩʤʝʨʪʝʡ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ɺʀʏ, ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, 
ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʚ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʝ ʚʦʟʨʦʩ ʩ 8% ʜʦ 
32%, ʧʨʠʯʝʤ ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʦʚʠʥʘ ʩʤʝʨʪʝʡ ʙʳʣʘ 
ʚʳʟʚʘʥʘ ʩʝʨʜʝʯʥʦʩʦʩʫʜʠʩʪʳʤʠ ʠ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʤʠ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ, ʥʝ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʤʠ ʉʇʀɼʦʤ 
(ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʡ 
ʛʠʛʠʝʥʳ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʘ, 2007). ʍʦʪʷ ʚ ʅʦʨʚʝʛʠʠ 
ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʶ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʦʡ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʨʠʩʢ ʩʤʝʨʪʠ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 
ɺʀʏ ʩʥʠʟʠʣʩʷ ʥʘ 80%, ʫʨʦʚʝʥʴ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʩʨʝʜʠ 
ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʚʩʝ ʝʱʝ ʚ ʯʝʪʳʨʝ ʨʘʟʘ 
ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʚ ʦʙʱʝʤ ʤʘʩʩʠʚʝ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ (2007). 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʥʘʯʠʥʘʶʪ 
ʞʠʪʴ ʜʦʣʴʰʝ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ 
ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ, ʩʫʱʝʩʪʚʫʝʪ 
ʚʝʨʦʷʪʥʦʩʪʴ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʩʧʝʢʪʨ ʠ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴ 
ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ɺʀʏ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 
ʠʥʬʝʢʮʠʡ ʪʘʢʞʝ ʙʫʜʫʪ ʨʘʩʰʠʨʷʪʴʩʷ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 
ʠʩʭʦʜʷ ʠʟ ʦʧʳʪʘ ʩʪʨʘʥ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, 
ʛʜʝ ɸʈɺ-ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʰʠʨʦʢʦ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʩ ʩʝʨʝʜʠʥʳ 
1990-ʭ ʛʦʜʦʚ, ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʚʩʝ ʙʦʣʝʝ ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ 
ʦʩʣʦʞʥʝʥʠʡ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʤʦʛʫʪ ʨʘʟʚʠʚʘʪʴʩʷ 
ʨʘʟʣʠʯʥʳʝ ʦʥʢʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ, ʥʝ 

Р И СУ Н О К  5 . 11
Процент стран, сообщивших о наличии законов, норм или правил, 
создающих препятствия в доступе к услугам для потребителей 
инъекционных наркотиков

Источник: Данные по НКИП, предоставленные странами, 2008 г.
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ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ ʉʇʀɼ-ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʥʳʤʠ (Grulich et al., 
2007; Dhir et al., 2008). 

ʇʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ

ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʫʛʨʦʞʘʝʪ ʞʠʟʥʠ ʠ 
ʧʦʜʚʝʨʛʘʝʪʩʷ ʩʠʣʴʥʦʡ ʩʪʠʛʤʘʪʠʟʘʮʠʠ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 
ʥʝʠʟʙʝʞʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʝ ʟʜʦʨʦʚʴʝ. 
ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, ʦʢʦʣʦ ʧʦʣʦʚʠʥʳ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ 
ɺʀʏ, ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʚ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʡ ʤʦʤʝʥʪ ʩʪʨʘ-
ʜʘʶʪ ʦʪ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʦʡ ʜʝʧʨʝʩʩʠʠ (Miller, 2006). ɺ 
ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʳʤ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷʤ, 
ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʙʠʦʣʦ-
ʛʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʯʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 
ʢʦʛʥʠʪʠʚʥʳʤ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤ ʠ ʜʝʤʝʥʮʠʠ (Freeman 
et al., 2005). 

ɺʢʣʶʯʝʥʠʝ ʧʩʠʭʠʘʪʨʠʯʝʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʚ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠʤʝʝʪ ʚʘʞʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ 
ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʠ ʫʭʦʜʘ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʂʘʢ ʧʨʘʚʠʣʦ, 
ʫ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤʠ ʥʘʩʪʨʦʝʥʠʷ, ʪʨʝʚʦʞ-
ʥʳʤʠ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷʤʠ ʠʣʠ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʷʤʠ ʦʪʤʝʯʘʝʪʩʷ 
ʦʩʣʘʙʣʝʥʥʳʡ ʚʠʨʫʩʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʡ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ʘʥʪʠʨʝʪ-
ʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤʠ, 
ʥʝ ʩʪʨʘʜʘʶʱʠʤʠ ʪʘʢʠʤʠ ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘʤʠ (Pence et 
al., 2007). ɼʝʧʨʝʩʩʠʷ ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ 
ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʧʠʱʠ ʣʶʜʴʤʠ, ʞʠʚʫʱʠʤʠ ʩ ɺʀʏ (Isaac 
et al., 2008).

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʜʦʢʘʟʘʚʰʠʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʠ ʧʩʠʭʦ-
ʪʝʨʘʧʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʭ 
ʧʨʦʙʣʝʤ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ (Catalan et al., 
2005). ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ 52% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥ-
ʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʩʦʦʙʱʠʣʠ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʩʣʫʞʙ 
ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʧʦʜʜʝʨʞʢʠ ʚʦ ʚʩʝʭ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ 
ʨʘʡʦʥʘʭ, ʭʦʪʷ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʠʟ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ 
ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ ʪʘʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠ ʦʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ 
ʚ 27% ʵʪʠʭ ʩʪʨʘʥ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 
2008.) ʇʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʣʫʞʙʳ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ 
ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʨʝʜʢʦ ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ 
ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ. ʍʦʪʷ ʥʘ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ 
ʨʘʩʩʪʨʦʡʩʪʚʘ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʙʦʣʝʝ 11% ʚʩʝʭ ʚʠʜʦʚ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʜʦʭʦʜʦʚ, ʤʥʦʛʠʝ ʩʪʨʘʥʳ ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʪ ʤʝʥʝʝ 1% 
ʩʨʝʜʩʪʚ ʩʚʦʠʭ ʙʶʜʞʝʪʦʚ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘ 
ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʫʩʣʫʛ ʚ ʩʬʝʨʝ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ 
(Patel, 2007). ʋʩʠʣʝʥʠʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʩʣʫʞʙ ʧʩʠʭʠ-
ʯʝʩʢʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʛʜʝ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ 
ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʥʘ ʧʫʪʠ ʢ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ 
ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. 

ʇʠʪʘʥʠʝ, ʣʝʯʝʥʠʝ ʠ ʫʭʦʜ ʧʨʠ ɺʀʏ 

ʉʪʝʧʝʥʴ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʠʤ ʠʟ ʣʫʯʰʠʭ 
ʠʥʜʠʢʘʪʦʨʦʚ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʦʡ ɺʀʏ. ʇʦ 
ʤʝʨʝ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʷ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʩʪʝʧʝʥʴ 
ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʠ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʩʥʠʞʘʝʪʩʷ. ʇʨʠ ɺʀʏ-
ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪʩʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʙʝʣʢʘʭ, 
ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʘʭ ʠ ʵʥʝʨʛʠʠ ʢʘʢ ʫ ʚʟʨʦʩʣʳʭ, ʪʘʢ ʠ ʫ 
ʜʝʪʝʡ (ɺʆɿ, 2003; Friis, 2005). ɺ ʪʦ ʞʝ ʚʨʝʤʷ, ʠʟ-ʟʘ 
ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ɺʀʏ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʧʦʪʝʨʷ 
ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʷʟʚʝʥʥʳʝ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʧʦʣʦʩʪʠ ʨʪʘ ʠʣʠ 
ʧʣʦʭʘʷ ʚʩʘʩʳʚʘʝʤʦʩʪʴ ʧʠʪʘʪʝʣʴʥʳʭ ʚʝʱʝʩʪʚ ʤʦʞʝʪ 
ʩʥʠʟʠʪʴʩʷ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʧʠʱʠ. ʆʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ 
ʢ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʤ ʧʨʦʜʫʢʪʘʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʷʝʪ ʦʩʦʙʦ 
ʩʣʦʞʥʫʶ ʧʨʦʙʣʝʤʫ ʜʣʷ ʣʶʜʝʡ, ʥʘʯʘʚʰʠʭ ʧʦʣʫʯʘʪʴ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ, ʠ, ʢʘʢ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ 
ʦʧʳʪ, ʩʥʠʞʘʝʪ ʦʙʨʘʱʘʝʤʦʩʪʴ ʟʘ ʣʝʯʝʥʠʝʤ.

ɺʀʏ ʦʙʦʩʪʨʷʝʪ ʠ ʙʝʟ ʪʦʛʦ ʦʩʪʨʳʡ ʜʝʬʠʮʠʪ ʧʨʦʜʦ-
ʚʦʣʴʩʪʚʠʷ, ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʡ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ, 
ʩʠʣʴʥʦ ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʭ ʵʧʠʜʝʤʠʝʡ. ʆʙʳʯʥʦ ʚ ʥʘʠʤʝʥʝʝ 
ʨʘʟʚʠʪʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ 35% ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩʪʨʘʜʘʝʪ ʦʪ ʥʝʜʦ-
ʝʜʘʥʠʷ (ʇʈʆʆʅ, 2007). ʅʝʭʚʘʪʢʘ ʤʠʢʨʦʵʣʝʤʝʥʪʦʚ 
ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʜʥʦʡ ʠʟ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʭ 
ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʩʪʠʢ ʧʣʦʭʦʛʦ ʧʠʪʘʥʠʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʥʠʟʢʠʤ ʜʦʭʦʜʦʤ ʠ ʤʦʞʝʪ ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝ ʦʩʣʘʙʠʪʴ 
ʠʤʤʫʥʥʫʶ ʩʠʩʪʝʤʫ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʩʥʠʞʘʷ 
ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʦʨʛʘʥʠʟʤʘ ʙʦʨʦʪʴʩʷ ʩ ʠʥʬʝʢʮʠʝʡ 
(ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩ-
ʪʚʠʝʤ ʠ ʧʠʪʘʥʠʝʤ, 2004a; Jones et al., 2006). 

ʋ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʜʝʪʝʡ ʧʣʦʭʦʝ ʧʠʪʘʥʠʝ ʫʩʢʦʨʷʝʪ 
ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʠ ʧʦʚʳʰʘʝʪ 
ʨʠʩʢ ʩʤʝʨʪʠ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʛʦʜʳ ʞʠʟʥʠ (Walzer et al., 
2006). ɺ ɸʬʨʠʢʝ ʢ ʶʛʫ ʦʪ ʉʘʭʘʨʳ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ, 
ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʭ ɺʀʏ, ʜʝʪʩʢʦʝ ʥʝʜʦʝʜʘʥʠʝ – ʦʙʳʯʥʦʝ 
ʷʚʣʝʥʠʝ (Bryce et al., 2008). ʆʯʝʥʴ ʚʘʞʥʦ ʧʨʦʚʦ-
ʜʠʪʴ ʤʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʧʠʱʠ ʛʨʫʜʥʳʤʠ 
ʜʝʪʴʤʠ, ʨʦʞʜʝʥʥʳʤʠ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤʠ ʤʘʪʝʨʷʤʠ, 
ʧʦʩʣʝ ʦʪʣʫʯʝʥʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʦʪ ʛʨʫʜʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʪʘʢʦʝ 
ʠʟʤʝʥʝʥʠʝ ʪʠʧʘ ʚʩʢʘʨʤʣʠʚʘʥʠʷ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ 
ʥʝʜʦʢʦʨʤʫ ʜʝʪʝʡ ʠ, ʢʘʢ ʩʣʝʜʩʪʚʠʝ, ʢ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ 
ʨʠʩʢʘ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ ʠʣʠ ʟʘʜʝʨʞʢʠ ʨʦʩʪʘ (Becquet et 
al., 2006). 

ʆʢʘʟʘʥʠʝ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʦʡ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ ʣʶʜʷʤ, ʞʠʚʫʱʠʤ ʩ ɺʀʏ, ʤʦʞʝʪ ʧʦʤʦʯʴ 
ʧʨʦʜʣʠʪʴ ʙʝʩʩʠʤʧʪʦʤʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ 
ʥʦʨʤʘʣʴʥʦʛʦ ʩʘʤʦʯʫʚʩʪʚʠʷ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ 
ɺʀʏ, ʘ ʝʩʣʠ ʠʤʤʫʥʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʫʞʝ ʩʝʨʴʝʟʥʦ 
ʦʩʣʘʙʣʝʥʘ – ʩʥʠʟʠʪʴ ʨʠʩʢ ʩʤʝʨʪʠ (ʀʤʝʶʱʠʝʩʷ 
ʬʘʢʪʳ ʦ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʠ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʦʤʦʱʠ 
ʥʘ ʩʦʩʪʦʷʥʠʝ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, 
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ʠʟʣʦʞʝʥʳ ʚ ʦʙʦʙʱʝʥʥʦʡ ʬʦʨʤʝ ʚ ʧʫʙʣʠʢʘʮʠʠ 
Gillespie & Kadiyala, 2005). ʇʨʦʚʝʨʝʥʥʳʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ 
ʫʣʫʯʰʝʥʠʷ ʩʪʝʧʝʥʠ ʫʧʠʪʘʥʥʦʩʪʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ 
ʩ ɺʀʏ, ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʨʘʟʜʘʯʫ ʧʨʦʜʫʢʪʦʚ ʚ ʨʘʡʦʥʘʭ, ʥʝ 
ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʥʳʭ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʝʤ, ʜʦʙʘʚʢʠ ʤʠʢʨʦʵʣʝ-
ʤʝʥʪʦʚ ʚ ʧʠʱʫ ʠ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʝ ʣʝʯʝʙʥʦʡ ʜʠʝʪʳ ʜʣʷ 
ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʡ ʫʤʝʨʝʥʥʦʛʦ ʠʣʠ ʩʠʣʴʥʦʛʦ 
ʥʝʜʦʝʜʘʥʠʷ (Gillespie & Kadiyala, 2005). ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 
ʠʟ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ, ʧʨʦʜʦ-
ʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʣʶʜʷʤ, ʞʠʚʫʱʠʤ ʩ ɺʀʏ, 
ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʝʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʭ ʨʘʡʦʥʘʭ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 11% 
ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ, ʭʦʪʷ ʧʦ 
ʜʘʥʥʳʤ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʪʯʝʪʦʚ ʪʘʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠ 
ʰʠʨʦʢʦ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʚ 23% ʩʪʨʘʥ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ 
ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 2008). 

ʄʦʥʠʪʦʨʠʥʛ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʧʠʪʘʥʠʷ ʥʘʨʷʜʫ ʩ ʥʘʜʣʝʞʘ-
ʱʠʤʠ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʳʤʠ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʘʤʠ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʚʘʞʥʝʡʰʠʤ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʤ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ 
ʣʝʯʝʥʠʷ. ʅʘ ʩʘʤʦʤ ʙʘʟʦʚʦʤ ʫʨʦʚʥʝ, ʢʦʛʜʘ ʧʘʮʠʝʥʪʳ 
ʛʦʣʦʜʘʶʪ ʠʣʠ ʥʝʜʦʝʜʘʶʪ, ʠʤ ʪʨʫʜʥʦ, ʘ ʧʦʨʦʡ ʠ 
ʥʝʚʦʟʤʦʞʥʦ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ ʢ ʩʣʦʞʥʳʤ 
ʩʭʝʤʘʤ ʣʝʯʝʥʠʷ (Marston & Decock, 2004). ɺ 
ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʥʘʟʥʘʯʝʥʥʦʡ ʩʭʝʤʳ ʧʨʠʝʤ ʘʥʪʠʨʝʪ-
ʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʤʦʞʝʪ ʪʨʝʙʦʚʘʪʴ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 
ʜʠʝʪʠʯʝʩʢʠʭ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʠʡ; ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 
ʣʫʯʰʝ ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʥʘ ʧʫʩʪʦʡ ʞʝʣʫʜʦʢ, ʚ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ 
ʤʝʪʘʙʦʣʠʟʤ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʘʥʦʚʠʪʩʷ ʦʧʪʠʤʘʣʴʥʳʤ, ʝʩʣʠ 
ʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʵʪʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʠʝʤʘ ʧʠʱʠ 
ʠʣʠ ʦʢʦʣʦ ʵʪʦʛʦ ʚʨʝʤʝʥʠ (ʊʝʭʥʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʤʦʱʴ ʜʣʷ 
ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʝʤ ʠ ʧʠʪʘʥʠʝʤ, 2004b). 
ʂʘʢ ʠ ʣʶʙʳʝ ʜʨʫʛʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ, ʝʩʣʠ 
ʯʝʣʦʚʝʢ ʭʦʨʦʰʦ ʧʠʪʘʝʪʩʷ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ 
ʧʦʙʦʯʥʳʝ ʵʬʬʝʢʪʳ ʣʝʢʘʨʩʪʚ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʪʦʰʥʦʪʘ 
ʠʣʠ ʧʦʪʝʨʷ ʘʧʧʝʪʠʪʘ, ʤʦʛʫʪ ʧʨʠʚʝʩʪʠ ʢ ʩʥʠʞʝʥʠʶ 
ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʷ ʧʠʱʠ. ɺ ʭʦʜʝ ʧʨʦʝʢʪʘ ʦʧʝʨʘʪʠʚʥʳʭ 
ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʡ, ʥʝʜʘʚʥʦ ʦʨʛʘʥʠʟʦʚʘʥʥʦʤ ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ 
ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʦʡ ʠ ʎʝʥʪʨʘʤʠ ʠʩʩʣʝ-
ʜʦʚʘʥʠʡ ʠʥʬʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʚ ɿʘʤʙʠʠ, 
ʙʳʣʦ ʦʙʥʘʨʫʞʝʥʦ, ʯʪʦ ʩʨʝʜʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʣʫʯʘʚʰʠʭ ʮʝʣʝʚʫʶ 
ʧʨʦʜʦʚʦʣʴʩʪʚʝʥʥʫʶ ʧʦʤʦʱʴ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥ-
ʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʙʳʣ ʚʳʰʝ. 

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʫʩʣʫʛʘʤ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ʠ 
ʫʭʦʜʫ

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ 
ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʝ ʧʦʩʧʝʚʘʝʪ ʟʘ ʨʝʘʣʴʥʳʤʠ 
ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʤʠ. ɺ ʨʘʟʥʳʭ ʨʝʛʠʦʥʘʭ ʧʦʧʳʪʢʠ ʦʙʝʩ-
ʧʝʯʠʪʴ ʩʧʘʩʘʶʱʝʝ ʞʠʟʥʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʧʨʠ ɺʀʏ ʜʣʷ ʪʝʭ, 

ʢʪʦ ʚ ʵʪʦʤ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ, ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ ʩ ʮʝʣʳʤ ʨʷʜʦʤ 
ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ. ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ 
ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʳʝ ʩʪʨʘ-
ʪʝʛʠʠ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʡ.

ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʝ ʟʥʘʥʠʷ ʦ ɺʀʏ-ʩʝʨʦʩʪʘʪʫʩʝ 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʪ ʜʦʩʪʫʧʥʳʝ ʤʝʪʦʜʳ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ 
ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʚʢʣʶʯʘʷ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, 
ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʢʦʪʦʨʦʤʫ ʣʶʜʷʤ ʥʝ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʚʪʦʨʦʡ 
ʨʘʟ ʧʦʩʝʱʘʪʴ ʮʝʥʪʨ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʣʫ-
ʯʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʪʝʩʪʦʚ. ʍʦʪʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ɺʀʏ ʫ 
ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʧʨʦʚʦʜʠʪʩʷ ʜʦʚʦʣʴʥʦ ʧʨʦʩʪʦ – ʟʘ ʠʩʢʣʶ-
ʯʝʥʠʝʤ ʩʣʫʯʘʝʚ, ʢʦʛʜʘ ʵʪʦ ʜʝʣʘʝʪʩʷ ʚ ʙʣʠʞʘʡʰʝʝ 
ʚʨʝʤʷ ʧʦʩʣʝ ʢʦʥʪʘʢʪʘ ʩ ʚʠʨʫʩʦʤ, ʢʦʛʜʘ ʜʣʷ ʧʦʩʪʘ-
ʥʦʚʢʠ ʦʢʦʥʯʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʜʠʘʛʥʦʟʘ ʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʙʦʣʝʝ 
ʩʣʦʞʥʳʝ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ – ʫ ʤʘʣʝʥʴʢʠʭ ʜʝʪʝʡ ʵʪʦʪ 
ʧʨʦʮʝʩʩ ʙʦʣʝʝ ʩʣʦʞʥʳʡ, ʢʘʢ ʙʳʣʦ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚʳʰʝ. 

ʉʚʦʝʚʨʝʤʝʥʥʘʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ ʚʘʞʥʘ 
ʜʣʷ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʚʝʜʝʥʠʷ ɺʀʏ-
ʠʥʬʝʢʮʠʠ. ʃʶʜʠ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʜʠʘʛʥʦʟ ʙʳʣ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ 
ʥʘ ʧʦʟʜʥʠʭ ʩʪʘʜʠʷʭ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʭʫʞʝ ʨʝʘʛʠ-
ʨʫʶʪ ʥʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʠ ʧʦʜʚʝʨʞʝʥʳ 
ʧʦʚʳʰʝʥʥʦʤʫ ʨʠʩʢʫ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʠ ʩʤʝʨʪʠ 
(Girardi, Sabin & Monforte 2007). ʀʩʩʣʝʜʦʚʘʥʠʝ 
ʩʨʝʜʠ ʞʠʪʝʣʝʡ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʘ ʧʦʢʘʟʘʣʦ, ʯʪʦ ʣʶʜʠ, 
ʙʦʣʝʚʰʠʝ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ ʥʘ 
ʤʦʤʝʥʪ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ʉʇʀɼʘ, ʫʤʠʨʘʣʠ ʚ ʪʨʠ ʨʘʟʘ 
ʯʘʱʝ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʪʨʝʭ ʣʝʪ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʧʘʮʠʝʥ-
ʪʘʤʠ ʩ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʝʤ ʯʠʩʣʘ CD4 ʤʝʥʴʰʝ 200 ʢʣʝʪʦʢ 
ʥʘ ʤʠʣʣʠʣʠʪʨ ʢʨʦʚʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʙʦʣʝʣʠ 
ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʤʠ ʠʥʬʝʢʮʠʷʤʠ (ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ 
ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʅʴʶ-
ʁʦʨʢʘ, 2005). 

ʄʥʦʛʠʤ ʣʶʜʷʤ, ʞʠʚʫʱʠʤ ʩ ɺʀʏ, ʜʠʘʛʥʦʟ ʩʪʘʚʠʪʩʷ 
ʪʦʣʴʢʦ ʧʦʩʣʝ ʩʝʨʴʝʟʥʦʛʦ ʦʩʣʘʙʣʝʥʠʷ ʠʤʤʫʥʥʦʡ 
ʩʠʩʪʝʤʳ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ɹʨʘʟʠʣʠʠ – ʥʝʩʤʦʪʨʷ 
ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʥʠʡ ʦʧʳʪ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʟʘ ʩʯʝʪ ʛʦʩʫ-
ʜʘʨʩʪʚʘ – ʧʦʯʪʠ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, 
ʜʠʘʛʥʦʟ ɺʀʏ ʙʳʣʦ ʧʦʩʪʘʚʣʝʥ ʦʜʥʦʚʨʝʤʝʥʥʦ ʩ 
ʜʠʘʛʥʦʟʦʤ ʉʇʀɼ (ɸʛʝʥʪʩʪʚʦ “ʌʨʘʥʩ ʧʨʝʩʩ”, 2008). 
ʄʘʩʰʪʘʙʥʳʝ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ 
ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʪʦʣʴʢʦ ʥʝʜʘʚʥʦ 
ʥʘʯʘʣʠ ʩʦʙʠʨʘʪʴ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʶ ʦʙ ʠʩʪʦʨʠʠ ʪʝʩʪʠ-
ʨʦʚʘʥʠʷ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ ʥʘ ɺʀʏ, ʯʪʦ ʥʝ ʧʦʟʚʦʣʷʝʪ 
ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʪʝʥʜʝʥʮʠʠ ʚ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʠ ʪʝʩʪʠ-
ʨʦʚʘʥʠʷ. ʉʦʚʩʝʤ ʥʝʜʘʚʥʦ ʚ ʵʪʠ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣʦ 
ʚʢʣʶʯʝʥʦ ʩʝʨʦʣʦʛʠʯʝʩʢʦʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ, ʧʦʟʚʦʣʷ-
ʶʱʝʝ ʧʨʦʘʥʘʣʠʟʠʨʦʚʘʪʴ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ɺʀʏ-ʩʪʘʪʫʩ, ʥʦ 
ʠ ʠʩʪʦʨʠʶ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ɺ 16 ʩʪʨʘʥʘʭ, ʛʜʝ ʫʜʘʣʦʩʴ 
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ʧʨʦʚʝʩʪʠ ʵʪʦʪ ʘʥʘʣʠʟ, ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʨʝʩʧʦʥʜʝʥʪʦʚ, 
ʦʢʘʟʘʚʰʠʭʩʷ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤʠ ʧʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ 
ʪʝʩʪʦʚ, ʥʠʢʦʛʜʘ ʨʘʥʴʰʝ ʥʝ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ 
ʥʘ ɺʀʏ (ʄʆʆʀʈ ʆɼɿ, 2008). ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʧʦʯʪʠ 
40% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʩʦʦʙ-
ʱʘʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʫʩʣʫʛʠ ʧʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʠ 
ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʥʘ ɺʀʏ ʥʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʚʦ ʚʩʝʭ 
ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʨʘʡʦʥʘʭ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩ-
ʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʫʩʣʫʛʠ ʧʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ 
ʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʥʘ ɺʀʏ ʥʝ ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʰʠʨʦʢʦ 
ʜʦʩʪʫʧʥʳʤʠ ʚ 70% ʩʪʨʘʥ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ 
ʩʪʨʘʥ, 2008). ʋʩʣʫʛʠ ʧʦ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʠ ʪʝʩʪʠ-
ʨʦʚʘʥʠʶ ʥʘ ɺʀʏ ʜʣʷ ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʚʩʝ ʝʱʝ 
ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʥʝ ʚʝʟʜʝ: ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ 46% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝ-
ʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ 
ʪʘʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʚʦ ʚʩʝʭ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʨʘʡʦʥʘʭ, ʚ ʪʦ 
ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʪʦʯ-
ʥʠʢʦʚ ʦʥʠ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʶʪʩʷ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 27% ʩʪʨʘʥ 
(ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ. 2008). 

ʇʨʦʙʣʝʤʘ ʩ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝʤ ʰʠʨʦʢʠʭ ʠ ʩʚʦʝʚʨʝ-
ʤʝʥʥʳʭ ʟʥʘʥʠʡ ʦ ɺʀʏ-ʩʝʨʦʩʪʘʪʫʩʝ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ 
ʫʥʠʢʘʣʴʥʦʡ ʜʣʷ ʩʪʨʘʥ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʜʦʭʦʜʦʚ. ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, 25% ʚʩʝʭ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ 
ʣʶʜʝʡ ʚ ʉʐɸ ʝʱʝ ʥʝ ʧʨʦʭʦʜʠʣʠ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ 
(ʎʝʥʪʨʳ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʟʘ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷʤʠ ʠ ʧʨʦʬʠ-

ʣʘʢʪʠʢʝ, 2002). ɺ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʝ, ʬʠʥʘʥʩʦʚʦʡ ʩʪʦʣʠʮʝ 
ʤʠʨʘ, ʫ ʢʘʞʜʦʛʦ ʯʝʪʚʝʨʪʦʛʦ ʯʝʣʦʚʝʢʘ, ʧʦʣʫʯʠʚʰʝʛʦ 
ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʡ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ɺʀʏ, ʯʝʨʝʟ 
ʤʝʩʷʮ ʧʦʩʣʝ ʵʪʦʛʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʙʳʣ ʜʠʘʛʥʦʩ-
ʪʠʨʦʚʘʥ ʉʇʀɼ (ʋʧʨʘʚʣʝʥʠʝ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʠ 
ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʦʡ ʛʠʛʠʝʥʳ ʅʴʶ-ʁʦʨʢʘ, 2007). 

ʂʘʢ ʦʧʠʩʘʥʦ ʚ ɻʣʘʚʝ 2, ʞʝʩʪʦʢʘʷ ʩʪʠʛʤʘ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 
ɺʀʏ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʣʠʰʘʝʪ ʣʶʜʝʡ ʞʝʣʘʥʠʷ 
ʫʟʥʘʪʴ ʩʚʦʡ ɺʀʏ-ʩʝʨʦʩʪʘʪʫʩ (Weiser et al., 2006). 
ʊʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, ʧʦʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʜʘʥʥʳʭ ʦ 
ʪʦʤ, ʯʪʦ ʩʦʛʣʘʩʦʚʘʥʥʳʝ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʧʦ 
ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʝ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʦʙʫʟʜʘʥʠʶ ʩʪʠʛʤʳ ʚ 
ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ ʤʦʛʫʪ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʦʚʳʩʠʪʴ ʫʨʦʚʥʠ 
ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʥʘ ɺʀʏ ʧʨʦʚʦ-
ʜʠʪʩʷ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ ʧʦ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ (ʖʅʕʁɼʉ ʠ ɺʆɿ, 2007); 
ʢʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʠ ʵʢʩʧʨʝʩʩ-
ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ, ʤʦʙʠʣʴʥʳʝ ʧʫʥʢʪʳ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʤʝʪʦʜʳ 
ʨʘʙʦʪʳ ʩ ʥʘʩʝʣʝʥʠʝʤ ʜʣʷ ʧʦʚʳʰʝʥʠʷ ʫʨʦʚʥʷ ʟʥʘʥʠʡ 
ʦ ɺʀʏ-ʩʝʨʦʩʪʘʪʫʩʝ. ɺ ɹʦʪʩʚʘʥʝ ʯʠʩʣʦ ʣʶʜʝʡ, 
ʦʙʨʘʪʠʚʰʠʭʩʷ ʟʘ ʫʩʣʫʛʘʤʠ ʧʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʶ, ʫʚʝʣʠ-
ʯʠʣʦʩʴ ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʚ ʜʚʘ ʨʘʟʘ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʛʦʜʘ ʧʦʩʣʝ 
ʚʥʝʜʨʝʥʠʷ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʧʦ 
ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ (Steen et al., 

ʇʘʣʣʠʘʪʠʚʥʳʡ ʫʭʦʜ ʚ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ɺʀʏ

ɺ ʜʚʠʞʝʥʠʠ ʧʦ ʧʫʪʠ ʢ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʜʝʣʷʝʪʩʷ ʨʦʣʠ 
ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʦʛʦ ʫʭʦʜʘ, ʢʘʢ ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʦʛʦ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ɺʀʏ. 
ʇʘʣʣʠʘʪʠʚʥʳʡ ʫʭʦʜ ʚʢʣʶʯʘʝʪ ʧʩʠʭʦʩʦʮʠʘʣʴʥʫʶ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ, ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʶʱʠʤ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤ ʠ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ʩʠʤʧʪʦʤʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʜʨʫʛʠʝ ʤʝʨʳ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʥʘ ʬʠʟʠʯʝʩʢʠʝ, ʧʩʠʭʠʯʝʩʢʠʝ ʠ ʜʫʭʦʚʥʳʝ 
ʘʩʧʝʢʪʳ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ɺʀʏ ʠ ʦʙʫʩʣʦʚʣʝʥʥʳʭ ʠʤ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ. 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʦʛʦ ʫʭʦʜʘ ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʥʘ ʧʨʝʜʝʣʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ, ʯʪʦʙʳ ʫʜʦʚ-
ʣʝʪʚʦʨʠʪʴ ʨʘʩʪʫʱʠʝ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʨʘʡʦʥʝ ʄʦʪʝʦ ʧʨʦʚʠʥʮʠʠ ʌʨʠ ʉʪʝʡʪ ʚ ʖʞʥʦʡ 
ɸʬʨʠʢʝ, ʧʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, ʧʨʦʞʠʚʘʝʪ 44 000 ʩʠʨʦʪ ʧʦ ʤʘʪʝʨʠ, 7736 ʠʟ ʢʦʪʦʨʳʭ ʞʠʚʫʪ ʩ ɺʀʏ. ɹʦʣʝʝ 25 000 
ʚ ʚʦʟʨʘʩʪʝ ʜʦ 10 ʣʝʪ, ʧʨʝʜʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʦ, ʥʝʜʦʝʜʘʶʪ. ɽʜʠʥʩʪʚʝʥʥʘʷ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘ ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʦʛʦ ʫʭʦʜʘ 
ʚ ʨʘʡʦʥʝ ʚ ʩʦʩʪʦʷʥʠʠ ʦʙʩʣʫʞʠʚʘʪʴ 1300 ʜʝʪʝʡ, ʪʦ ʝʩʪʴ, ʣʠʰʴ ʤʘʣʫʶ ʯʘʩʪʴ ʪʝʭ, ʢʪʦ ʥʫʞʜʘʝʪʩʷ ʚ 
ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ (Dippenaar & Marston, 2008).

ʇʨʘʚʦʚʳʝ ʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʝ ʙʘʨʴʝʨʳ, ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʫʶʱʠʝ ʜʦʩʪʫʧʫ ʢ ʜʝʰʝʚʳʤ ʠ ʧʨʦʩʪʳʤ ʦʙʝʟʙʦʣʠʚʘʶ-
ʱʠʤ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤ, ʷʚʣʷʶʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʧʦʤʝʭʦʡ ʢ ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʫʩʣʫʛ ʧʘʣʣʠʘʪʠʚʥʦʛʦ ʫʭʦʜʘ. 
ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʢʦʤʠʪʝʪ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘʜ ʥʘʨʢʦʪʠʢʘʤʠ ʧʨʠʟʥʘʝʪ, ʯʪʦ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʪʨʘʥ ʦʪʤʝ-
ʯʘʝʪʩʷ ʥʝʚʳʩʦʢʦʝ ʧʦʪʨʝʙʣʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ ʦʧʠʦʠʜʦʚ ʠ ʯʪʦ ʩʝʤʴ ʩʪʨʘʥ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ 
ʜʦʭʦʜʘ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʧʨʦʞʠʚʘʝʪ ʚʩʝʛʦ 12% ʤʠʨʦʚʦʛʦ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ (ɸʚʩʪʨʠʷ, ɸʚʩʪʨʘʣʠʷ, ɻʝʨʤʘʥʠʷ, 
ʉʦʝʜʠʥʝʥʥʦʝ ʂʦʨʦʣʝʚʩʪʚʦ, ʉʐɸ, ʂʘʥʘʜʘ ʠ ʌʨʘʥʮʠʷ) ʧʦʪʨʝʙʣʷʶʪ 84% ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʤʦʨʬʠʥʘ. 
ʂʦʤʠʪʝʪ ʧʨʠʟʚʘʣ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʢʨʠʪʠʯʝʩʢʠ ʠʟʫʯʠʪʴ ʠ ʧʝʨʝʩʤʦʪʨʝʪʴ ʤʝʪʦʜʳ ʦʮʝʥʢʠ ʚʥʫʪʨʝʥʥʠʭ 
ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʝʡ ʚ ʦʧʠʘʪʘʭ (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʡ ʢʦʤʠʪʝʪ ʧʦ ʢʦʥʪʨʦʣʶ ʥʘʜ ʥʘʨʢʦʪʠʢʘʤʠ, 1989).
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2007). ʉʦʮʠʘʣʴʥʳʝ ʠ ʧʦʚʝʜʝʥʯʝʩʢʠʝ ʥʘʫʯʥʳʝ ʠʩʩʣʝ-
ʜʦʚʘʥʠʷ ʧʦʢʘʟʳʚʘʶʪ, ʯʪʦ ʦʙʲʝʤʳ ʠ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʫʩʣʫʛ, 
ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʷʚʣʷʶʪʩʷ 
ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʱʠʤʠ ʬʘʢʪʦʨʘʤʠ ʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʵʪʠʤʠ 
ʫʩʣʫʛʘʤʠ (Obermeyer & Osborn, 2007).

ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʢʘʤʧʘʥʠʷ ʚ ʄʘʣʘʚʠ, ʧʨʠʟʳʚʘʶʱʘʷ 
ʣʶʜʝʡ ʫʟʥʘʪʴ ʩʚʦʡ ɺʀʏ-ʩʝʨʦʩʪʘʪʫʩ, ʜʦʩʪʠʛʣʘ 
ʢʫʣʴʤʠʥʘʮʠʦʥʥʦʛʦ ʤʦʤʝʥʪʘ ʚʦ ʚʨʝʤʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 
ʚʪʦʨʦʡ ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʥʝʜʝʣʠ ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʠ 
ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʷ ʥʘ ɺʀʏ ʚ ʠʶʣʝ 2007 ʛʦʜʘ. ɺ ʪʝʯʝʥʠʝ 
ʵʪʦʡ ʥʝʜʝʣʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʰʣʠ 186 631 ʯʝʣʦʚʝʢ, 
ʯʪʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʧʨʝʚʳʩʠʣʦ ʮʝʣʝʚʦʡ ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʴ 
ʢʘʤʧʘʥʠʠ (130 000 ʯʝʣʦʚʝʢ), ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ 
ʙʦʣʝʝ 80% ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʥʠʢʦʛʜʘ ʨʘʥʴʰʝ ʥʝ ʧʨʦʭʦ-
ʜʠʣʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ. ʇʦ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʘʤ ʢʘʤʧʘʥʠʠ ɺʀʏ 
ʙʳʣ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʨʦʚʘʥ ʫ 15 667 ʯʝʣʦʚʝʢ, ʚʢʣʶʯʘʷ 
6,1% ʤʫʞʯʠʥ, 9,7% ʥʝʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ ʠ 
11,3% ʙʝʨʝʤʝʥʥʳʭ ʞʝʥʱʠʥ, ʧʨʦʰʝʜʰʠʭ ʪʝʩʪʠʨʦ-
ʚʘʥʠʝ (ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʢʦʤʠʩʩʠʷ ʧʦ ʉʇʀɼʫ ʄʘʣʘʚʠ 
2007). ʊʘʢʠʤ ʞʝ ʦʙʨʘʟʦʤ ʕʬʠʦʧʠʷ ʜʦʩʪʠʛʣʘ 
ʚʦʩʴʤʠʢʨʘʪʥʦʛʦ ʨʦʩʪʘ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʫʩʣʫʛ ʧʦ 
ʢʦʥʩʫʣʴʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʠ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʶ ʥʘ ɺʀʏ, 
ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʯʝʤʫ ʙʳʣʠ ʚʳʷʚʣʝʥʳ 108 000 ʥʦʚʳʭ 
ʩʣʫʯʘʝʚ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʠ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʠʣʦ 6% ʣʶʜʝʡ, 
ʧʨʦʰʝʜʰʠʭ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ (ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʦʝ ʤʠʥʠʩ-
ʪʝʨʩʪʚʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʕʬʠʦʧʠʠ, 2007). 

ʇʦʩʢʦʣʴʢʫ ʘʬʨʠʢʘʥʩʢʘʷ ʥʘʨʦʜʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʘ ʷʚʣʷ-
ʝʪʩʷ ʦʩʥʦʚʥʦʡ, ʘ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʠ ʝʜʠʥʩʪʚʝʥʥʦ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ 
ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʫʭʦʜʘ ʟʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝʤ ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ 
ʯʘʩʪʷʭ ɸʬʨʠʢʠ ʢ ʶʛʫ ʦʪ ʉʘʭʘʨʳ, ʚʦʚʣʝʯʝʥʠʝ 
ʥʘʨʦʜʥʳʭ ʮʝʣʠʪʝʣʝʡ ʚ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩʪʚʠʝ ɺʀʏ 
ʧʨʠʦʙʨʝʪʘʝʪ ʚʘʞʥʝʡʰʝʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. ɺ ʧʨʦʚʠʥʮʠʠ 
ʂʚʘʟʫʣʫ-ʅʘʪʘʣʴ ʚ ʖʞʥʦʡ ɸʬʨʠʢʝ ʙʳʣʘ ʧʨʦʜʝ-
ʣʘʥʘ ʩʝʨʴʝʟʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʧʦ ʧʦʚʳʰʝʥʠʶ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ 
ʥʘʨʦʜʥʳʭ ʮʝʣʠʪʝʣʝʡ ʜʣʷ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤ ɺʀʏ 
ʠ ʩʝʢʩʫʘʣʴʥʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʩ ʣʶʜʴʤʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʨʘ-
ʱʘʶʪʩʷ ʢ ʥʠʤ ʟʘ ʧʦʤʦʱʴʶ. 

ʕʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʝ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷ

ʃʶʜʠ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ ʩ ʵʢʦʥʦʤʠʯʝʩʢʠʤʠ 
ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷʤʠ ʢ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ ʬʦʨʤʝ ʧʣʘʪʳ ʟʘ ʣʝʯʝʥʠʝ, 
ʩʦʧʫʪʩʪʚʫʶʱʠʭ ʧʣʘʪʝʞʝʡ ʠ ʜʨʫʛʠʭ ʥʘʣʠʯʥʳʭ 
ʨʘʩʭʦʜʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʥʝʩʪʠ ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʤ 
ʜʦʤʦʭʦʟʷʡʩʪʚʘʤ. ɺ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ ʩʪʨʘʥ (92%, ʧʦ 
ʜʘʥʥʳʤ ʠʟ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʠʩʪʦʯʥʠʢʦʚ) 
ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʧʦʣʠʪʠʢʘ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʙʝʩʧʣʘʪʥʳʭ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ 
ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ, 2008.) ʆʜʥʘʢʦ ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ 
ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʚ 17 ʩʪʨʘʥʘʭ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, 

ʯʪʦ ʤʥʦʛʠʤ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʤ ʙʝʩʧʣʘʪʥʳʝ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʧʦʢʨʳʚʘʪʴ ʠʥʦʛʜʘ ʟʥʘʯʠ-
ʪʝʣʴʥʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʠʭ 
ʘʥʘʣʠʟʦʚ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʧʧʦʨʪʫʥʠʩʪʠʯʝʩʢʠʭ ʠʥʬʝʢʮʠʡ 
(ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʢʦʘʣʠʮʠʷ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ 
ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, 2007). (ʩʤ. ʈʠʩʫʥʦʢ 5.12). 
ʇʨʠʟʥʘʚʘʷ ʪʦʪ ʬʘʢʪ, ʯʪʦ ʥʘʣʠʯʥʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʩʦʟʜʘʶʪ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷ ʢ ʜʦʩʪʫʧʫ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ , 
ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʦ ʂʘʤʝʨʫʥʘ ʩ 2007 ʛʦʜʘ ʥʘʯʘʣʦ ʧʨʝʜʦ-
ʩʪʘʚʣʷʪʴ ʙʝʩʧʣʘʪʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ, ʠ ʵʪʦʤʫ ʧʨʠʤʝʨʫ 
ʧʦʩʣʝʜʦʚʘʣʦ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʜʨʫʛʠʭ ʩʪʨʘʥ. 

ʀʥʦʛʜʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ʤʦʞʝʪ ʙʳʪʴ ʙʦʣʝʝ ʜʦʩʪʫʧʥʳʤ ʚ 
ʛʦʨʦʜʩʢʠʭ ʨʘʡʦʥʘʭ ʧʦ ʩʨʘʚʥʝʥʠʶ ʩ ʩʝʣʴʩʢʠʤʠ. 
ʆʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʫ ʤʦʞʝʪ ʩʠʣʴʥʦ 
ʦʛʨʘʥʠʯʠʪʴ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʜʣʷ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ 
ʣʶʜʝʡ ʠʟ ʩʝʣʴʩʢʠʭ ʨʘʡʦʥʦʚ. ɼʘʞʝ ʝʩʣʠ ʤʝʩʪʥʳʝ 
ʢʣʠʥʠʢʠ ʤʦʛʫʪ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʤ ʞʠʪʝʣʷʤ ʩʝʣʴʩʢʦʡ 
ʤʝʩʪʥʦʩʪʠ ʠʥʦʛʜʘ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʪʨʘʪʠʪʴ ʤʥʦʛʠʝ 
ʯʘʩʳ ʥʘ ʧʦʝʟʜʢʠ, ʯʪʦʙʳ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ 
ʘʥʘʣʠʟʘ ʥʘ ʯʠʩʣʦ CD4 ʠʣʠ ʥʘ ʚʠʨʫʩʥʫʶ ʥʘʛʨʫʟʢʫ 
(ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʢʦʘʣʠʮʠʷ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʛʦʪʦʚ-
ʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, 2007). ɺ 2008 ʛʦʜʫ ʀʥʜʠʡʩʢʠʝ 
ʞʝʣʝʟʥʳʝ ʜʦʨʦʛʠ ʦʙʲʷʚʠʣʠ ʦ 50% ʩʢʠʜʢʝ ʥʘ ʞʝʣʝʟ-
ʥʦʜʦʨʦʞʥʳʝ ʙʠʣʝʪʳ ʜʣʷ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʶʜʝʡ, 
ʥʘʧʨʘʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ . 

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʨʘʚʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ 

ʇʦʤʠʤʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʷ ʦʙʱʝʛʦ ʯʠʩʣʘ ʣʶʜʝʡ, ʧʦʣʫʯʘ-
ʶʱʠʭ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ 
ʮʝʣʝʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʨʘʚʥʦʛʦ 
ʜʦʩʪʫʧʘ ʜʣʷ ʚʩʝʭ ʣʶʜʝʡ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ. 
ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʧʦʜʪʚʝʨʞ-
ʜʘʶʪ, ʯʪʦ ʤʥʦʛʠʝ ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ ɺʀʏ, ʦʩʦʙʝʥʥʦ 
ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʠ ʤʘʨʛʠʥʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʭ ʛʨʫʧʧ, ʟʘʯʘʩʪʫʶ 
ʩʪʘʣʢʠʚʘʶʪʩʷ ʩʦ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʤʠ ʧʨʝʧʷʪʩʪʚʠʷʤʠ 
ʚ ʜʦʩʪʫʧʝ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ (“ʍʴʶʤʘʥ ʨʘʡʪʩ ʫʦʪʯ”, 
2007a; ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʢʦʘʣʠʮʠʷ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ 
ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, 2007). ʈʝʩʧʦʥʜʝʥʪʳ ʠʟ 
ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʦʦʙʱʘʶʪ, 
ʯʪʦ ʚ 74% ʩʪʨʘʥ ʠʤʝʝʪʩʷ ʧʦʣʠʪʠʢʘ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 
ʨʘʚʥʦʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ɺʀʏ, ʣʝʯʝʥʠʶ , 
ʫʭʦʜʫ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʜʣʷ ʛʨʫʧʧ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʧʦʜʚʝʨ-
ʛʘʶʱʠʭʩʷ ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʚʳʩʦʢʦʤʫ ʨʠʩʢʫ; ʦʜʥʘʢʦ ʦʥʠ 
ʪʘʢʞʝ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ ʚ 63% ʩʪʨʘʥ ʜʝʡʩʪʚʫʶʪ 
ʟʘʢʦʥʳ, ʥʦʨʤʳ ʠʣʠ ʧʨʘʚʠʣʘ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʶʱʠʝ ʜʦʩʪʫʧ 
ʢ ʫʩʣʫʛʘʤ ʜʣʷ ʵʪʠʭ ʛʨʫʧʧ (ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ 
ʩʪʨʘʥ 2008). ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ 
ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʦ, ʯʪʦ ʤʦʣʦʜʳʝ ʣʶʜʠ, ʞʠʚʫʱʠʝ ʩ 
ɺʀʏ, ʜʦʣʞʥʳ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʩʦʛʣʘʩʠʝ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʝʨʝʜ 
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ʥʘʯʘʣʦʤ ʧʨʠʝʤʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. ʇʦ 
ʜʘʥʥʳʤ “ʪʝʥʝʚʦʛʦ” ʦʪʯʝʪʘ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʦ 
ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʧʨʦʛʨʝʩʩʝ ʚ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ, 
ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʷ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡ ʥʘʨʢʦ-
ʪʠʢʦʚ ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʧʨʠʚʦʜʠʪ ʢ ʜʠʩʢʨʠʤʠʥʘʮʠʠ 
ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʧʨʠ ʜʦʩʪʫʧʝ ʢ ʫʩʣʫʛʘʤ, 
ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʠʭ ʠʤʝʥʘ ʟʘʥʝʩʝʥʳ ʚ ʨʝʝʩʪʨ. 

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʫʭʦʜʘ 
ʧʨʠ ɺʀʏ 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʛʨʝʩʩ, ʜʦʩʪʠʛ-
ʥʫʪʳʡ ʚ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ 
ʪʝʨʘʧʠʠ, ʧʦʪʨʝʙʫʶʪʩʷ ʠʩʢʣʶʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ ʥʘ 
ʧʨʦʪʷʞʝʥʠʠ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʡ, ʯʪʦʙʳ ʦʙʝʩʧʝʯʠʪʴ ʫʩʪʦʡ-
ʯʠʚʳʡ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʚʩʝʡ ʞʠʟʥʠ 
ʙʦʣʴʥʳʭ. ʏʠʩʣʦ ʣʶʜʝʡ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ, 
ʙʫʜʝʪ ʧʨʦʜʦʣʞʘʪʴ ʨʘʩʪʠ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ɺʀʏ-ʠʥʬʝʢʮʠʷ 
ʧʨʦʜʦʣʞʘʝʪ ʧʨʦʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʪʴ ʧʨʠʤʝʨʥʦ ʫ 30 ʤʠʣʣʠ-
ʦʥʦʚ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʣʶʜʝʡ ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ, ʢʦʪʦʨʳʝ 
ʥʠʢʦʛʜʘ ʥʝ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʣʝʯʝʥʠʝ . ɹʦʣʝʝ ʪʦʛʦ, ʩʪʦʠʤʦʩʪʴ 
ʣʝʯʝʥʠʷ ʥʘ ʦʜʥʦʛʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʚʝʨʦʷʪʥʦ, ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ 
ʚʳʨʘʩʪʝʪ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʙʦʣʴʥʳʝ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʝ ʩʪʘʥʜʘʨ-
ʪʥʳʝ ʢʦʤʙʠʥʠʨʦʚʘʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ ʬʠʢʩʠʨʦʚʘʥʥʳʭ 
ʜʦʟʘʭ, ʧʝʨʝʡʜʫʪ ʥʘ ʙʦʣʝʝ ʜʦʨʦʛʠʝ ʩʭʝʤʳ ʣʝʯʝʥʠʷ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʚʪʦʨʦʛʦ ʠ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʨʷʜʘ. 

ʉʣʦʞʥʦʩʪʴ ʟʘʜʘʯʠ ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʫʩʧʝʭʦʚ ʚ ʣʝʯʝʥʠʠ 
ʥʘʛʣʷʜʥʦ ʠʣʣʶʩʪʨʠʨʫʝʪ ʧʨʠʤʝʨ ɹʨʘʟʠʣʠʠ. 
ɹʨʘʟʠʣʠʷ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʣʠʜʝʨʦʤ ʚ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʭ 
ʫʩʠʣʠʷʭ ʧʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʥʘʯʘʣʘ 
ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʚ ʨʘʤʢʘʭ 
ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ 1996 
ʛʦʜʫ, ʧʦʩʣʝ ʯʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧ ʙʳʩʪʨʦ ʨʘʩʰʠʨʠʣʩʷ, ʘ 

ʟʘʪʨʘʪʳ ʥʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʫʜʘʣʦʩʴ ʩʥʠʟʠʪʴ ʧʦʯʪʠ ʚ ʧʷʪʴ 
ʨʘʟ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 1997 ʧʦ 2004 ʛʦʜʳ. ʀ, ʪʝʤ ʥʝ ʤʝʥʝʝ, 
ʥʝʜʘʚʥʦ ʙʶʜʞʝʪʥʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʣʝʯʝʥʠʝ ɺʀʏ ʟʥʘʯʠ-
ʪʝʣʴʥʦ ʚʦʟʨʦʩʣʠ (Nunn et al., 2007). ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, ʚ 
2008 ʛʦʜʫ ʩʫʤʤʘ ʟʘʪʨʘʪ ʥʘ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚ 
ʚ ɹʨʘʟʠʣʠʠ ʩʦʩʪʘʚʠʪ 525 ʤʣʥ. ʜʦʣʣʘʨʦʚ ʉʐɸ – ʵʪʦ 
ʙʦʣʝʝ ʯʝʤ ʜʚʘ ʨʘʟʘ ʙʦʣʴʰʝ ʩʫʤʤʳ, ʠʟʨʘʩʭʦʜʦʚʘʥʥʦʡ 
ʚ 2004 ʛʦʜʫ (ʖʅʕʁɼʉ, 2007b).

ɼʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʭ, ʜʦʣʛʦʚʨʝʤʝʥʥʳʭ 
ʫʣʫʯʰʝʥʠʡ ʚ ʜʦʩʪʫʧʝ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳ ʮʝʣʝ-
ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʝ ʫʩʠʣʠʷ ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʢʣʶʯʝʚʳʭ 
ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʤʦʛʫʪ ʫʛʨʦʞʘʪʴ ʜʦʩʪʫʧʫ ʢ 
ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʧʨʝʜʩʪʦʷʱʠʝ ʛʦʜʳ. 

ʂʘʜʨʦʚʳʝ ʨʝʩʫʨʩʳ

ʆʩʪʨʘʷ ʥʝʭʚʘʪʢʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ 
ʪʦʨʤʦʟʠʪ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʦ 
ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʩʠʣʴʥʦ ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʭ ʵʧʠʜʝʤʠʝʡ. 
ɺ ɸʬʨʠʢʝ ʢ ʶʛʫ ʦʪ ʉʘʭʘʨʳ, ʛʜʝ ʧʨʦʞʠʚʘʝʪ ʙʦʣʝʝ 
ʜʚʫʭ ʪʨʝʪʴʠʭ ʚʩʝʭ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʨʘʙʦʪʘʝʪ 
ʪʦʣʴʢʦ 3% ʚʩʝʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʚ ʤʠʨʝ, ʘ 
ʥʘ ʥʫʞʜʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʨʘʩʭʦʜʫʝʪʩʷ ʤʝʥʝʝ 1% 
ʦʪ ʛʣʦʙʘʣʴʥʳʭ ʨʘʩʭʦʜʦʚ ʥʘ ʵʪʠ ʮʝʣʠ (ɺʆɿ, 2006d). 
ɺ ʪʦ ʚʨʝʤʷ ʢʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʅʦʨʚʝʛʠʠ ʥʘʩʯʠʪʳʚʘ-
ʝʪʩʷ 347 ʚʨʘʯʝʡ ʥʘ 100 000 ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ, ʚ ʄʘʣʘʚʠ 
ʠʣʠ ʆʙʲʝʜʠʥʝʥʥʦʡ ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʝ ʊʘʥʟʘʥʠʷ – ʚʩʝʛʦ 
ʜʚʘ ʚʨʘʯʘ ʥʘ 100 000 ʯʝʣʦʚʝʢ (ʇʈʆʆʅ, 2007). 
ʂʨʠʟʠʩʫ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘ-
ʥʝʥʠʷ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʤʥʦʞʝʩʪʚʦ ʬʘʢʪʦʨʦʚ, ʚʢʣʶʯʘʷ 
ʩʣʘʙʦʩʪʴ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ 
ʠ ʫʯʝʙʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʫʶ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ 
ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʧʦ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʶ ʢʘʜʨʦʚʳʤʠ 

Р И СУ Н О К  5 . 1 2  Процент стран по уровням дохода, сообщивших о наличии политики 
предоставления бесплатных услуг антиретровирусного лечения 

Источник: Ответная деятельность неправительственных организаций; 
Данные по НКИП из стран, 2008.
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ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ, ʠ ʭʦʨʦʰʦ ʟʘʜʦʢʫʤʝʥʪʠʨʦʚʘʥʥʫʶ “ʫʪʝʯʢʫ 
ʤʦʟʛʦʚ” ʩʨʝʜʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ 
ʙʨʦʩʘʶʪ ʤʘʣʦʦʧʣʘʯʠʚʘʝʤʫʶ ʨʘʙʦʪʫ ʚ ʩʚʦʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ 
ʠ ʵʤʠʛʨʠʨʫʶʪ ʚ ʩʪʨʘʥʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤʠ ʜʦʭʦʜʘʤʠ 
ʠʣʠ ʩʦʩʝʜʥʠʝ ʩʪʨʘʥʳ, ʛʜʝ ʟʘ ʵʪʫ ʨʘʙʦʪʫ ʠʤ ʧʣʘʪʷʪ 
ʙʦʣʴʰʝ (Moore & Morrison, 2007; Arah, Ogbu & 
Okeke, 2008).

ʕʧʠʜʝʤʠʷ ʢʘʢ ʪʘʢʦʚʘʷ ʧʦʜʨʳʚʘʝʪ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ ʩʠʩʪʝʤ 
ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʧʦ ʨʝʰʝʥʠʶ ʟʘʜʘʯ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ 
ʧʨʦʜʚʠʞʝʥʠʝʤ ʢ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ. 
ʍʦʪʷ ʚ ʪʦʡ ʠʣʠ ʠʥʦʡ ʩʪʨʘʥʝ ʨʝʘʣʴʥʦʝ ʯʠʩʣʦ ʤʝʜʠ-
ʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ, ʤʦʞʝʪ 
ʧʦʢʘʟʘʪʴʩʷ ʦʪʥʦʩʠʪʝʣʴʥʦ ʥʝʚʳʩʦʢʠʤ, ʵʪʠ ʠʥʬʝʢʮʠʠ 
ʤʦʛʫʪ ʦʢʘʟʘʪʴ ʦʛʨʦʤʥʦʝ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʥʘ ʥʘʮʠʦ-

ʥʘʣʴʥʳʝ ʤʝʨʳ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ɺʀʏ, ʧʦʩʢʦʣʴʢʫ ʜʘʞʝ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʶ ʘʥʪʠʨʝʪ-
ʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʟʘʥʠʤʘʝʪʩʷ ʦʯʝʥʴ ʥʝʙʦʣʴʰʦʝ 
ʯʠʩʣʦ ʚʨʘʯʝʡ. ʂʨʠʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ ʚ ʩʦʭʨʘ-
ʥʝʥʠʠ ʚʘʞʥʦʛʦ ʢʘʜʨʦʚʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʟʘʩʪʘʚʠʣʘ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʨʘʥʳ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʳʝ ʫʩʣʫʛʠ ʧʦ 
ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʠ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʩʨʝʜʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʄʘʣʘʚʠ ʙʦʣʝʝ 1000 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠ-
ʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚ ʠʶʥʝ 2006 ʛʦʜʘ. ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʦ 
ʄʘʣʘʚʠ ʧʨʝʜʧʦʣʘʛʘʝʪ, ʯʪʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ 
ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʤʦʛʣʦ ʩʧʘʩʪʠ 
ʞʠʟʥʠ 250 ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ, ʯʪʦ ʜʘʝʪ 
ʵʢʦʥʦʤʠʶ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʪʨʫʜʘ, ʧʨʠʤʝʨʥʦ 

ɻʣʦʙʘʣʴʥʘʷ ʨʝʰʠʤʦʩʪʴ ʫʩʠʣʠʪʴ ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 
ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ

ʈʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʜʦʩʪʫʧʘ ʠ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʠ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 
ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪ ʩʦʟʜʘʥʠʷ ʤʦʱʥʦʛʦ, ʥʘʜʝʞʥʦʛʦ ʢʘʜʨʦʚʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʘʥʪʠ-
ʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ɺʳʧʦʣʥʝʥʠʶ ʵʪʦʡ ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʦʡ ʟʘʜʘʯʠ ʧʦʩʚʷʱʝʥʳ ʩʘʤʳʝ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ. ʆʜʥʘ ʠʟ ʪʘʢʠʭ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚ, ʚʦʟʛʣʘʚʣʷʝʤʘʷ ɺʆɿ, ʧʦʩʚʷʱʝʥʘ 
ʧʫʪʷʤ “ʣʝʯʝʥʠʷ, ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʠ ʫʜʝʨʞʘʥʠʷ” ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ (Samb et al., 2007).

ɼʦʥʦʨʳ ʫʜʝʣʷʶʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʚʥʠʤʘʥʠʝ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʩʠʩʪʝʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʚ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ 
ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ. ɺ 2007 ʛʦʜʫ ʇɽʇʌɸʈ ʠʟʨʘʩʭʦʜʦʚʘʣ 638 ʤʣʥ. ʜʦʣʣʘʨʦʚ ʉʐɸ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ 
ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʚ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʤ ʠ ʯʘʩʪʥʦʤ ʩʝʢʪʦʨʘʭ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ʇɽʇʌɸʈ, 2008). ɺ ʥʦʷʙʨʝ 2007 
ʛʦʜʘ ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʦʥʜ ʦʙʲʷʚʠʣ ʦ ʪʦʤ, ʯʪʦ 20% ʛʨʘʥʪʦʚʳʭ ʩʨʝʜʩʪʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʙʫʜʫʪ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʚ 
2008 ʛʦʜʫ ʥʘ ʢʦʥʢʫʨʩʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ, ʙʫʜʫʪ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʳ ʥʘ ʤʝʨʳ ʧʦ ʫʩʠʣʝʥʠʶ ʩʠʩʪʝʤ, ʪʘʢʠʝ ʢʘʢ ʫʣʫʯʰʝ-
ʥʠʝ ʠʥʬʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤ ʧʦʩʪʘʚʦʢ ʠ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ (ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʦʥʜ, 2007b).

ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʧʦʤʦʛʘʶʪ ʧʦʜʜʝʨʞʘʪʴ ʩʣʘʙʳʝ 
ʩʠʩʪʝʤʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʧʨʠʥʦʩʷ ʧʦʣʴʟʫ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, 13 ʩʪʨʘʥ 
ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʥʦʛʦ ʚʥʠʤʘʥʠʷ ʇɽʇʌɸʈ ʟʘ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʪʨʠ ʛʦʜʘ ʩʪʘʣʠ ʥʘ 36% ʣʫʯʰʝ ʩʦʙʣʶʜʘʪʴ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʷ 
ʢ ʩʦʙʣʶʜʝʥʠʶ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʢʨʦʚʠ (ʇɽʇʌɸʈ, 2008). ɺʢʣʶʯʝʥʠʝ ɺʀʏ ʚ ʫʩʣʫʛʠ ʧʝʨʚʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ 
ʧʦʤʦʱʠ ʤʦʞʝʪ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʪʴ ʙʦʣʝʝ ʰʠʨʦʢʦʤʫ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʚ ʮʝʣʦʤ. ʊʘʢ, 
ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ ʈʫʘʥʜʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʙʘʟʦʚʦʛʦ ʫʭʦʜʘ ʧʨʠ ɺʀʏ ʧʨʠʚʝʣʦ ʢ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 
ʫʩʣʫʛ, ʥʝ ʠʤʝʶʱʠʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ɺʀʏ, ʪʘʢʠʭ ʢʘʢ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʳʝ ʢʦʥʩʫʣ ʪɹʘʮʠʠ, ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨ-
ʥʳʭ ʘʥʘʣʠʟʦʚ, ʥʝ ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ɺʀʏ, ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ ʩʠʬʠʣʠʩ ʠ ʧʦʩʝʱʝʥʠʝ ʜʦʨʦʜʦʚʳʭ ʢʣʠʥʠʢ (“ʌʵʤʠʣʠ 
ʭʝʣʩ ʠʥʪʝʨʥʝʰʥʣ”, 2007). 

ɺʦ ʚʨʝʤʷ ʟʘʢʨʳʪʠʷ ʧʝʨʚʦʡ ʚ ʠʩʪʦʨʠʠ ʢʦʥʬʝʨʝʥʮʠʠ ɻʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʘʣʴʷʥʩʘ ʧʦ ʪʨʫʜʦʚʳʤ ʨʝʩʫʨʩʘʤ 
ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, ʧʨʦʭʦʜʠʚʰʝʡ ʚ ʂʘʤʧʘʣʝ, ʋʛʘʥʜʘ, ʚ ʤʘʨʪʝ 2008 ʛʦʜʘ, ʙʦʣʝʝ 1000 ʫʯʘʩʪʥʠʢʦʚ ʠʟ 
57 ʩʪʨʘʥ ʦʜʦʙʨʠʣʠ ʂʘʤʧʘʣʴʩʢʫʶ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʶ, ʢʦʪʦʨʘʷ ʧʨʠʟʳʚʘʝʪ ʫʚʝʣʠʯʠʪʴ ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ 
ʨʝʰʝʥʠʷ ʧʨʦʙʣʝʤʳ ʩ ʜʝʬʠʮʠʪʦʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʚ ɸʬʨʠʢʝ. ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ ɸʣʴʷʥʩʘ, ʥʝʦʙ-
ʭʦʜʠʤʦ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʴ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʦ 1,5 ʤʠʣʣʠʦʥʘ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʧʨʝʦʜʦʣʝʥʠʷ ʠʥʬʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʥʦʛʦ 
ʢʨʠʟʠʩʘ ʚ ʩʠʩʪʝʤʘʭ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ɸʬʨʠʢʠ; ʚ ʛʦʜ ʥʘ ʵʪʦ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ 3,3 ʤʠʣʣʠʘʨʜʘ ʜʦʣʣʘʨʦʚ 
ʉʐɸ. ʉʨʝʜʠ ʧʨʦʯʠʭ ʚʦʧʨʦʩʦʚ ʜʝʢʣʘʨʘʮʠʷ ʧʨʠʟʳʚʘʝʪ ʩʪʨʘʥʳ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʚʳʧʣʘʯʠ-
ʚʘʪʴ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʫʶ ʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʶ ʜʨʫʛʠʤ ʩʪʨʘʥʘʤ ʧʨʠ ʥʘʡʤʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʠʟ ʵʪʠʭ ʩʪʨʘʥ. 
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ʨʘʚʥʫʶ ʦʙʲʝʤʫ ʣʶʜʩʢʠʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ 
ʜʣʷ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘ-
ʨʘʪʦʚ ʥʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʤ ʫʨʦʚʥʝ (Makombe et al., 
2007). ɺʳʷʚʣʝʥʠʝ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ 
ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʯʪʦ ʟʘʤʝʜʣʷʣʦ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ 
ʛʨʘʥʪʘ ɻʣʦʙʘʣʴʥʦʛʦ ʬʦʥʜʘ ʚ ʄʘʣʘʚʠ, ʧʦʙʫʜʠʣʦ 
ɻʣʦʙʘʣʴʥʳʡ ʬʦʥʜ ʦʜʦʙʨʠʪʴ ʚʳʜʝʣʝʥʠʝ 40 ʤʣʥ. 
ʜʦʣʣʘʨʦʚ ʉʐɸ ʥʘ ʧʦʜʜʝʨʞʢʫ ʯʨʝʟʚʳʯʘʡʥʦʡ ʩʪʨʘ-
ʪʝʛʠʠ ʩʪʨʘʥʳ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʢʦʪʦʨʘʷ 
ʪʘʢʞʝ ʧʨʠʚʣʝʢʣʘ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦʝ ʬʠʥʘʥʩʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʦ 
ʩʪʦʨʦʥʳ ɼʝʧʘʨʪʘʤʝʥʪʘ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ 
ʉʦʝʜʠʥʝʥʥʦʛʦ ʂʦʨʦʣʝʚʩʪʚʘ. 

ʅʝʭʚʘʪʢʘ ʧʝʨʩʦʥʘʣʘ ʪʘʢʞʝ ʟʘʪʨʫʜʥʷʝʪ ʬʫʥʢʮʠʦ-
ʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʩʠʩʪʝʤ, ʞʠʟʥʝʥʥʦ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʭ ʜʣʷ 
ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʫʩʧʝʭʘ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ 
ʟʘʯʘʩʪʫʶ ʢʨʘʡʥʝ ʩʣʘʙʳ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʨʝʛʫʣʷʪʠʚʥʳʝ 
ʦʨʛʘʥʳ (Gray, 2004). ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʵʪʦʛʦ ʤʥʦʛʠʝ 
ʥʦʚʝʡʰʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ 
ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ ʜʦ ʩʠʭ ʧʦʨ ʥʝ ʟʘʨʝʛʠʩʪʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ 
ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʶ 
(ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʢʦʘʣʠʮʠʷ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʶ ʛʦʪʦʚ-
ʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, 2007). ɼʣʷ ʩʥʠʞʝʥʠʷ ʫʟʢʠʭ ʤʝʩʪ ʩ 
ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʝʡ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʧʨʝʜʣʘʛʘʝʪʩʷ ʨʷʜ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ, 
ʚʢʣʶʯʘʷ ʮʝʣʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 
ʨʝʛʫʣʷʪʠʚʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ, ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 
ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ ʚ ʩʬʝʨʝ ʨʝʛʠʩʪʨʘʮʠʠ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʠ 
ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʧʦʤʦʱʠ ʩʪʨʘʥʘʤ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ 
ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʨʝʛʫʣʷʪʠʚʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ ʩʪʨʘʥ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ (Gray, 2004).

ʇʨʦʙʣʝʤʳ ʩ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʝʤ ʧʦʩʪʘʚʢʘʤʠ ʪʘʢʞʝ ʤʦʛʫʪ 
ʧʦʤʝʰʘʪʴ ʜʦʩʪʘʚʢʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘ-
ʨʘʪʦʚ. ʆʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʛʨʘʞʜʘʥʩʢʦʛʦ ʦʙʱʝʩʪʚʘ ʚ 

17 ʩʪʨʘʥʘʭ ʧʦʢʘʟʘʣʠ, ʯʪʦ ʚ 2007 ʛʦʜʫ ʦ ʜʝʬʠʮʠʪʝ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʥʘ ʩʢʣʘʜʘʭ (ʪʦ 
ʝʩʪʴ, ʦʙ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʩʢʣʘʜʩʢʠʭ ʟʘʧʘʩʦʚ) ʩʦʦʙʱʘʣʠ 
ʩʘʤʳʝ ʨʘʟʥʳʝ ʣʝʯʝʙʥʳʝ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʠʟ ʨʘʟʥʳʭ 
ʨʝʛʠʦʥʦʚ (ʄʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʘʷ ʢʦʘʣʠʮʠʷ ʧʦ ʦʙʝʩʧʝ-
ʯʝʥʠʶ ʛʦʪʦʚʥʦʩʪʠ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ, 2007). ʉ ʫʯʝʪʦʤ ʪʦʛʦ, 
ʯʪʦ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʝ ʥʘ ʩʢʣʘʜʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʦʪ ʨʘʟʥʳʭ 
ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʱʝʡ ʧʨʦʙʣʝʤʦʡ ʜʣʷ ʩʪʨʘʥ 
ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʩʦʟʜʘʪʴ 
ʬʫʥʢʮʠʦʥʠʨʫʶʱʠʝ ʨʝʟʝʨʚʥʳʝ ʩʠʩʪʝʤʳ, ʯʪʦʙʳ ʠʟʙʝ-
ʞʘʪʴ ʧʨʝʨʳʚʘʥʠʷ ʣʝʯʝʥʠʷ ɺʀʏ. 

ʋʩʠʣʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ

ʍʦʪʷ ʧʦʜʭʦʜʳ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ 
ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʥʘʟʥʘʯʘʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ 
ʜʘʞʝ ʧʨʠ ʦʪʩʫʪʩʪʚʠʠ ʩʣʦʞʥʳʭ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʠʘʛʥʦʩ-
ʪʠʢʠ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʪʘʥʜʘʨʪʥʦ ʧʨʠʤʝʥʷʶʪʩʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ 
ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʫʩʠʣʝʥʠʝ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠ-
ʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 
ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʧʦʤʦʞʝʪ ʢʣʠʥʠʮʠʩʪʘʤ ʤʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ 
ʫʩʠʣʠʪʴ ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ ʠ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʩʪʴ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦ-
ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. ʅʝʦʙʭʦʜʠʤʦʩʪʴ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ 
ʚʠʨʫʩʦʣʦʛʠʯʝʩʢʠʭ ʪʝʩʪʦʚ ʜʣʷ ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ ɺʀʏ 
ʫ ʜʝʪʝʡ, ʢʦʥʪʘʢʪʠʨʦʚʘʚʰʠʭ ʩ ʚʠʨʫʩʦʤ ʚ ʧʝʨʠʦʜ 
ʚʥʫʪʨʠʫʪʨʦʙʥʦʛʦ ʨʘʟʚʠʪʠʷ, ʠʤʝʝʪ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʚʘʞʥʳʝ 
ʧʦʩʣʝʜʩʪʚʠʷ ʜʣʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʤʝʩʪʥʳʭ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʠʡ. 
ʆʧʳʪ ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ ʪʝʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝ-
ʣʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ CD4 ʠ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʚʧʦʣʥʝ 
ʤʦʞʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ 
ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ, ʧʦʵʪʦʤʫ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ 
ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ʵʪʠʭ ʘʥʘʣʠʟʦʚ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʚʘʞʥʳʤ 
ʧʨʠʦʨʠʪʝʪʦʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ (ɺʆɿ, 2007a). 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʝʪ ʥʝʩʢʦʣʴʢʦ ʤʝʪʦʜʦʚ ʜʣʷ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ 
ʯʠʩʣʘ CD4, ʚʢʣʶʯʘʷ ʥʦʚʳʝ, ʧʨʦʩʪʳʝ ʠ ʥʝʜʦʨʦʛʠʝ 

ɸʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʝ 
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ʤʠʣʣʠʦʥʘʤ ʣʶʜʝʡ 
ʚʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ 
ʚʝʩʪʠ ʟʜʦʨʦʚʫʶ 
ʧʨʦʜʫʢʪʠʚʥʫʶ ʞʠʟʥʴ. 
ʃʝʯʝʥʠʝ ʥʝ ʪʦʣʴʢʦ 
ʩʧʘʩʘʝʪ ʞʠʟʥʠ ʣʶʜʝʡ, 
ʥʦ ʠ ʧʨʠʥʦʩʠʪ ʧʦʣʴʟʫ 
ʜʦʤʦʭʦʟʷʡʩʪʚʘʤ, 
ʦʙʱʠʥʘʤ ʠ ʦʙʱʝʩʪʚʫ ʚ 
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ʘʥʘʣʠʟʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʫʜʦʙʥʦ ʧʨʦʚʦʜʠʪʴ 
ʚ ʥʝʙʦʣʴʰʠʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷʭ, ʚ ʢʦʪʦʨʳʭ ʦʪʩʫʪʩ-
ʪʚʫʶʪ ʰʠʨʦʢʠʝ ʣʘʙʦʨʘʪʦʨʥʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ 
(Srithanaviboonchai et al, 2008). ʌʦʥʜ ʂʣʠʥʪʦʥʘ 
ʜʦʛʦʚʦʨʠʣʩʷ ʦ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʮʝʥ ʥʘ 80% ʩ ʚʝʜʫʱʠʤʠ 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʯʠʩʣʘ 
CD4 ʠ ʚʠʨʫʩʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ. 

ʆʙʝʩʧʝʯʝʥʠʝ ʮʝʥʦʚʦʡ ʜʦʩʪʫʧʥʦʩʪʠ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ

ɺʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ, ʩʠʣʴʥʦ ʟʘʪʨʦʥʫʪʳʭ ɺʀʏ, 
ʚʢʣʶʯʘʷ ʂʝʥʠʶ, ʄʘʣʘʚʠ, ʅʠʛʝʨʠʶ ʠ ɿʘʤʙʠʶ, 
ʝʞʝʛʦʜʥʳʝ ʨʘʩʭʦʜʳ ʥʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠ ʣʶʙʦʛʦ 
ʪʠʧʘ ʥʘ ʜʫʰʫ ʥʘʩʝʣʝʥʠʷ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʪ ʤʝʥʴʰʝ 100 

ʇʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʡ ʜʣʷ ʫʩʠʣʝʥʠʷ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʘ ʩʠʩʪʝʤ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ

ʆʜʥʘ ʠʟ ʥʝʩʢʦʣʴʢʠʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ ʧʦ ʫʩʪʨʘʥʝʥʠʶ ʦʩʪʨʦʛʦ ʜʝʬʠʮʠʪʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ – ʧʝʨʝʨʘʩ-
ʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʬʫʥʢʮʠʡ – ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʧʝʨʝʜʘʯʫ ʢʣʠʥʠʯʝʩʢʠʭ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʛʨʫʧʧʝ 
ʦʪ ʫʟʢʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʤʝʜʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤ ʜʨʫʛʠʭ ʩʧʝʮʠʘʣʴʥʦʩʪʝʡ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʦʪ ʚʨʘʯʝʡ-ʩʧʝʮʠʘʣʠʩ-
ʪʦʚ – ʚʨʘʯʘʤ ʦʙʱʝʛʦ ʧʨʦʬʠʣʷ, ʦʪ ʚʨʘʯʝʡ – ʤʝʜʩʝʩʪʨʘʤ , ʦʪ ʤʝʜʩʝʩʪʝʨ – ʦʙʫʯʝʥʥʳʤ ʯʣʝʥʘʤ ʦʙʱʠʥʳ. 
ʇʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʧʦʚʳʰʘʝʪ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʩʪʴ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ, ʨʘʩʰʠʨʷʝʪ 
ʬʦʥʜ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʝʪ ʙʦʣʝʝ ʙʳʩʪʨʦʤʫ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʣʝʯʝʥʠʷ (ɺʆɿ, 2007e).

ʀʜʝʷ ʦ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʠ ʬʫʥʢʮʠʡ ʚʦʟʥʠʢʣʘ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ ʛʦʜʳ ʠ ʩʪʘʣʘ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʪʝʤʦʡ ʦʙʩʫʞʜʝʥʠʷ 
ʩʨʝʜʠ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ ʚ ʩʬʝʨʝ ɺʀʏ ʚ ʨʝʟʫʣ ʪɹʘʪʝ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʦʜʥʘʢʦ ʵʪʦʪ ʧʦʜʭʦʜ 
ʰʠʨʦʢʦ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ. ʂʣʠʥʠʮʠʩʪʳ, ʥʝ ʷʚʣʷʶʱʠʝʩʷ 
ʚʨʘʯʘʤʠ, ʨʘʙʦʪʘʶʪ ʚ 25 ʠʟ 47 ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ʘʬʨʠʢʘʥʩʢʠʭ ʩʪʨʘʥ, ʘ ʚ ʜʝʚʷʪʠ ʩʪʨʘʥʘʭ ʠʭ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ 
ʚʨʘʯʝʡ (ɺʆɿ, ʖʅʕʁɼʉ ʠ ʇɽʇʌɸʈ, 2008). ɹʦʣʝʝ ʯʝʤ ʪʨʠʜʮʘʪʠʣʝʪʥʠʡ ʦʧʳʪ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʦʙʱʠʥʥʳʭ 
ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʧʨʦʚʝʜʝʥʠʷ ɼʆʊʉ-ʪʝʨʘʧʠʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʜʝʤʦʥʩʪʨʠʨʫʝʪ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʴ ʪʘʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ 
ʦʢʘʟʳʚʘʪʴ ʨʘʟʥʦʦʙʨʘʟʥʳʝ ʫʩʣʫʛʠ ʧʝʨʚʦʡ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ (Samb et al., 2007). ʍʦʪʷ ʧʨʠʟʳʚʳ ʢ 
ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʡ ʜʣʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʷ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ ʤʦʛʫʪ ʚʳʟʚʘʪʴ 
ʦʙʝʩʧʦʢʦʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʪʦʛʦ, ʯʪʦ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʙʫʜʫʪ ʦʢʘʟʳʚʘʪʴʩʷ “ʚʪʦʨʦ-
ʩʦʨʪʥʳʝ” ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠ , ʥʘ ʩʘʤʦʤ ʜʝʣʝ, ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ ʫʞʝ ʩʪʘʣʦ ʦʙʳʯʥʳʤ 
ʷʚʣʝʥʠʝʤ ʚ ʢʣʠʥʠʢʘʭ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʛʜʝ ʚʩʝ ʙʦʣʴʰʝ ʠ ʚʩʝ ʫʩʧʝʰʥʝʝ ʠʩʧʦʣʴʟʫ-
ʶʪʩʷ ʫʩʣʫʛʠ ʧʦʤʦʱʥʠʢʦʚ ʚʨʘʯʘ ʠ ʧʨʘʢʪʠʢʫʶʱʠʭ ʤʝʜʩʝʩʪʝʨ (Wilson et al., 2005).

ɼʣʷ ʪʦʛʦ ʯʪʦʙʳ ʫʩʢʦʨʠʪʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ, ʥʝʩʢʦʣʴ-
ʢʦ ʩʪʨʘʥ ʩ ʚʳʩʦʢʦʡ ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʦʩʪʴʶ ɺʀʏ, ʚ ʜʦʧʦʣʥʝʥʠʝ ʢ ʜʘʚʥʦ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʝʡ ʥʝʦʬʠʮʠʘʣʴ-
ʥʦʡ ʧʨʘʢʪʠʢʝ ʧʨʠʚʣʝʯʝʥʠʷ ʢ ʨʘʙʦʪʝ ʣʠʮ, ʥʝ ʷʚʣʷʶʱʠʭʩʷ ʚʨʘʯʘʤʠ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪ ʙʦʣʝʝ ʩʠʩʪʝʤʥʳʝ 
ʤʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʚʥʝʜʨʝʥʠʶ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʷ ʬʫʥʢʮʠʡ ʚ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʩʪʨʘʪʝʛʠʠ ʧʦ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩ-
ʪʚʠʶ ɺʀʏ ʚ ʢʘʯʝʩʪʚʝ ʦʜʥʦʛʦ ʠʟ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʦʚ ʵʪʠʭ ʩʪʨʘʪʝʛʠʡ. ʕʪʠ ʫʩʠʣʠʷ ʧʨʠʥʦʩʷʪ ʤʥʦʛʦʦʙʝʱʘʶʱʠʝ 
ʨʝʟʫʣ ʪɹʘʪʳ. ɺ ʄʦʟʘʤʙʠʢʝ, ʧʦʩʣʝ ʦʙʫʯʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʨʘʙʦʪʥʠʢʦʚ ʧʨʠʥʮʠʧʘʤ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʘʥʪʠʨʝʪ-
ʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚ 85% ʣʝʯʝʙʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʩʪʨʘʥʳ, ʟʘ ʚʦʩʝʤʴ ʤʝʩʷʮʝʚ ʯʠʩʣʦ ʪʘʢʠʭ ʫʯʨʝʞ-
ʜʝʥʠʡ, ʥʘʟʥʘʯʘʶʱʠʭ ʵʪʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʚʦʟʨʦʩʣʦ ʚ ʪʨʠ ʨʘʟʘ, ʘ ʦʭʚʘʪ ʣʝʯʝʥʠʝʤ ʫʚʝʣʠʯʠʣʩʷ ʩ 9,4% ʜʦ 
16,4% (Gimbel et al., 2007). ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʤʳʝ ʥʘ ɻʘʠʪʠ ʠ ʚ ʈʫʘʥʜʝ, ʧʨʠʤʝʥʷʶʱʠʝ ʧʦʜʭʦʜ, 
ʦʩʥʦʚʘʥʥʳʡ ʥʘ ʫʩʠʣʝʥʠʠ ʨʦʣʠ ʤʝʜʩʝʩʪʝʨ ʚ ʦʢʘʟʘʥʠʠ ʫʩʣʫʛ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ, ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʥʠʟʢʦʤ ʫʨʦʚʥʝ 
ʫʙʳʪʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠʟ-ʧʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ, ʚʳʩʦʢʦʤ ʫʩʧʝʭʝ ʣʝʯʝʥʠʷ ʠ ʦʙ ʫʨʦʚʥʷʭ ʩʤʝʨʪʥʦʩʪʠ, ʩʨʘʚʥʠʤʳʭ ʩ 
ʙʦʣʝʝ ʪʨʘʜʠʮʠʦʥʥʳʤʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʘʤʠ (ɺʆɿ, ʖʅʕʁɼʉ ʠ ʇɽʇʌɸʈ, 2008).

ʉ ʮʝʣʴʶ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʢʘʜʨʦʚʳʭ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʜʣʷ ʧʨʦʪʠʚʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ɺʀʏ, ʪʘʢʠʝ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʢʘʢ ɺʆɿ, ʖʅʕʁɼʉ ʠ ʠʥʠʮʠʘʪʠʚʘ ʇɽʇʌɸʈ ʩʦʚʤʝʩʪʥʦ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʣʠ ʜʝʪʘʣʴʥʦʝ ʨʫʢʦ-
ʚʦʜʩʪʚʦ ʧʦ ʧʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʶ ʬʫʥʢʮʠʡ; ʚ ʵʪʦʤ ʧʦʩʦʙʠʠ ʨʘʩʩʤʘʪʨʠʚʘʶʪʩʷ ʤʝʭʘʥʠʟʤʳ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 
ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʠ ʜʨʫʛʠʝ ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ. ʇʝʨʝʨʘʩʧʨʝʜʝʣʝʥʠʝ ʦʙʷʟʘʥʥʦʩʪʝʡ – ʥʝ ʧʘʥʘʮʝʷ ʜʣʷ ʫʩʪʨʘʥʝ-
ʥʠʷ ʩʣʘʙʳʭ ʩʪʦʨʦʥ ʠʥʬʨʘʩʪʨʫʢʪʫʨʳ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʦʨʤʦʟʷʪ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ, ʩʢʦʨʝʝ, ʵʪʦ 
ʦʜʠʥ ʠʟ ʤʥʦʛʠʭ ʧʦʜʭʦʜʦʚ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʩʣʝʜʫʝʪ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʠ ʢʦʪʦʨʳʝ ʪʘʢʞʝ ʚʢʣʶʯʘʶʪ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʟʘʨʧʣʘʪʳ 
ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤ ʨʘʙʦʪʥʠʢʘʤ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ ʠ ʧʦʚʳʰʝʥʠʝ ʢʘʯʝʩʪʚʘ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ 
ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʦʙʫʯʝʥʠʷ. 
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ʜʦʣʣʘʨʦʚ ʉʐɸ (ʇʇʉ) (ʇʈʆʆʅ, 2007). ɺ ʫʩʣʦ-
ʚʠʷʭ, ʢʦʛʜʘ ʨʝʩʫʨʩʳ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ ʥʘʩʪʦʣʴʢʦ 
ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʳ, ʤʥʦʛʠʝ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʩʯʠʪʘʶʪʩʷ ʩʣʠʰʢʦʤ 
ʜʦʨʦʛʠʤʠ ʜʣʷ ʧʣʘʥʦʚʦʛʦ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ 
ʩ ʦʛʨʘʥʠʯʝʥʥʳʤʠ ʨʝʩʫʨʩʘʤʠ (Steinbrook, 2007). 
ʀʩʪʦʨʠʯʝʩʢʠ ʩʣʦʞʠʣʦʩʴ ʪʘʢ, ʯʪʦ ʵʪʦ ʚ ʧʝʨʚʫʶ 
ʦʯʝʨʝʜʴ ʦʪʥʦʩʠʪʩʷ ʢ ʥʦʚʳʤ, ʧʘʪʝʥʪʦʚʘʥʥʳʤ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤ, ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʥʳʤ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 
ʢʦʤʧʘʥʠʷʤʠ ʠʟ ʩʪʨʘʥ ʩ ʚʳʩʦʢʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ. 

ʄʝʨʳ ʚ ʦʪʚʝʪ ʥʘ ɺʀʏ ʧʦʤʦʛʣʠ ʩʬʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ 
ʥʦʚʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʥʝʦʙʭʦ-
ʜʠʤʳʤ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘʤ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʪʘʢ ʞʝ, ʢʘʢ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʜʨʫʛʠʭ 
ʩʪʨʘʥʘʭ. ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʜʘʚʣʝʥʠʶ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ ʘʢʪʠ-
ʚʠʩʪʦʚ, ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʢʦʥʢʫʨʝʥʮʠʠ ʩʦ ʩʪʦʨʦʥʳ 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʝʡ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ-ʛʝʥʝʨʠʢʦʚ, ʘ ʪʘʢʞʝ 
ʧʨʷʤʳʤ ʧʝʨʝʛʦʚʦʨʘʤ ʩ ʬʘʨʤʘʮʝʚʪʠʯʝʩʢʠʤʠ 
ʢʦʤʧʘʥʠʷʤʠ, ʧʨʦʚʦʜʠʤʳʤ ʖʅʕʁɼʉ ʠ ʜʨʫʛʠʤʠ 
ʧʘʨʪʥʝʨʘʤʠ, ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ ʧʦʩʣʝʜʥʠʭ ʜʝʩʷʪʠ ʣʝʪ ʮʝʥʳ 
ʥʘ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʨʝʟʢʦ 
ʩʥʠʟʠʣʠʩʴ. ɺ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʧʦʷʚʠʣʩʷ ʮʝʥʦʚʦʡ ʨʝʞʠʤ, 
ʚ ʟʘʱʠʪʫ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʪʘʢ ʜʦʣʛʦ ʚʳʩʪʫʧʘʣʠ ʤʝʞʜʫʥʘ-
ʨʦʜʥʳʝ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʳ ʚ ʦʙʣʘʩʪʠ ʟʜʨʘʚʦʦʭʨʘʥʝʥʠʷ, 
ʥʦ ʢʦʪʦʨʳʡ ʨʝʜʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʣʩʷ ʥʘ ʧʨʘʢʪʠʢʝ: ʨʝʯʴ 
ʠʜʝʪ ʦ “ʛʠʙʢʦʤ” ʮʝʥʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʠ, ʧʨʠ ʢʦʪʦʨʦʤ 
ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʥʘʟʥʘʯʘʶʪ ʨʘʟʥʫʶ ʮʝʥʫ ʥʘ ʩʚʦʶ 
ʧʨʦʜʫʢʮʠʶ ʚ ʟʘʚʠʩʠʤʦʩʪʠ ʦʪ ʬʠʥʘʥʩʦʚʳʭ ʚʦʟʤʦʞ-
ʥʦʩʪʝʡ ʩʪʨʘʥʳ. ʅʦʚʳʡ ʧʦʜʭʦʜ ʢ ʮʝʥʦʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ 
ʥʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ ʚʳʩʚʦʙʦʜʠʣ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʳʝ ʩʨʝʜʩʪʚʘ 
ʥʘ ʦʢʘʟʘʥʠʝ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛ ʚ ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ 
ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ. ʊʘʢ, ʥʘʧʨʠʤʝʨ, ʧʦ 
ʦʮʝʥʢʘʤ, ɹʨʘʟʠʣʠʷ ʩʵʢʦʥʦʤʠʣʘ ʧʨʠʙʣʠʟʠʪʝʣʴʥʦ 
1 ʤʠʣʣʠʘʨʜ ʜʦʣʣʘʨʦʚ ʉʐɸ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʩ 2001 ʧʦ 
2005 ʛʦʜ ʚ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʝ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʧʨʦʠʟʚʦʜʩʪʚʘ 
ʚʦʩʴʤʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ-ʛʝʥʝʨʠʢʦʚ 
ʠ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʜʦʛʦʚʦʨʝʥʥʦʩʪʷʤ ʩ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ 
ʦ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʮʝʥ (Nunn et al., 2007). ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ 
ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ 94% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʠ 61% ʩʪʨʘʥ ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦʡ 
ʧʦʣʠʪʠʢʠ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʷ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ-ʛʝʥʝʨʠʢʦʚ ʠʣʠ 
ʧʘʨʘʣʣʝʣʴʥʦʛʦ ʠʤʧʦʨʪʘ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʚ ʮʝʣʷʭ ʩʦʜʝʡʩ-
ʪʚʠʷ ʜʦʩʪʫʧʫ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ 
(ɼʘʥʥʳʝ ʧʦ ʅʂʀʇ ʠʟ ʩʪʨʘʥ 2008).

ʎʝʥʳ ʙʳʣʠ ʩʥʠʞʝʥʳ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʧʨʠʥʷ-
ʪʳʤʠ ʤʝʞʜʫʥʘʨʦʜʥʳʤʠ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʪʦʨʛʦʚʣʠ, 
ʢʦʪʦʨʳʝ ʧʦʟʚʦʣʷʶʪ ʛʠʙʢʦ ʧʨʠʤʝʥʷʪʴ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ 
ʦʙ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʥʘ ʣʝʢʘʨʩ-
ʪʚʝʥʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʝ ʜʣʷ ʨʝʰʝʥʠʷ 
ʩʝʨʴʝʟʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʧʨʦʙʣʝʤ. ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʰʠʨʦʢʦ 

ʨʘʩʧʨʦʩʪʨʘʥʝʥʥʳʤ ʧʨʘʚʠʣʘʤ, ʩʪʨʘʥʳ ʤʦʛʫʪ ʚʳʧʫʩ-
ʢʘʪʴ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʝ ʣʠʮʝʥʟʠʠ ʥʘ ʧʘʪʝʥʪʦʚʘʥʥʳʝ 
ʣʝʢʘʨʩʪʚʘ, ʝʩʣʠ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʥʠʤ ʥʝʦʙʭʦʜʠʤ ʜʣʷ 
ʟʘʱʠʪʳ ʦʙʱʝʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. 

ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʩʫʱʝʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʧʨʦʮʚʝʪʘʶʱʝʡ ʬʘʨʤʘ-
ʮʝʚʪʠʯʝʩʢʦʡ ʧʨʦʤʳʰʣʝʥʥʦʩʪʠ, ʚʳʧʫʩʢʘʶʱʝʡ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ-ʛʝʥʝʨʠʢʠ, ʚ ʪʘʢʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʢʘʢ ʀʥʜʠʷ, 
ɹʨʘʟʠʣʠʷ, ʖʞʥʘʷ ɸʬʨʠʢʘ ʠ ʊʘʠʣʘʥʜ ʧʦʚʣʠʷʣʦ 
ʥʘ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʮʝʥ ʠ ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʦʚʘʣʦ ʫʚʝʣʠʯʝʥʠʶ 
ʯʠʩʣʘ ʜʦʩʪʫʧʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 
ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʀʥʜʠʷ, ʢʨʫʧʥʝʡʰʠʡ 
ʧʦʩʪʘʚʱʠʢ ʣʝʢʘʨʩʪʚ ʚ ʩʪʨʘʥʳ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ 
ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʵʢʩʧʦʨʪʠʨʫʝʪ ʜʚʝ ʪʨʝʪʴʠʭ ʧʨʦʠʟ-
ʚʦʜʠʤʳʭ ʝʶ ʣʝʢʘʨʩʪʚ (Steinbrook, 2007). 

ʉʫʱʝʩʪʚʫʶʱʠʝ ʚ ʤʠʨʝ ʨʘʤʢʠ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʦʡ 
ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʩʪʠ ʥʝ ʧʦʤʝʰʘʣʠ ʚʦʟʥʠʢʥʦʚʝʥʠʶ ʧʨʦʪʠ-
ʚʦʨʝʯʠʡ ʠ ʥʝʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʦʩʪʝʡ. ʅʘʧʨʠʤʝʨ, ʚ 2007 
ʛʦʜʫ ʚʦʟʥʠʢ ʧʫʙʣʠʯʥʳʡ ʩʧʦʨ ʤʝʞʜʫ ʊʘʠʣʘʥʜʦʤ 
ʠ ʢʦʤʧʘʥʠʝʡ “ʕʙʙʦʪʪ ʃʘʙʦʨʘʪʦʨʠʟ” ʧʦʩʣʝ ʪʦʛʦ, 
ʢʘʢ ʩʪʨʘʥʘ ʦʙʲʷʚʠʣʘ ʦ ʩʚʦʠʭ ʧʣʘʥʘʭ ʚʳʧʫʩʪʠʪʴ 
ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʫʶ ʣʠʮʝʥʟʠʶ ʥʘ ʥʝʢʦʤʤʝʨʯʝʩʢʦʝ 
ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʛʦ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʣʦʧʠ-
ʥʘʚʠʨ-ʨʠʪʦʥʘʚʠʨ, ʚʳʧʫʩʢʘʝʤʦʛʦ ʢʦʤʧʘʥʠʝʡ. ʕʪʦ 
ʨʝʰʝʥʠʝ ʊʘʠʣʘʥʜʘ ʙʳʣʦ ʧʨʠʥʷʪʦ ʧʦʩʣʝ ʙʝʟʫʩʧʝʰʥʳʭ 
ʧʝʨʝʛʦʚʦʨʦʚ ʩ “ʕʙʙʦʪʪ” ʦ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʠ ʜʦʩʪʫʧʥʦʡ 
ʮʝʥʳ ʥʘ ʵʪʦ ʣʝʢʘʨʩʪʚʦ. ʂʨʦʤʝ ʪʦʛʦ, ʥʘʯʠʥʘʷ ʩ 2005 
ʛʦʜʘ, ʀʥʜʠʷ ʚʳʧʫʩʢʘʝʪ ʧʘʪʝʥʪʳ ʧʦ ʪʨʝʙʦʚʘʥʠʶ 
ɺʩʝʤʠʨʥʦʡ ʪʦʨʛʦʚʦʡ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ. ɺʦʟʥʠʢʘʝʪ ʦʙʝʩ-
ʧʦʢʦʝʥʥʦʩʪʴ ʧʦ ʧʦʚʦʜʫ ʪʦʛʦ, ʧʦʚʳʩʷʪʩʷ ʣʠ, ʚ ʢʦʥʮʝ 
ʢʦʥʮʦʚ, ʮʝʥʳ ʠʟ-ʟʘ ʵʪʠʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ, ʤʝʰʘʶʱʠʭ 
ʠʥʜʠʡʩʢʠʤ ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷʤ ʛʝʥʝʨʠʢʦʚ ʚʳʧʫʩʢʘʪʴ 
ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ. 

ʅʝʩʤʦʪʨʷ ʥʘ ʩʝʨʴʝʟʥʦʝ ʩʥʠʞʝʥʠʝ ʮʝʥ ʚ ʧʦʩʣʝʜʥʠʝ 
ʛʦʜʳ, ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ ʜʘʣʴʥʝʡʰʝʝ ʫʤʝʥʴʰʝʥʠʝ ʨʘʩʭʦʜʦʚ 
ʥʘ ʟʘʢʫʧʢʠ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ, ʯʪʦʙʳ 
ʫʩʢʦʨʠʪʴ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʝ ʤʘʩʰʪʘʙʦʚ ʣʝʯʝʥʠʷ. ʕʪʦ 
ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʢʘʩʘʝʪʩʷ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ 
ʚʪʦʨʦʛʦ ʠ ʪʨʝʪʴʝʛʦ ʨʷʜʘ, ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʙʳʯʥʦ ʩʪʦʷʪ 
ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʷʜʘ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ. ʍʦʪʷ 
ʪʦʣʴʢʦ 4% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʥʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ 
ʚ 23 ʩʪʨʘʥʘʭ, ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʥʳʭ ɺʆɿ, ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʩʭʝʤʳ 
ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ ʚ 2006 ʛʦʜʫ (ɺʆɿ, 2007a), ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʴ 
ʚ ʩʭʝʤʘʭ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ ʩʦ ʚʨʝʤʝʥʝʤ ʙʫʜʝʪ 
ʨʘʩʪʠ. ʇʦ ʦʮʝʥʢʘʤ, 3% ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʧʦʣʫʯʘʶʱʠʭ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʝʨʚʦʛʦ ʨʷʜʘ – ʠʣʠ 
ʧʨʠʤʝʨʥʦ 180 000 ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ 2008 ʛʦʜʫ – ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʦ 
ʙʫʜʝʪ ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʝʨʝʚʦʜʠʪʴ ʥʘ ʩʭʝʤʳ ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ 
(ɺʆɿ, 2006b). ʇʦ ʠʪʦʛʘʤ ʧʝʨʝʛʦʚʦʨʦʚ ʩ ʚʝʜʫʱʠʤʠ 
ʧʨʦʠʟʚʦʜʠʪʝʣʷʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ-ʛʝʥʝʨʠʢʦʚ, ʚ ʤʘʝ 2007 
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ʛʦʜʘ ʌʦʥʜ ʂʣʠʥʪʦʥʘ ʠ ʖʅʀʊʕʁɼ ʦʙʲʷʚʠʣʠ ʦ 
ʨʝʟʢʦʤ ʩʥʠʞʝʥʠʠ ʮʝʥ ʥʘ 16 ʨʘʟʥʦʚʠʜʥʦʩʪʝʡ ʚʦʩʴʤʠ 
ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ. ɺʆɿ 
ʚʳʧʫʩʪʠʣʘ ʨʫʢʦʚʦʜʷʱʠʝ ʧʨʠʥʮʠʧʳ ʜʣʷ ʩʪʨʘʥ ʩ 
ʦʧʠʩʘʥʠʝʤ ʢʨʠʪʝʨʠʝʚ ʥʘʟʥʘʯʝʥʠʷ ʩʭʝʤ ʚʪʦʨʦʛʦ ʨʷʜʘ 
ʜʣʷ ʧʨʠʤʝʥʝʥʠʷ ʚ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʪʦʢʦʣʘʭ ʧʦ 
ʣʝʯʝʥʠʶ (ɺʆɿ, 2007a).

ʍʦʪʷ ʫʜʘʣʦʩʴ ʜʦʙʠʪʴʩʷ ʩʝʨʴʝʟʥʦʛʦ ʧʨʦʛʨʝʩʩʘ, 
ʥʝʧʨʦʩʪʳʝ ʟʘʜʘʯʠ ʝʱʝ ʧʨʝʜʩʪʦʠʪ ʨʝʰʠʪʴ, ʝʩʣʠ ʤʠʨ 

ʩʦʙʠʨʘʝʪʩʷ ʧʨʦʜʚʠʛʘʪʴʩʷ ʜʘʣʴʰʝ ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ 
ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. ʀ ʚʩʝ ʞʝ, ʦʧʳʪ, 
ʥʘʢʦʧʣʝʥʥʳʡ ʚ ʵʪʦʤ ʜʝʩʷʪʠʣʝʪʠʠ, ʧʦʢʘʟʳʚʘʝʪ, ʯʪʦ 
ʵʪʠ ʪʨʫʜʥʦʩʪʠ ʤʦʞʥʦ ʧʨʝʦʜʦʣʝʪʴ. ʂʘʢ ʦʪʤʝʯʝʥʦ ʚ 
ɻʣʘʚʝ 7, ʜʣʷ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʡ ʜʦʣʛʦʩʨʦʯʥʦʡ 
ʦʪʚʝʪʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʧʦʪʨʝʙʫʝʪʩʷ ʩʠʣʴʥʘʷ ʧʦʣʠ-
ʪʠʯʝʩʢʘʷ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ, ʝʱʝ ʙʦʣʴʰʝ ʨʝʩʫʨʩʦʚ ʠ 
ʘʢʪʠʚʥʦʝ ʫʯʘʩʪʠʝ ʚʩʝʭ ʟʘʠʥʪʝʨʝʩʦʚʘʥʥʳʭ ʩʪʦʨʦʥ, 
ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ.

ʌʘʢʪʳ ʜʣʷ ʜʝʡʩʪʚʠʡ
ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪʩʷ ʣʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ?

 ɺʦ ʚʩʝʭ ʩʪʨʘʥʘʭ ʠʤʝʶʪʩʷ ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʘʷ ʧʦʣʠʪʠʢʘ ʠʣʠ ʩʪʨʘʪʝʛʠʷ, ʩʧʦʩʦʙʩʪʚʫʶʱʠʝ ʦʢʘʟʘʥʠʶ 
ʚʩʝʩʪʦʨʦʥʥʠʭ ʫʩʣʫʛ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ, ʫʭʦʜʫ ʠ ʧʦʜʜʝʨʞʢʝ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ.

 ʇʦʯʪʠ ʚʩʝ (85%) ʩʪʨʘʥʳ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʠ 52% ʩ ʢʦʥʮʝʥʪʨʠʨʦʚʘʥʥʳʤʠ 
ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʩʦʦʙʱʘʶʪ ʦ ʥʘʣʠʯʠʠ ʜʦʩʪʦʚʝʨʥʳʭ ʦʮʝʥʦʢ ʠ ʩʦʩʪʘʚʣʝʥʠʠ ʧʨʦʛʥʦʟʦʚ ʦ ʙʫʜʫʱʠʭ 
ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʷʭ ʠ ʯʠʩʣʝ ʣʶʜʝʡ, ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʚ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ. 

 ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʝ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ 92% ʩʪʨʘʥ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ ʩʦʦʙʱʘʶʪ, ʯʪʦ 
ʩʫʱʝʩʪʚʫʶʱʘʷ ʧʦʣʠʪʠʢʘ ʧʨʝʜʫʩʤʘʪʨʠʚʘʝʪ ʙʝʩʧʣʘʪʥʦʝ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʝ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʭ 
ʧʨʝʧʘʨʘʪʦʚ. 

ʆʩʫʱʝʩʪʚʣʷʶʪʩʷ ʣʠ ʧʨʘʚʠʣʴʥʳʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʜʦʣʞʥʳʤ ʦʙʨʘʟʦʤ?

 ɺʦ ʚʩʝʤ ʤʠʨʝ ʦʭʚʘʪ ʞʝʥʱʠʥ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʝʡ ʚʳʰʝ, ʯʝʤ ʦʭʚʘʪ ʤʫʞʯʠʥ, ʭʦʪʷ ʦʭʚʘʪ 
ʜʝʪʝʡ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤʠ ʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʦ ʥʠʞʝ, ʯʝʤ ʦʭʚʘʪ ʚʟʨʦʩʣʳʭ ʠ ʧʦʜʨʦʩʪʢʦʚ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ, ʛʜʝ ʠʭ ʙʨʝʤʷ ʦʩʦʙʝʥʥʦ ʪʷʞʝʣʦ. 

 ʀʩʪʦʯʥʠʢʠ ʠʟ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ ʩʦʦʙʱʘʶʪ, ʯʪʦ ʚʦ ʤʥʦʛʠʭ ʩʪʨʘʥʘʭ (40%), 
ʚʢʣʶʯʘʷ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʦ ʩʪʨʘʥ ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ ɽʚʨʦʧʳ ʠ ʎʝʥʪʨʘʣʴʥʦʡ ɸʟʠʠ, ʖʞʥʦʡ ʠ ʖʛʦ-ɺʦʩʪʦʯʥʦʡ 
ɸʟʠʠ ʠ ʉʝʚʝʨʥʦʡ ɸʤʝʨʠʢʠ ʠʤʝʶʪʩʷ ʟʘʢʦʥʳ, ʥʦʨʤʳ ʠʣʠ ʧʨʘʚʠʣʘ, ʟʘʪʨʫʜʥʷʶʱʠʝ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʷʤ 
ʠʥʲʝʢʮʠʦʥʥʳʭ ʥʘʨʢʦʪʠʢʦʚ ʜʦʩʪʫʧ ʢ ʫʩʣʫʛʘʤ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ɺʀʏ. 

 ʋʩʣʫʛʠ ʧʦ ʣʝʯʝʥʠʶ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦ ʠʥʪʝʛʨʠʨʦʚʘʥʳ ʚ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʝ 
ʩʪʨʘʥ, ʛʜʝ ʧʨʦʞʠʚʘʝʪ ʙʦʣʴʰʦʝ ʯʠʩʣʦ ʣʶʜʝʡ, ʢʦʠʥʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʳʭ ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ. ʇʦ ʜʘʥʥʳʤ 
ʥʘʮʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚ, ʪʦʣʴʢʦ 42% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʣʘʥʦ-
ʚʳʡ ʩʢʨʠʥʠʥʛ ʥʘ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟ ʩʨʝʜʠ ɺʀʏ-ʧʦʟʠʪʠʚʥʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ, ʠ ʪʦʣʴʢʦ 27% ʧʨʦʚʦʜʷʪ ʧʨʦʬʠʣʘʢ-
ʪʠʯʝʩʢʫʶ ʪʝʨʘʧʠʶ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʚʦ ʚʩʝʭ ʥʫʞʜʘʶʱʠʭʩʷ ʨʘʡʦʥʘʭ; ʧʦ ʜʘʥʥʳʤ ʥʝʧʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʝʥʥʳʭ 
ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ, ʦʙʝ ʵʪʠ ʫʩʣʫʛʠ ʰʠʨʦʢʦ ʜʦʩʪʫʧʥʳ ʪʦʣʴʢʦ ʚ 24% ʩʪʨʘʥ ʩ ʛʝʥʝʨʘʣʠʟʦʚʘʥʥʳʤʠ ʵʧʠʜʝʤʠʷʤʠ. 

ɹʳʣʠ ʣʠ ʨʘʩʰʠʨʝʥʳ ʪʘʢʠʝ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʚ ʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʡ ʤʝʨʝ, ʯʪʦʙʳ ʠʟʤʝʥʠʪʴ ʩʠʪʫʘʮʠʶ?

 ʂ ʢʦʥʮʫ 2007 ʛʦʜʘ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʝ ʧʨʝʧʘʨʘʪʳ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʷʣʠʩʴ 3 ʤʠʣʣʠʦʥʘʤ ʯʝʣʦʚʝʢ ʚ 
ʩʪʨʘʥʘʭ ʩ ʥʠʟʢʠʤ ʠ ʩʨʝʜʥʠʤ ʫʨʦʚʥʝʤ ʜʦʭʦʜʦʚ, ʯʪʦ ʩʦʩʪʘʚʣʷʝʪ 31% ʦʪ ʦʮʝʥʦʯʥʳʭ ʤʠʨʦʚʳʭ ʧʦʪʨʝʙ-
ʥʦʩʪʝʡ, ʠ ʥʘ 45% ʙʦʣʴʰʝ, ʯʝʤ ʚ 2006 ʛʦʜʫ. 

 ʏʠʩʣʦ ʩʤʝʨʪʝʡ ʦʪ ʉʇʀɼʘ ʥʘʯʘʣʦ ʩʥʠʞʘʪʴʩʷ, ʦʪʯʘʩʪʠ ʙʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʣʝʯʝʥʠʶ. 
ɹʣʘʛʦʜʘʨʷ ʨʘʩʰʠʨʝʥʠʶ ʜʦʩʪʫʧʘ ʢ ʘʥʪʠʨʝʪʨʦʚʠʨʫʩʥʳʤ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘʤ ʪʘʢʞʝ ʫʣʫʯʰʘʝʪʩʷ ʢʘʯʝʩʪʚʦ 
ʞʠʟʥʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ.

 ɺʩʝʛʦ 32% ʙʦʣʴʥʳʭ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʦʤ ʩʨʝʜʠ ʣʶʜʝʡ, ʞʠʚʫʱʠʭ ʩ ɺʀʏ, ʧʦʣʫʯʘʣʠ ʜʚʦʡʥʦʝ ʣʝʯʝʥʠʝ ʦʪ 
ɺʀʏ ʠ ʪʫʙʝʨʢʫʣʝʟʘ ʚ 2007 ʛʦʜʫ.


