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Données essentielles par région – Rapport 2008 sur 
l’épidémie mondiale de sida  
 
Aperçu mondial 
 On estime que 33 millions de personnes [30,3-36,1 millions] vivaient avec le VIH en 2007. 

Au cours de l’année écoulée, on a relevé 2,7 millions [2,2-3,2 millions] de nouvelles 
infections à VIH ainsi que 2 millions [1,8-2,3 millions] de décès liés au sida.  

 Le taux de nouvelles infections a chuté dans plusieurs pays, mais à l’échelle mondiale, 
ces tendances favorables sont partiellement compensées par l’augmentation des 
nouvelles infections dans d’autres pays.  

 L’Afrique subsaharienne abrite deux tiers (67%) de toutes les personnes vivant avec le 
VIH dans le monde. 

 A l’échelle mondiale, les femmes représentent la moitié de toutes les infections à VIH – 
ce pourcentage est stable depuis plusieurs années.  

 On estime que 370 000 [330 000-410 000] enfants (de moins de 15 ans) ont été infectés 
par le VIH en 2007. Le nombre total d’enfants vivant avec le VIH a passé de 1,6 million 
[1,4-2,1 millions] en 2001 à 2 millions [1,9-2,3 millions] en 2007 – près de 90% d’entre 
eux vivent en Afrique subsaharienne.  

Afrique subsaharienne  

 L’Afrique subsaharienne reste la région du monde la plus sérieusement affectée par le 
VIH, et représente les deux tiers (67%) du total des personnes vivant avec le VIH et les 
trois quarts (75%) des décès dus au sida en 2007. 

 En 2007, on estime à 1,9 million [1,6-2,1 millions] le nombre de personnes nouvellement 
infectées par le VIH en Afrique subsaharienne, ce qui porte à 22 millions [20,5-23,6 
millions] le nombre de personnes vivant avec le VIH. 

 En Afrique subsaharienne, les épidémies varient considérablement d’un pays à l’autre – 
la plupart semblent s’être stabilisées, mais souvent à des niveaux très élevés, 
particulièrement en Afrique australe. 

 Les neuf pays d’Afrique australe continuent de supporter de manière disproportionnée 
le fardeau mondial du VIH – c’est dans cette région que 35% des infections à VIH et 38% 
des décès dus au sida sont survenus en 2007. 

Asie 

 En Asie, on estime à 5 millions [4,1-6,2 millions] le nombre de personnes vivant avec le 
VIH en 2007. 

 Le nombre de nouvelles infections et le nombre de personnes qui sont décédées de 
maladies liées au sida ont été, relativement parlant, égaux en 2007 – 380 000 [200 000-
650 000] et 380 000 [270 000-490 000], respectivement. 

 C’est en Asie du Sud-Est que les niveaux nationaux d’infection à VIH sont les plus 
élevés. Les nouvelles infections à VIH augmentent aussi régulièrement, bien qu’à un 



rythme beaucoup plus lent, dans des pays très peuplés tels que le Bangladesh et la 
Chine. 

Caraïbes 

 En 2007, on estime que 230 000 [210 000-270 000] personnes vivaient avec le VIH, 
alors qu’environ 20 000 [16 000-25 000] ont été nouvellement infectées, et que quelque 
14 000 [11 000-16 000] sont décédées de maladies liées au sida. 

 Les systèmes de surveillance sont souvent insuffisants dans plusieurs pays, mais les 
données disponibles indiquent que la plupart des épidémies de VIH des Caraïbes 
semblent s’être stabilisées et que quelques-unes sont en baisse dans les zones urbaines 
– cette dernière tendance est particulièrement manifeste en Haïti et en République 
dominicaine. Les deux pays connaissent les épidémies les plus importantes de la 
région. 

 A la fin de 2007, on estime que 30 000 personnes vivant avec le VIH bénéficiaient d’un 
traitement antirétroviral dans la région – une augmentation de 50% depuis la fin 2006, 
lorsque 20 000 personnes étaient sous traitement.1 

Europe orientale et Asie centrale 

 Le nombre estimé d’adultes et d’enfants vivant avec le VIH en Europe orientale et en 
Asie centrale a atteint 1,5 million [1,1-1,9 million] en 2007 – près de 90% des personnes 
infectées vivent soit en Fédération de Russie (69%) soit en Ukraine (29%). Ce chiffre a 
plus que doublé depuis 2001, lorsque l’on estimait à 650 000 [510 000-1,1 million] le 
nombre de personnes vivant avec le VIH. 

 En 2007, près de 110 000 [67 000-180 000] personnes ont été infectées par le VIH, 
tandis que quelque 58 000 [41 000-88 000] sont décédées de maladies liées au VIH. 

 C’est la Fédération de Russie qui connaît l’épidémie la plus importante de la région – et 
elle continue de croître, bien qu’à un rythme plus lent qu’en Ukraine, où le nombre de 
nouveaux diagnostics annuels de VIH a plus que doublé depuis 2001. 

Amérique latine 

 Les nouvelles infections à VIH en 2007 ont atteint un total estimé à 140 000 [88 000-
190 000], ce qui porte à 1,7 million [1,5-2,1 millions] le nombre de personnes vivant avec 
le VIH en Amérique latine. On estime que 63 000 [49 000-98 000] personnes sont 
décédées de maladies liées au sida l’an dernier. 

 C’est dans les pays qui comptent les populations les plus nombreuses que les épidémies 
sont les plus importantes, notamment au Brésil, qui abrite plus de 40% (730 000 
[600 000-890 000]) des personnes vivant avec le VIH ; il est suivi du Mexique qui 
compte 200 000 [150 000-310 000] personnes séropositives au VIH. 

 Les épidémies en Amérique latine restent globalement stables et n’ont que peu changé 
au cours de la décennie écoulée, mais la transmission du VIH dans la région se produit 
principalement parmi les hommes qui ont des rapports sexuels avec des hommes, les 
professionnel(le)s du sexe et (dans une moindre mesure) les consommateurs de 
drogues injectables.  

                                                 
1 Tiré de Vers un accès universel : Etendre les interventions prioritaires liées au VIH/sida dans le 
secteur de la santé, juin 2008. 



 

Amérique du Nord, Europe occidentale et centrale 

 En 2007, les Etats-Unis d’Amérique comptaient environ 1,2 million [690 000-1,9 
million], ou approximativement 60%, des 2 millions [1,4-2,8 millions] de personnes vivant 
avec le VIH en Amérique du Nord et en Europe occidentale et centrale. Dans l’ensemble 
de ces régions, 81 000 [30 000-170 000] personnes ont été nouvellement infectées par 
le VIH et 31 000 [16 000-67 000] sont décédées de maladies liées au sida. 

 Des deux côtés de l’Atlantique, le nombre estimé de personnes vivant avec le VIH 
poursuit sa hausse en raison de l’accès généralisé aux traitements antirétroviraux. 
Toutefois, les régions se différencient pour ce qui est des nouvelles infections à VIH – 
l’Amérique du Nord est restée relativement stable ces dernières années, alors qu’en 
Europe occidentale, les nouveaux diagnostics de VIH sont en augmentation. 

Moyen-Orient et Afrique du Nord 

 Le peu d’informations relatives au VIH dont on dispose pour le Moyen-Orient et l’Afrique 
du Nord indiquent qu’environ 380 000 [280 000-510 000] personnes vivaient avec le VIH 
en 2007, y compris les quelque 40 000 [20 000-60 000] personnes nouvellement 
infectées au cours de l’année écoulée. 

 C’est le Soudan qui connaît la plus importante épidémie de VIH de la région, avec un 
nombre de personnes vivant avec le VIH estimé à 320 000 [220 000-440 000].  

 Si le nombre de cas de VIH notifiés dans la région reste modeste, il est en augmentation 
dans plusieurs pays, en raison notamment de l’élargissement des activités de dépistage 
du VIH. Tel est le cas par exemple en Algérie, où le nombre de personnes vivant avec le 
VIH a presque doublé entre 2001 et 2007. 

Océanie 

 On estime que 74 000 [66 000-93 000] personnes vivaient avec le VIH en Océanie en 
2007, dont 13 000 [12 000-15 000] étaient atteintes de nouvelles infections.  

 Les épidémies de la région sont relativement modestes, à l’exception de celle de la 
Papouasie-Nouvelle-Guinée, où le nombre de personnes vivant avec le VIH a passé de 
10 000 [9800-10 000] en 2001 à 54 000 [53 000-55 000] en 2007. Cette année-là en 
Australie, un total de 18 000 [11 000-36 000] personnes vivaient avec le VIH. 
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Le Programme commun des Nations Unies sur le VIH/sida (ONUSIDA) est un projet novateur des 
Nations Unies, qui rassemble les efforts et les ressources du Secrétariat de l’ONUSIDA et de 10 
organisations du système des Nations Unies pour riposter au sida. Le siège du Secrétariat se trouve à 
Genève, Suisse, et son personnel est présent dans plus de 80 pays. La cohérence de l’action du système 
des Nations Unies dans les pays est assurée par les Groupes thématiques des Nations Unies et par des 
programmes conjoints sur le sida. Les Coparrainants de l’ONUSIDA sont les suivants : HCR, UNICEF, 
PAM, PNUD, UNFPA, ONUDC, OIT, UNESCO, OMS, Banque mondiale. www.unaids.org. 
 

 

 

 



 


