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 Информационный бюллетень
Латинская Америка  
Последние тенденции в развитии эпидемии  

 В 2007 году оценочное число новых ВИЧ-инфекций составило 140 000 [88 000–190 
000], в результате чего общее число людей, живущих с ВИЧ в Латинской Америке, 
достигло 1,7 [1,5–2,1 million] миллиона человек. По оценкам, в прошлом году от 
болезней, связанных со СПИДом, умерли 63 000 [49 000–98 000] человек. 

 Самые крупные эпидемии в регионе развиваются в странах с самой большой 
численностью населения, в частности в Бразилии, на которую приходится более  
40% (730 000 [600 000–890 000]) человек, живущих с этим вирусом; далее следует 
Мексика, где проживают 200 000 [150 000–310 000] ВИЧ-позитивных. 

 Эпидемии ВИЧ в Латинской Америке остаются в целом устойчивыми, изменившись в 
последнее десятилетие незначительно; однако передача ВИЧ в регионе в основном 
имеет место среди мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами, работников 
секс-бизнеса и (в меньшей степени) среди тех, кто употребляет инъекционные 
наркотики.  

Основные пути передачи ВИЧ  

 Скрытые эпидемии ВИЧ среди мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами, 
имеют место в ряде стран Центральной Америке – в Мексике более половины (57%) 
диагнозов ВИЧ, зарегистрированных на данный момент в стране, было обусловлено 
незащищенными половыми контактами между мужчинами.  

 Исследования показали высокие уровни распространенности ВИЧ среди женщин, 
занятых в секс-бизнесе, в Гондурасе (10%), Гватемале (4%) и Сальвадоре(3%). В 
то же время в последнее время были получены некоторые данные, указывающие на 
резкое снижение показателя распространенности ВИЧ среди женщин, занятых в 
секс-бизнесе, в Гондурасе, где в последние годы были активизированы действия, 
направленные на пропаганду презервативов.  

 В ряде стран растет число женщин, зараженных этим вирусом. В Уругвае, по 
оценкам, на незащищенные половые приходится две трети новых случаев ВИЧ; 
причем женщины в основном заражаются через своих партнеров-мужчин, которые в 
свою очередь заразились ВИЧ через незащищенные половые контакты с другими 
мужчинами или через использование зараженных игл или шприцев. 

 Передача ВИЧ в результате употребления инъекционных наркотиков по-прежнему 
играет роль в развитии эпидемий в ряде стран Южной Америки, хотя в целом в 
регионе на этот путь передачи приходится все меньшее число новых ВИЧ-инфекций. 
Например, в Аргентине употребление инъекционных наркотиков обусловило всего 
лишь около 5% новых ВИЧ-инфекций, зарегистрированных в Буэнос-Айресе с 2003 
по 2005 годы.  
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 Для повышения уровня понимания нынешних тенденций в развитии эпидемий во 
многих странах региона необходимо улучшить системы эпиднадзора за ВИЧ.  

 Несмотря на то что в Бразилии проживает около одной трети всех людей, живущих 
с ВИЧ в Латинской Америке, уделение внимания вопросам обеспечения доступа к 
услугам по профилактике и лечению в связи с ВИЧ помогло сохранить устойчивый 
характер эпидемии в стране. Между тем широкое распространение 
антиретровирусной терапии позволило снизить с 1996 по 2002 годы показатели 
смертности вследствие СПИДа в два раза.  

 Высокий показатель распространенности ВИЧ обнаружен среди заключенных в 
Бразилии. Почти 6% заключенных мужчин, прошедших тестирование в тюрьме в 
Сан-Паулу, оказались ВИЧ-позитивными. Уровни знаний о ВИЧ среди заключенных 
оказались высокими, однако доступ к услугам для профилактики ВИЧ в тюрьмах 
остается неадекватным.  

 В последние годы незащищенные половые стали основным путем передачи ВИЧ в 
Аргентине. Как и в других странах региона, самый высокий показатель 
распространенности ВИЧ был обнаружен среди мужчин, имеющих половые контакты 
с мужчинами.  

 По оценкам, в Уругвае на незащищенные половые контакты (в основном 
гетеросексуальные) приходится две трети всех случаев ВИЧ. Уровни 
распространения инфекции также высоки среди определенных групп в столице 
Монтевидео: показатель распространенности ВИЧ составляет 22% среди мужчин, 
имеющих половые контакты с мужчинами, и 19% среди лиц, употребляющих 
инъекционные наркотики. 

 В Чили большая часть ВИЧ-инфекций регистрируется среди мужчин, хотя растет 
число женщин, заражающихся ВИЧ от своих партнеров-мужчин, которые могли 
заразиться через незащищенные половые контакты с другими мужчинами. По 
данным исследований, опубликованным в 2007 году, показатель 
распространенности ВИЧ оказался низким среди женщин, занятых в секс-бизнесе; 
следовательно, небезопасные гетеросексуальные платные контакты, вероятно, 
обусловливают лишь небольшой процент нынешних ВИЧ-инфекций.  

 Половые контакты между мужчинами по-прежнему являются основным путем 
передачи ВИЧ в Боливии, Колумбии, Перу и Эквадоре.  

 
Лицо для контактов:  

Софи Бартон-Нотт | tel. +41 22 791 1697 | bartonknotts@unaids.org | www.unaids.org 
 

 

                                                                                                                                                       

 


