
 

     

Объединить мир против СПИДа 

0605 Информационный бюллетень
Северная Америка, Западная и Центральная Европа 
Общий обзор 
 

 В 2005 году число людей, живущих с ВИЧ в Северной Америке, Западной и 

Центральной Европе, составляло примерно 2 миллиона человек и 65 000 

человек заразились этим вирусом.   

 Широкий доступ к антиретровирусному лечению позволил удержать показатель 

смертности от СПИДа в 2005 году на относительно низком уровне (около 30 000 

смертей). 

 Меры в ответ на СПИД не соответствуют изменениям в развитии эпидемий в 

Северной Америке, Западной и Центральной Европе; существует неотложная 

потребность в улучшении услуг по профилактике, диагностике и лечению в связи 

с ВИЧ для иммигрантов и мигрантов, этнических меньшинств и мужчин, имеющих 

половые контакты с мужчинами.  

Ситуация в странах 
 

 Число людей, живущих с ВИЧ в Соединенных Штатах, достигло своего самого 

высокого уровня за всю историю – в 2005 году это число составляло 1,2 

миллиона человек, а национальный показатель распространенности ВИЧ среди 

взрослых составлял 0,6%. 

 Широкий доступ к антиретровирусному лечению в Соединенных Штатах 

позволил удержать показатель смертности от СПИДа на относительно низком 

уровне (около 16 000 смертей в 2005 году). Однако результаты, достигнутые на 

фронте профилактики на ранней стадии, не были сохранены, и количество новых 

зарегистрированных случаев ВИЧ с конца 1990-х годов менялось лишь 

незначительно. Половина всех новых ВИЧ-инфекций, диагностированных в 2004 

году, была обнаружена среди мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами, 

а результаты ряда исследований указывают на возрождение рискованного 

поведения в этой группе населения. 

 В Соединенных Штатах растет число инфицированных женщин. Каждая 

четвертая женщина, у которой в 2003 году был диагностирован ВИЧ, заразилась 



в результате употребления инъекционных наркотиков. СПИД является ведущей 

причиной смерти среди афроамериканок в возрасте 25–34 лет (78% из них 

заразились в результате гетеросексуальных контактов).  

 Афроамериканцы составляют чуть более 12% населения в США, однако на них 

приходится 50% всех новых диагнозов ВИЧ, в то же время вероятность 

получения антиретровирусного лечения для афроамериканцев в два раза ниже 

по сравнению с другими группами населения.  

 Эпидемия в Канаде намного меньше по своим масштабам, а ежегодное число 

новых ВИЧ-инфекций с 2002 года остается на уровне около 2500. 

Незащищенный секс между мужчинами остается основным путем передачи ВИЧ 

(43% новых диагнозов в первые шесть месяцев 2005 года), в то же время растет 

число инфицированных женщин. В 2004 году на женщин приходилось 27% новых 

диагнозов по сравнению с чуть более 10% в 1995 году.  

 Эпидемия в Канаде оказывает диспропорциональное воздействие на коренное 

население. Несмотря на то что коренные жители составляют лишь 3% 

населения, на них приходится 5%–8% новых ВИЧ-инфекций.  

 В 2005 году, по оценкам, число людей, живущих с ВИЧ в Западной и 

Центральной Европе, составляло 720 000 человек. Основным способом 

передачи ВИЧ в ряде стран являются гетеросексуальные контакты.  

 В Великобритании число новых диагнозов ВИЧ ежегодно увеличивалось 

начиная с 2000 года и в 2005 году достигло примерно 7700. Этот рост в основном 

обусловлен гетеросексуальной передачей, причем более трех четвертых (77%) 

новых инфекций завозится из стран с высоким показателем распространенности 

ВИЧ.  

 Важным фактором в развитии эпидемии в Великобритании остается 

небезопасный секс между мужчинами, который обусловливает примерно одну 

треть новых ВИЧ-инфекций; исследования показывают, что сексуальное 

поведение с высоким уровнем риска среди этой группы не снижается. 

 В Бельгии, Германии, Дании, Франции и Швеции по крайней мере одна треть 

ВИЧ-инфекций, обусловленных гетеросексуальными контактами, вероятно, была 

завезена из-за рубежа – в основном из Африки к югу от Сахары.  



 В настоящее время почти половина (49%) всех новых ВИЧ-инфекций в 

Германии обусловлена небезопасным сексом между мужчинами; для сравнения 

в 2001 году эти инфекции составляли чуть более одной трети (37%). 

 В 2005 году число людей, живущих с ВИЧ в Испании, составляло 140 000 

человек. Внедрение программ заместительного лечения метадоном и обмена игл 

в 1990-х годах в Испании позволило заметно уменьшить число ВИЧ-инфекций 

среди потребителей инъекционных наркотиков.  

 В 2005 году число людей, живущих с ВИЧ в Португалии, составляло, по 

оценкам, 32 000 человек. В 2004 году в Португалии были зарегистрированы 

2400 новых диагнозов ВИЧ среди потребителей инъекционных наркотиков, что 

оказалось менее половины от числа таких инфекций, зарегистрированных в 2000 

году.  

 Ежегодное число случаев ВИЧ в Польше постоянно нарастало с 2001 года; в 

2005 году число людей, живущих с ВИЧ, по оценкам, составило 25 000 человек. 

Основной причиной такого роста являются незащищенные гетеросексуальные 

контакты и секс между мужчинами.  
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