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 Карибский регион является вторым наиболее пострадавшим регионом мира 

после Африки к югу от Сахары; показатель распространенности ВИЧ здесь 

составляет 1,6%. 

 В конце 2005 года число людей, живущих с ВИЧ в Карибском регионе, 

составляло 330 000 человек. Из них около 22 000 составляли дети моложе 15 

лет.  

 Взрослые женщины составляют 51% от общего числа людей, живущих с ВИЧ в 

регионе.  

 В 2005 году, по оценкам, 37 000 человек заразились ВИЧ. 

 СПИД является ведущей причиной смерти среди взрослых в возрасте 15–44 лет; 

по оценкам, в 2005 году от СПИДа умерли 27 000 человек. 

 В 2005 году антиретровирусное лечение получали менее четверти (23%) всех 

нуждающихся. 

 Уровни распространенности ВИЧ снизились в городских районах Гаити, но 

остаются стабильными в соседней Доминиканской Республике. Расширение 

доступа к антиретровирусному лечению на Багамских Островах и Барбадосе, 

вероятно, способствует снижению показателя смертности от СПИДа. 

Ситуация в странах 
 

 На Гаити проживает самое большое число ВИЧ-инфицированных по сравнению 

с другими странами региона – 190 000 человек. В 2005 году оценочный 

национальный показатель распространенности ВИЧ среди взрослых составлял 

3,8%. 

 За период с 1993 по 2003–2004 годы процент беременных женщин, 

инфицированных ВИЧ, на Гаити снизился в два раза, особенно в городских 



районах, где показатель распространенности снизился с 9,4% в 1993 году до 

3,7% в 2003 году. Несмотря на наличие данных, указывающих на 

распространение практики пользования презервативами, воздержания и 

сохранения верности, а также на уменьшение числа сексуальных партнеров, это 

снижение также обусловлено увеличением числа смертей в связи со СПИДом и 

повышением уровня безопасности крови на ранней стадии развития эпидемии. В 

2005 году на Гаити антиретровирусное лечение получали менее 20% 

нуждающихся. 

 Показатель распространенности ВИЧ в Доминиканской Республике начал 

снижаться в середине 1990-х годов, однако в последние годы он оставался 

относительно стабильным. В 2005 году оценочный национальный показатель 

распространенности ВИЧ среди взрослых составлял 1,1%, причем, как и на 

Гаити, в 2005 году антиретровирусное лечение получали менее 20% 

нуждающихся.  

 На Багамских Островах национальный показатель распространенности ВИЧ 

среди взрослых является одним из самых высоких в регионе – 3,3%. Улучшение 

ведения и лечения больных СПИДом, вероятно, привело к уменьшению числа 

смертей в связи со СПИДом. Показатель распространенности ВИЧ среди 

беременных женщин снизился с 4% в середине 1990-х годов до менее 3% в 2005 

году. 

 Аналогичная ситуация наблюдается на Барбадосе, где в 2005 году 

национальный показатель распространенности ВИЧ составлял 1,5%. За период с 

1998 по 2003 годы ежегодное число смертей от СПИДа уменьшилось в два раза. 

С 1999 по 2003 годы число беременных женщин, живущих с ВИЧ, уменьшилось в 

два раза. Расширение услуг по консультированию и тестированию, а также 

предоставление антиретровирусного лечения, позволили уменьшить число 

случаев передачи ВИЧ от матери ребенку на Багамских Островах и 

Барбадосе.  

 В конце 2005 года показатель распространенности ВИЧ среди взрослых на Кубе 

составлял 0,1%. По оценкам, число людей, живущих с ВИЧ, составляло 4800 

человек, а число людей, умерших от заболеваний, обусловленных СПИДом, 

составило менее 500 человек. Программа профилактики передачи ВИЧ от 

матери ребенку в этой стране является одной из наиболее эффективных в мире, 

в результате чего общее число младенцев, родившихся с ВИЧ, на данный 

момент составляет менее 100. Куба также предоставляет бесплатный всеобщий 



доступ к антиретровирусному лечению, что позволило ограничить как число 

случаев СПИДа, так и смертность от СПИДа.  

 В Тринидаде и Тобаго национальный показатель распространенности ВИЧ, по 

оценкам, составляет 2,6%, причем особенно страдают молодые женщины. 

Вероятность наличия ВИЧ среди девочек в возрасте 15–19 лет в шесть раз 

выше, чем среди мальчиков того же возраста. 

 В Гайане развивается серьезная эпидемия: в 2005 году показатель 

распространенности ВИЧ составлял 2,4%, а СПИД был ведущей причиной 

смерти среди взрослых в возрасте 25–44 лет. 

 Национальные уровни распространенности ВИЧ на Ямайке, вероятно, 

стабилизировались; появились признаки того, что показатель 

распространенности ВИЧ в некоторых районах страны снижается, поскольку все 

большее число жителей Ямайки принимают меры защиты против ВИЧ-

инфекции. В 2005 году национальный показатель распространенности ВИЧ 

составлял 1,5%, а оценочное число взрослых и детей, живущих с ВИЧ, 

составляло 25 000 человек. 
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