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Латинская Америка 
Последние эпидемиологические тенденции 

 В 2008 году число новых ВИЧ-инфекций в Латинской Америке составило 170 000 
[150 000–200 000], в результате чего общее число людей, живущих с ВИЧ в 
регионе, увеличилось до 2 [1,8–2,2] миллионов человек. По оценкам, число 
людей, умерших в прошлом году от заболеваний, обусловленных СПИДом, 
составило 77 000 [66 000-89 000] человек. 

 Согласно последним данным эпидемия в Латинской Америке остается 
стабильной. Поскольку региональный показатель распространенности ВИЧ 
составляет 0,6%, в Латинской Америке в основном развиваются эпидемии низкого 
уровня и концентрированные эпидемии. 

 В этом регионе число ВИЧ-инфекций среди мужчин намного больше, чем среди 
женщин, что в значительной мере обусловлено высоким уровнем передачи ВИЧ 
половым путем между мужчинами. В Перу число случаев СПИДа, отмеченных 
среди мужчин в 2008 году, почти в три раза превышало число таких случаев 
среди женщин. 

 Даже несмотря на то что эпидемии ВИЧ в этом регионе в основном 
концентрируются среди мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами, 
работников секс-бизнеса и потребителей инъекционных наркотиков, лишь 
небольшая доля программ профилактики нацелена на эти группы населения. Тем 
не менее Мексика в последние годы увеличила объем финансирования услуг по 
профилактике, нацеленных на мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами. 

 Охват антиретровирусной терапией в Латинской Америке выше глобального 
показателя (54% в 2008 году), причем в целом уровень охвата выше в Южной 
Америке по сравнению с Центральной Америкой. 

Динамика развития эпидемии в регионе 

 На мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами, приходится самая большая 
доля ВИЧ-инфекций в Латинской Америке. Среди них вероятность заражения 
ВИЧ составляет один к трем. 

 Показатель распространенности ВИЧ среди мужчин, имеющих половые контакты 
с мужчинами, колеблется от 7,9% в Сальвадоре до 25,6% в Мексике. В Перу на 
мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами, приходилось 55% новых 
случаев ВИЧ. 

 По оценкам, 29% из более 2 миллионов латиноамериканцев, употребляющих 
инъекционные наркотики, инфицированы ВИЧ. 

 Эпидемии среди потребителей инъекционных наркотиков в регионе в основном 
концентрируются в южной части Южной Америки, а также на севере Мексики 
вдоль границы с США. 



 Шесть стран региона осуществляют различные компоненты программ снижения 
вреда, хотя заместительная терапия от опиоидной зависимости широко не 
распространена.  

 Процент женского населения, занятого в секс-бизнесе в Латинской Америке, 
колеблется от 0,2% до 1,5%. В Перу 44% мужчин указали на то, что в прошлом у 
них были половые контакты с работницами секс-бизнеса. 

 По данным обследований, проведенных в Центральной Америке, показатель 
распространенности ВИЧ среди женщин-работниц секс-бизнеса составил 4,3% в 
Гватемале и 3,2% в Сальвадоре. В Аргентине уровень распространенности ВИЧ 
значительно выше среди мужчин, занятых в секс-бизнесе (22,8%), чем среди 
женщин-работниц секс-бизнеса (1,8%). 

 Появляются новые данные, указывающие на то, что программы по профилактике 
ВИЧ могут оказывать влияние на работников секс-бизнеса в Латинской Америке. 
При проведении последних обследований женщины, занятые в секс-бизнесе в 
Сантьяго, Чили, Сальвадоре, Гондурасе и Гватемале, указали на то, что они 
часто пользовались презервативами во время контактов с клиентами, что 
привело к снижению уровня заражения ВИЧ. 

 Несмотря на то что передача ВИЧ гетеросексуальным путем вне сферы секс-
бизнеса до сих пор играла ограниченную роль в Латинской Америке, здесь 
существует риск дальнейшего распространения инфекции. Более одной пятой 
(22%) мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами, обследованных в пяти 
странах Центральной Америки, указали на то, что у них были контакты как с 
мужчинами, так и с женщинами.  

 В Перу 6% новых случаев ВИЧ приходится на женщин, являющихся половыми 
партнерами мужчин, имеющих половые контакты с мужчинами. 

 По мере развития эпидемий частота передачи ВИЧ в результате 
гетеросексуальных контактов зачастую растет. В Перу на различные виды 
гетеросексуальной передачи приходится до 43% новых ВИЧ-инфекций.  

 Бремя ВИЧ, вероятно, растет среди женщин в Центральной Америке, а также 
среди коренного населения. 

 

Для контактов:  
Софи Бартон-Нотт | тел. +41 22 791 1697 | bartonknotts@unaids.org | www.unaids.org 
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