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Amérique latine 

Dernières tendances épidémiologiques 

 En 2008, les nouvelles infections à VIH totalisaient 170 000 [150 000–200 000], selon 
les estimations, ce qui porte à 2 millions [1,8 million–2,2 million] le nombre des 
personnes vivant avec le VIH en Amérique latine. On estime que 77 000 [66 000-89 000] 
personnes sont décédées de maladies liées au sida l’an passé. 

 Selon les dernières données, l’épidémie de l’Amérique latine reste stable. Avec une 
prévalence régionale du VIH à 0,6%, l’Amérique latine connaît principalement des 
épidémies de faible niveau et concentrées.  

 Le nombre des infections à VIH parmi les hommes est sensiblement plus élevé que 
parmi les femmes dans la région, en grande partie du fait de l’importance de la 
transmission sexuelle entre hommes. Au Pérou, le nombre des cas de sida signalés 
chez les hommes en 2008 était près de trois fois plus élevé que chez les femmes.  

 Même si l’épidémie de VIH à travers la région est fortement concentrée parmi les 
hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes, les professionnel(le)s du sexe et 
les consommateurs de drogues injectables, seule une petite fraction des programmes de 
prévention du VIH se concentrent sur ces populations. Ces dernières années, toutefois, 
le Mexique a accru son financement en faveur des services de prévention axés sur les 
hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes.   

 Le couverture des antirétroviraux en Amérique latine se situe au-dessus de la moyenne 
mondiale (à 54% en 2008) et elle est en général plus élevée en Amérique du Sud qu’en 
Amérique centrale.  

Principales dynamiques régionales 

 Les hommes ayant des rapports sexuels avec des hommes représentent la plus grande 
part des infections à VIH en Amérique latine. Ils ont une chance sur trois d’être infectés 
par le VIH.  

 Les taux de prévalence du VIH parmi les hommes ayant des rapports sexuels avec des 
hommes se situent entre 7,9% en El Salvador et 25,6% au Mexique. Au Pérou, 55% 
des nouvelles infections sont survenues parmi des hommes ayant des rapports sexuels 
avec des hommes. 

 On estime que 29% des plus de 2 millions de Latino-Américains qui s’injectent des 
drogues sont infectés par le VIH.  

 Les épidémies parmi les consommateurs de drogues injectables dans la région semblent 
être concentrées dans le Cône Sud de l’Amérique du Sud et dans la partie 
septentrionale du Mexique, le long de la frontière avec les Etats-Unis d’Amérique.  

 Six pays de la région fournissent divers éléments de réduction des risques, bien que la 
thérapie de substitution aux opiacés ne soit pas largement disponible.  

 Le pourcentage de la population féminine pratiquant le commerce du sexe en Amérique 
latine varie de 0,2% à 1,5%. Au Pérou, 44% des hommes signalent avoir eu dans le  

passé des rapports sexuels avec une professionnelle du sexe.   
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 Des enquêtes menées en Amérique centrale ont détecté une prévalence du VIH de 
4,3% parmi les professionnelles du sexe au Guatemala et de 3,2% en El Salvador. En 
Argentine, la prévalence du VIH semble être considérablement plus élevée parmi les 
professionnels du sexe hommes (22,8%) que parmi les professionnelles du sexe 
femmes (1,8%). 

 De nouvelles preuves suggèrent que les programmes de prévention du VIH pourraient 
avoir un impact parmi les professionnel(le)s du sexe en Amérique latine. Au cours 
d’enquêtes récentes, les professionnelles du sexe de Santiago, au Chili, en El 
Salvador, au Honduras et au Guatemala ont signalé un usage significatif du préservatif 
avec leurs clients, ce qui a provoqué une chute des infections à VIH. 

 Bien que la transmission hétérosexuelle du VIH hors du commerce du sexe reste limitée 
en Amérique latine, le risque d’infection existe toujours. Plus d’un homme sur cinq ayant 
des rapports sexuels avec des hommes (22%) étudiés dans cinq pays d’Amérique 
centrale ont signalé avoir des rapports sexuels tant avec des hommes que des femmes. 

 Au Pérou, les partenaires sexuelles des hommes ayant des rapports sexuels avec des 
hommes représentent 6% des nouvelles infections à VIH.   

 Alors que les épidémies arrivent à maturité, la portée de la transmission hétérosexuelle 
du VIH s’accroît souvent. Au Pérou, diverses formes de transmission hétérosexuelle 
représentent 43% des nouvelles infections à VIH. 

 Le fardeau du VIH semble croître parmi les femmes d’Amérique centrale et parmi les 
populations autochtones.  
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