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L’épidémie mondiale de sida  
 Depuis le début de l’épidémie, près de 60 millions de personnes ont été infectées par le 

VIH et 25 millions de personnes sont décédées de causes liées au VIH.  

 En 2008, il y a eu quelque 33,4 millions [31,1 millions-35,8 millions] de personnes vivant 
avec le VIH, quelque 2,7 millions [2,4 millions-3,0 millions] de nouvelles infections et         
2 millions [1,7 million-2,4 millions] de décès liés au sida. 

 En 2008, environ 430 000 [240 000-610 000] enfants sont nés avec le VIH, ce qui porte à 
2,1 millions [1,2 million-2,9 millions] le nombre total d’enfants de moins de 15 ans vivant 
avec le VIH. 

 Les jeunes représentent environ 40% de l’ensemble des infections à VIH chez l’adulte 
(15+) dans le monde. 

 L’Afrique subsaharienne est la région la plus touchée et abrite 67% de l’ensemble des 
personnes vivant avec le VIH dans le monde et 91% du total des nouvelles infections 
parmi les enfants.  

 En Afrique subsaharienne, l’épidémie a rendu orphelins plus de 14 millions d’enfants. 

Statistiques régionales  

 Personnes vivant 
avec le VIH 

Nouvelles 
infections à VIH 
2008 

Décès liés au sida 
2008 

Prévalence du 
VIH chez 
l’adulte (%) 

Afrique subsaharienne 22,4 millions 
[20,8–24,1 millions]  

1,9 million 
[1,6–2,2 millions] 

1,4 million 
[1,1–1,7 million] 

5,2% 
[4,9%–5,4%]  

Asie du Sud et du Sud-Est 3,8 millions 
[3,4–4,3 millions]  

280 000  
[240 000–320 000] 

270 000  
[220 000–310 000]  

0,3%  
[0,2%–0,3%]  

Asie de l’Est 850 000  
[700 000–1,0 million] 

75 000 
[58 000–88 000]  

59 000  
[46 000–71 000]  

<0,1%  
[<0,1%]  

Amérique latine 2,0 millions  
[1,8–2,2 millions]  

170 000  
[150 000–200 000] 

77 000  
[66 000–89 000]  

0,6%  
[0,5%–0,6%] 

Amérique du Nord 1,4 million 
[1,2–1,6 million] 

55 000  
[36 000–61 000]  

25 000  
[20 000–31 000]  

0.4%  
[0.3%–0.5%] 

Europe occidentale et centrale 850 000  
[710 000–970 000]  

30 000  
[23 000–35 000]  

13 000 
[10 000–15 000]  

0.3%  
[0.2%–0.3%] 

Europe orientale et Asie 
centrale 

1,5 million  
[1,4–1,7 million]  

110 000  
[100 000–130 000] 

87 000  
[72 000–110 000]  

0,7%  
[0,6%–0,8%]  

Caraïbes 240 000  
[220 000–260 000]  

20 000  
[16 000–24 000]  

12 000  
[9300–14 000]  

1,0%  
[0,9%–1,1%] 

Moyen-Orient et Afrique du 
Nord 

310 000 
[250 000–380 000] 

35 000 
[24 000–46 000] 

20 000 
[15 000–25 000] 

0,2% 
[<0,2%–0,3%] 

Océanie 59 000  
[51 000–68 000]  

3900  
[2900–5100]  

2000  
[1100–3100]  

0,3%  
[<0,3%–0,4%]  

Total 33,4 millions  
[31,1–35,8 millions] 

2,7 millions  
[2,4–3,0 millions]  

2 millions  
[1,7–2,4 millions]  

0,8%  
[<0,8%–0,8%] 

Source : Le point sur l’épidémie de sida décembre 2009. 
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Prévention du VIH 
 Le pourcentage des femmes enceintes séropositives au VIH bénéficiant d’un traitement 

pour prévenir la transmission mère-enfant s’est accru de 35% en 2007 à 45% en 2008.  

 Les dernières données indiquent que moins de 40% des jeunes ont des informations de 
base sur le VIH et moins de 40% des personnes vivant avec le VIH connaissent leur 
statut.  

 Le nombre des nouvelles infections à VIH continue à devancer le nombre des personnes 
sous traitement – pour deux personnes entamant un traitement, cinq autres sont 
infectées par le virus. 

Traitement 
 Dans les pays à revenu faible ou intermédiaire, plus de 4 millions de personnes avaient 

accès au traitement à la fin de 2008, contre environ 3 millions à la fin de 2007.  

 Cela représente une augmentation de 36% en un an et une multiplication par 10 en cinq 
ans.  

 Dans les pays à revenu élevé, on estime à 700 000 le nombre des personnes ayant 
bénéficié d’un traitement en 2008, ce qui porte le total mondial à au moins 4,7 millions.  

 Malgré des progrès considérables, la couverture mondiale reste faible : en 2008, seules 
42% des personnes qui avaient besoin d’un traitement y avaient accès (contre 33% en 
2007). 

 En 2008, seuls 38% des enfants nécessitant un traitement dans les pays à revenu faible 
ou intermédiaire en ont bénéficié. 

 
Couverture de la thérapie antirétrovirale (TAR), 2008 

Région 
géographique 

Personnes 
bénéficiant 
d’une TAR, 
déc. 2008 

Personnes 
nécessitant 
une TAR, 
2008 

Couverture 
TAR, déc. 
2008 

Personnes 
bénéficiant 
d’une TAR, 
déc. 2007 

Personnes 
nécessitant 
une TAR, 
2007 

Couverture 
TAR, déc. 
2007 

Afrique 
subsaharienne 2,9 millions  6,7 millions 44% 2,1 millions  6,4 millions 33% 

Amérique 
latine et 
Caraïbes 

445 000  820 000 54% 390 000  770 000 50% 

Asie de l’Est, 
du Sud et du 
Sud-Est 

565 000  1,5 million 37% 420 000  1,5 million 29% 

Europe, Asie 
centrale 85 000  370 000 23% 54 000  340 000 16% 

Moyen-Orient, 
Afrique du 
Nord 

10 000 68 000 14% 7000 63 000 11% 

Total 4 millions 9.5 millions 42% 2,97 millions 9 millions 33% 

Source : Towards universal access: scaling up priority HIV/AIDS interventions in the health sector: progress 
report 2009, OMS/ONUSIDA/UNICEF, septembre 2009. 
 

Tuberculose et VIH 
 Un tiers des personnes vivant avec le VIH sont coinfectées par la tuberculose. La 

tuberculose est une cause principale de décès parmi les personnes vivant avec le VIH et 
pourtant elle est en général curable et évitable.   
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Disponibilité des ressources et besoins  
 En 2008, on estimait à US$ 15,6 milliards la somme disponible pour le VIH, en 

provenance de toutes les sources. 

 L’ONUSIDA estime que US$ 25 milliards seront nécessaires pour les services VIH en  
2010. 
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