
                 

     
Diecembre de 2006 

Uniendo al mundo contra el SIDA 

06 

 Hoja informativa 
 

 Un total de 39,5 millones de personas vivían con el VIH en 2006, 2,6 millones más que 
en 2004. 

 El número de nuevas infecciones por el VIH ascendió a 4,3 millones en 2006, 400 000 
más que en 2004. 

 África subsahariana sigue siendo la región más castigada por la epidemia mundial. Las 
dos terceras partes del total mundial de personas que viven con el VIH corresponden a 
África subsahariana, donde 24,7 millones vivían con el VIH en 2006. Asimismo, casi las 
tres cuartas partes del total de fallecimientos de adultos y niños causados por el  SIDA 
en 2006 tuvieron lugar en África subsahariana: 2,1 millones del total mundial de 2,9 
millones. 

 En los últimos dos años, el número de personas que vive con el VIH aumentó en todas 
las regiones del mundo. El incremento más preocupante se registró en Asia oriental y en 
Europa oriental y Asia central, donde el número de personas que vivían con el VIH en 
2006 fue una quinta parte (21%) más alto que en 2004. 

 A nivel mundial y en cada una de las regiones, actualmente hay más mujeres adultas 
(de 15 años o más) que nunca que viven con el VIH. Los 17,7 millones de mujeres que 
vivían con el VIH en 2006 representaron un aumento de más de un millón en 
comparación con 2004. 

 El acceso al tratamiento y la atención ha aumentado significativamente en los últimos 
años, aunque a partir de un nivel muy bajo en muchos países. Se estima que a través 
del suministro de tratamiento antirretrovírico se han ganado dos millones de años de 
vida desde 2002 en los países de ingresos bajos y medianos. 

 La importancia de los comportamientos de riesgo (como el consumo de drogas 
intravenosas, las relaciones sexuales remuneradas sin protección y las relaciones 
sexuales sin protección entre varones) resulta especialmente evidente en las epidemias 
de VIH de Asia, Europa oriental y América Latina. 

 Aunque las epidemias también se propagan a las poblaciones generales de todo el 
mundo, siguen estando muy concentradas en grupos de población específicos.  

Estadísticas regionales  

 

Personas que 
viven con el 

VIH

Nuevas 
infecciones 

2006

Defunciones 
por SIDA 

2006 

Prevalencia 
en adultos 

(%)

África subsahariana 24,7 millones 2,8 millones 2,1 millones 5,9%

Asia meridonal y sudoriental 7,8 millones 860 000 590 000 0,6%

Asia oriental 750 000 100 000 43 000 0,1%

América Latina 1,7 millones 140 000 65 000 0,5%

América del Norte 1,4 millones 43 000 18 000 0,8%

Europa occidental y central 740 000 22 000 12 000 0,3%

Europa oriental y Asia central 1,7 millones 270 000 84 000 0,9%



Oriente Medio y África del Norte 460 000 68 000 36 000 0,2%

Caribe 250 000 27 000 19 000 1,2%

Oceanía 81 000 7100 4000 0,4%

Total 39,5 millones 4,3 millones 2,9 millones 1%

Prevención1 
 Todos los años el número de nuevas infecciones por el VIH supera el de fallecimientos 

por enfermedades relacionadas con el SIDA, y a medida que aumenta el número de 
personas que se infectan por el VIH crece la cifra de personas que fallecen por 
enfermedades relacionadas con el SIDA.  

 En todo el mundo, menos de una de cada cinco personas expuestas al riesgo de 
infectarse por el VIH tiene acceso a servicios básicos de prevención. Actualmente, sólo 
una de cada ocho personas que desean someterse a la prueba del VIH puede hacerlo.  

 La ampliación de estrategias de prevención disponibles en 125 países de ingresos bajos 
y medianos podría evitar unos 28 millones de nuevas infecciones entre 2005 y 2015, 
más de la mitad de las que se prevé que se produzcan durante este período, y podría 
ahorrar US$ 24 mil millones en costos relacionados con el tratamiento.   

Tratamiento 
 De acuerdo con los datos más recientes de la iniciativa ONUSIDA/OMS “Tres 

millones para 2005”, más de 1,6 millones de personas que vivían con el VIH estaban 
recibiendo terapia antirretrovírica en países de ingresos bajos y medianos en junio 
de 2006.  

 Esto representa un aumento de más de cuatro veces desde diciembre de 2003. En 
conjunto, la cobertura de tratamiento antirretrovírico en los países de ingresos bajos 
y medianos aumentó de un 7% a final de 2003 a un 24% en junio de 2006.  

Región geográfica Núm. estimado de 
personas que 

recibían terapia 
antirretrovírica, 

junio de 2006 

Núm. estimado 
de personas que 

necesitaban 
terapia 

antirretrovírica, 
2005

Cobertura de la 
terapia 

antirretrovírica, 
junio de 2006

África subsahariana 1 040 000 4 600 000 23%

América Latina y el Caribe 345 000 460 000 75%

Asia oriental, meridional y 
sudoriental 235 000 1 440 000 16%

Europa y Asia central 24 000 190 000 13%

Oriente Medio y África del Norte 4000 75 000 5%

Total 1 650 000 6,8 millones 24%

Nota: Algunas cifras no cuadran debido al redondeo.  

Necesidades de recursos 
 En 2005, se estima que había un total de US$ 8300 millones disponibles para la 

financiación relativa al SIDA ; esta cantidad está previsto que aumente a US$ 8900 
millones en 2006 y US$ 10 000 millones en 2007. No obstante, está muy por debajo de 
lo necesario: US$ 14 900 millones en 2006, US$ 18 100 millones en 2007 y US$ 22 100 
millones en 2008.  

                                                 
1 Los datos actualizados sobre la cobertura de la prevención estarán disponibles para final de 
diciembre de 2006. 



 En lo que respecta al tratamiento y la atención, alrededor del 55% de estos recursos se 
necesitarán en África, el 20% en Asia y el Pacífico, el 17% en América Latina y el 
Caribe, el 7% en Europa oriental y el 1% en América del Norte y Oriente Medio. 

Necesidades de recursos para el SIDA (en US$ miles de millones) 

 
2006 2007  2008  

Totales para 
2006–2008 

Prevención 8,4 10,0 11,4 29,8 

Tratamiento y atención 3,0 4,0 5,3 12,3 

Huérfanos y niños vulnerables 1,6 2,1 2,7 6,4 

Costos de programas 1,5 1,4 1,8 4,6 

Recursos humanos 0,4 0,6 0,9 1,9 

Total 14,9 18,1 22,1 55,1 
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