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———— PROGRAMA COMJUNTO DE LAS NACIONES LUNIDAS SOBRE EL VIH/SIDA T

Situacion de la epidemia de SIDA, diciembre de 2006

Oceania

Panorama

Se estima que 7100 personas han contraido el VIH en 20086, lo que eleva a 81 000 el
namero total de personas que viven con el virus en la regién. En 2006, cerca de 4000
personas fallecieron por enfermedades relacionadas con el SIDA en Oceania.

Situacién en los paises

Las tres cuartas partes de las personas que viven con el VIH en Oceania corresponden
a Papua Nueva Guinea. En ese pais, la prevalencia nacional del VIH en adultos era
del 1,8% en 2005 y estaban viviendo con el virus unas 57 000 personas mayores de 15
afos.

Los estudios sefialan que la prevalencia en zonas urbanas de Papua Nueva Guinea
podria llegar hasta el 3,5%. Las mujeres jovenes son especialmente vulnerables: los
niveles de infeccién por el VIH entre las de 15-29 afios son dos veces mayores que
entre los varones de la misma edad.

Aungque los datos disponibles son motivo de preocupacion, también sugieren que
Papua Nueva Guinea todavia esta a tiempo de contener su creciente epidemia si
amplia con rapidez y mantiene programas eficaces y bien enfocados de prevencién del
VIH.

La epidemia de VIH de Australia todavia gira principalmente en torno a las practicas
sexuales peligrosas entre varones, que han representado mas de los dos tercios de las
nuevas infecciones por el VIH diagnosticadas a lo largo de esta década. Los nuevos
diagnosticos de VIH estan aumentando: 899 en 2004 y 954 en 2005. La epidemia de
Australia sigue un patrén distinto en la poblacion indigena del pais. Las mujeres
indigenas corren un riesgo especial de infecciéon por el VIH: su probabilidad de infec-
tarses es 18 veces mayor que la de las mujeres no indigenas y tres veces mayor que
la de los varones no indigenas.

Los nuevos diagndsticos de VIH en Nueva Zelandia llegaron a 218 en 2005, la cifra
mas alta desde que se implantaron las pruebas del VIH en 1985. Las practicas
sexuales peligrosas entre varones representaron poco mas de la mitad (51%) de los
nuevos diagnésticos de VIH en 2005, mientras que el coito heterosexual fue
responsable de mas de un tercio (37%).

Ninguno de los otros paises y territorios de Oceania ha comunicado méas de 300 casos
de VIH desde que comenzaron las pruebas. Sin embargo, en muchos de esos paises y
territorios son prevalentes ciertos factores de riesgo asociados a brotes de VIH.

En Fiji, Kiribati y Vanuatu s6lo una cuarta parte de las personas que presuntamente
corrian riesgo de infeccién por el VIH sabia como prevenir la infeccién.

En Samoa, Islas Salomén y Vanuatu, el 9% de los varones jovenes encuestados
dijeron que habian pagado para tener relaciones sexuales durante los 12 meses
anteriores, y a pesar de ello, sélo uno de cada diez sefial6 que habia utilizado
preservativos habitualmente durante las relaciones sexuales comerciales.
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