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 В этих регионах общее число людей, живущих с ВИЧ, продолжает расти, во многом 
благодаря применению продлевающей жизнь антиретровирусной терапии, 
относительно стабильному числу новых ВИЧ-инфекций, ежегодно регистрируемых 
в Северной Америке, и росту начиная с 2002 года числа новых диагнозов ВИЧ в 
Западной Европе. 

 Примерно 2,1 миллиона человек жили с ВИЧ в Северной Америке, Западной и 
Центральной Европе в 2006 году, включая 65 000 человек, впервые заразившихся 
ВИЧ. 

 В условиях широкого доступа к эффективному антиретровирусному лечению 
сравнительно немного людей умерли в этом регионе от болезней, обусловленных 
СПИДом (по оценкам, 30 000 человек в 2006 году). 

Положение в странах 

 По оценкам, во всем мире только в семи других странах живет больше людей с 
ВИЧ, чем в Соединенных Штатах Америки (США), где в 2005 году с вирусом 
жили 1,2 миллиона человек.  

 В 2001–2004 гг. 50% диагнозов СПИД было поставлено афроамериканцам, а 20% - 
лицам латиноамериканского происхождения (составляющим только 12% и 14% 
населения США соответственно). 

 На мужчин в США до сих пор приходится большая часть диагнозов ВИЧ – около 
73% в 2004 году. Почти две трети ВИЧ-инфекций, диагностированных среди 
мужчин в 2004 году, были обусловлены небезопасным сексом с другими 
мужчинами, и несколько исследований выявили данные о росте рискованного 
сексуального поведения в этой группе. 

 Предоставление антиретровирусной терапии в США привело к снижению уровня 
смертности от СПИДа, составлявшего 80% в период с 1990 по 2003 гг.  Как 
минимум, 3 миллиона лет жизни было спасено – таков непосредственный итог 
эффективного лечения и ухода за больными СПИДом в США. 

 В конце 2005 года в Канаде, по оценкам, насчитывалось 58 000 человек, живущих 
с ВИЧ – это на 16% больше оценочного показателя 2002 года - 50 000 человек. 

 В Западной и Центральной Европе около 740 000 человек жили с ВИЧ в 2006 
году.  

 В Западной Европе немногим более одной трети (35%) ВИЧ-инфекций, 
диагностированных в 2005 году, произошло вследствие секса между мужчинами, в 
то время как более половины (56%) – в результате гетеросексуальных половых 
отношений.  



 

 

 В Западной Европе почти три четверти ВИЧ-инфекций, переданных 
гетеросексуальным путем, приходится на иммигрантов и мигрантов, что 
подчеркивает необходимость адаптации услуг по профилактике, лечению и уходу, 
с тем чтобы охватить ими и эти группы населения. 

 Самый большой рост был зарегистрирован в Соединенном Королевстве, где 
число новых диагнозов ВИЧ с 2000 года удвоилось, превысив 7200 случаев в 2004 
году и достигнув 7700 случаев в 2005 году. 

 Около трети людей, живущих с ВИЧ в Соединенном Королевстве, не знают, что 
они инфицированы, и общий уровень знаний о ВИЧ, похоже, снижается. По данным 
опроса, проведенного в 2005 году, только 70% респондентов в Лондоне знали, что 
ВИЧ может передаваться при незащищенном сексе.  

 Исследования среди мужчин, занимающихся сексом с мужчинами, показывают 
распространенность на уровне 10%-20% в Западной Европе, а несколько 
исследований сообщают о росте процента МСМ, указавших, что недавно 
занимались сексом повышенного риска.  

 По сравнению с 2001 годом, число диагнозов ВИЧ среди МСМ в 2005 году было на 
три четверти выше в Нидерландах (75%), более чем на две трети выше в 
Португалии (68%) и Швейцарии (71%), и на 40% выше в Бельгии. 

 Эффективность программ снижения вреда в сокращении числа ВИЧ-инфекций 
среди потребителей инъекционных наркотиков очевидна в нескольких странах. 
Например, в Португалии число диагнозов ВИЧ среди потребителей инъекционных 
наркотиков было почти на треть меньше в 2005 году, чем в 2001 году; в Испании 
распространенность ВИЧ среди потребителей инъекционных наркотиков снизилась 
наполовину в Барселоне (с 44% до 21% в период между 1995 и 2001–2003 гг.); и в 
в Нидерландах число новых диагнозов ВИЧ снизилось со 174 в 2002 до 29 в 2005. 

 Эпидемии в Центральной Европе остаются незначительными по сравнению с 
другими странами Европы, и лишь четыре страны сообщили о постановке более 
100 новых диагнозов ВИЧ в 2005 году. 
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