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 Информационный бюллетень 

Латинская Америка  
Общий обзор 
 Хотя в некоторых странах Латинской Америки модели эпидемии ВИЧ меняются, 

эпидемия в этом регионе остается, в целом, стабильной, и в 2006 году общее 
число новых ВИЧ-инфекций составило 140 000 человек, и приблизительно 65 000 
человек умерли от СПИДа.  

 Две третьих от оценочного числа в 1,7 миллиона человек, живущих с ВИЧ в 
Латинской Америке, проживают в четырех крупнейших странах: Бразилии, 
Мексике, Колумбии и Аргентине.   

 Однако, по оценкам, наиболее высокие уровни распространенности наблюдаются 
в странах меньшего размера в Центральной Америке, где в 2005 году они 
составляли чуть менее 1% в Сальвадоре, Гватемале и Панаме, 1,5% в 
Гондурасе и 2,5% в Белизе.  

 Передача ВИЧ обусловлена факторами, общими для большинства стран 
Латинской Америки: широко распространенной бедностью и миграцией, 
недостаточной информацией о тенденциях эпидемии за пределами крупных 
городов и гомофобией.  

 Вследствие незащищенного секса между мужчинами произошло 25%-35% 
зарегистрированных случаев СПИДа в таких странах, как Аргентина, Боливия, 
Бразилия, Гватемала и Перу.  

 Уровни ВИЧ-инфекции среди работниц секс-бизнеса очень сильно различаются. 
Распространенность ВИЧ очень низка в некоторых странах Южной Америки, 
например, в Чили и Венесуэле, между тем, среди коммерческих секс-работников в 
городах Аргентины были обнаружены показатели распространенности от 2,8% до 
6,3%, а в некоторых частях Бразилии был зарегистрирован уровень 6%.  

Положение в странах 
 В Бразилии в 2005 году проживало 620 000 человек, живущих с ВИЧ, – это одна 

треть всех людей, живущих с вирусом в Латинской Америке.  
 Хотя процент сексуально активных молодых людей в Бразилии мало изменился с 

1998 по 2005 гг., уровень использования презервативов вырос очень значительно – 
более чем на треть среди мужчин и женщин в возрасте 15-24 лет. За тот же период 
уровень использования презервативов среди бразильцев всех возрастов вырос 
почти на 50%.  

 Незащищенный секс между мужчинами остается серьезным фактором передачи 
ВИЧ – на него в Бразилии приходится до половины ВИЧ-инфекций, передающихся 
половым путем, причем заражается все большее число женщин.  

 По оценкам, одна треть взрослого населения Бразилии прошла тестирование на 
ВИЧ (большинство из них – женщины в возрасте 25-39 лет), и примерно каждый 
третий ВИЧ-инфицированный бразилец знает свой ВИЧ-статус.  

 Обеспечение антиретровирусными препаратами в Бразилии является одним из 
лучших в мире, и это приносит положительные результаты. На национальном 
уровне передача ВИЧ от матери ребенку существенно снизилась – с 16% в 1997 



 

 

году до менее 4% в 2002 году. Уровень смертности от СПИДа снизился на 50% в 
период с 1996 по 2002 годы, а число госпитализаций в связи со СПИДом 
сократилось за тот же период на 80%.   

 В 2005 году в Аргентине национальные показатели распространенности среди 
взрослого населения составляли, по оценкам, 0,6%. Большинство из оценочного 
числа в 130 000 людей, живущих с ВИЧ, проживают в провинциях Буэнос-Айрес, 
Кордоба и Санта-Фе. По данным различных исследований, до 44% потребителей 
инъекционных наркотиков, 7%-15% мужчин, занимающихся сексом с мужчинами, и 
6% женщин секс-бизнеса инфицированы ВИЧ. Более четверти (28%) заключенных 
в некоторых городских тюрьмах получили положительные результаты 
тестирования на ВИЧ. Вследствие сочетания разных факторов (включая 
дальнейшее развитие эпидемии и последствия экономического кризиса 2001 года) 
незащищенный секс стал в последние годы основным путем передачи ВИЧ.  

 Примерно 9600 человек жили с ВИЧ к концу 2005 года в Уругвае, где основным 
путем передачи ВИЧ являются незащищенные половые отношения (в основном 
гетеросексуальные). Тем не менее, уровни инфекции очень высоки среди 
некоторых групп в столице страны, Монтевидео: 22% среди мужчин, 
занимающихся сексом с мужчинами, 19% среди потребителей инъекционных 
наркотиков и 10% среди потребителей неинъекционных наркотиков. Как минимум, 
половина людей в Уругвае, нуждающихся в антиретровирусном лечении, получали 
его к середине 2006 года. 

 Эпидемия в Парагвае находится на том же уровне – около 13 000 человек жили с 
ВИЧ в этой стране к концу 2005 года. Большинство случаев ВИЧ-инфекции 
приходится на мужчин (74%), а основными путями передачи являются 
использование нестерильного инъекционного инструментария для потребления 
наркотиков и незащищенный секс между мужчинами.  

 Незащищенный секс, особенно между мужчинами, является основным фактором 
риска ВИЧ-инфекции в Чили, где около 28 000 человек жили с ВИЧ к концу 2005 
года. Растет число женщин, которые заражаются ВИЧ, многие из них – от 
партнеров-мужчин, инфицированных вследствие незащищенного секса с другими 
мужчинами.   

 В Перу ВИЧ-инфекция, в основном, поражает мужчин, занимающихся сексом с 
мужчинами. Распространенность ВИЧ в этой группе населения высока – 10% в г. 
Икитос и прилегающих районах, и в среднем 14% в шести других городах, включая 
столицу, Лиму, где положительные результаты тестирования на ВИЧ получили до 
23% мужчин, занимающихся сексом с мужчинами.  

 Секс между мужчинами также является основным фактором риска в других странах 
Андского региона, включая Боливию (распространенность ВИЧ на уровне 24% 
среди МСМ была обнаружена в г. Санта-Крус), Эквадор (распространенность ВИЧ 
на уровне 28% в Гуаякиле и 15% в Кито) и Колумбию (распространенность ВИЧ на 
уровне 20% в Боготе). Ни в одной из этих трех стран распространенность ВИЧ 
среди женщин секс-бизнеса не превышает 4%, а в нескольких городах она 
составляет значительно менее 1%.  

 Наличие большого населения в Мексике означает, что, несмотря на низкую 
национальную распространенность ВИЧ среди взрослого населения – по оценкам, 
составляющую 0,3%, в стране в 2005 году 180 000 человек жило с ВИЧ. Эпидемия 
в Мексике, в основном, сконцентрирована среди мужчин, занимающихся сексом с 
мужчинами, работников секс-бизнеса и их клиентов и потребителей инъекционных 
наркотиков. Предположительно, секс между мужчинами стал причиной более 
половины (57%) ВИЧ-инфекций, зарегистрированных на сегодняшний день. 
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