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Глобальный обзор 

 Глобальный показатель распространенности ВИЧ (пропорция людей, живущих с 
вирусом), вероятно, стабилизировался. Однако число людей, живущих с ВИЧ, 
увеличилось с 29,0 [26,9-32,4] миллиона человек в 2001 году до 33,2 [30,6-36,1] 
миллиона человек в 2007 году.  

 В 2007 году число людей, заразившихся ВИЧ, составило около 2,5 [1,8-4,1] 
миллиона человек, и 2,1 [1,9-2,4] миллиона человек умерли от заболеваний, 
связанных со СПИДом.  

Африка к югу от Сахары 

 Африка к югу от Сахары остается наиболее затронутым регионом. В 2007 году 
ВИЧ заразились около 1,7 [1,4-2,4] миллиона человек, в результате чего общее 
число людей, живущих с вирусом, достигло 22,5 [20,9-24,3] миллиона человек. В 
отличие от других регионов, большинство (61%) людей, живущих с вирусом в 
Африке к югу от Сахары, составляют женщины.  

− Более двух третей (68%) всех ВИЧ-инфицированных проживают в Африке к 
югу от Сахары, где в 2007 году зарегистрировано более трех четвертей (76%) 
всех случаев смерти в связи со СПИДом.  

− Самым затронутым регионом Африки является южный регион, где в 2005 
году национальный показатель распространенности ВИЧ превысил 15% в 
восьми странах1. 

− Самое больше число ВИЧ-инфекций отмечено в Южной Африке, однако, как и 
в большинстве стран на юге, востоке и западе Африки, показатель 
распространенности ВИЧ среди взрослых либо является стабильным, либо 
начал уменьшаться. Эта последняя тенденция наиболее заметна в Зимбабве и 
Кении; признаки уменьшения показателя распространенности ВИЧ также 
наблюдаются в Кот-д’Ивуаре, Мали и городских районах Буркина-Фасо. В 
этих странах также имеются данные об изменении поведения в сторону более 
безопасного.  

Азия 

 В 2007 году оценочное число людей, живущих с ВИЧ в Азии, составляло 4,9 [3,7-
6,7] миллиона человек, включая 440 000 [210 000-1,0 миллиона] человек, 

                                                 
1 Ботсвана, Замбия, Зимбабве, Лесото, Мозамбик, Намибия, Свазиленд и Южная Африка.  
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заразившихся в прошлом году. В 2007 году от болезней, обусловленных СПИДом, 
умерло около 300 000 [250 000-470 000] человек. 

− В 2007 году число новых ВИЧ-инфекций в Восточной Азии было почти на 20% 
больше чем в 2001 году. 

− Самый высокий показатель распространенности ВИЧ отмечен в Юго-
Восточной Азии, причем тенденции в развитии эпидемии сильно варьируются 
в зависимости от страны: в Камбодже, Мьянме и Таиланде показатель 
распространенности ВИЧ снижается, в то же время во Вьетнаме и Индонезии 
эпидемия нарастает особенно сильными темпами.  

− Несмотря на то что пропорция людей, живущих с ВИЧ в Индии, ниже по 
сравнению с предыдущими оценками, эпидемия по-прежнему затрагивает 
большое число людей (в 2006 году число людей, живущих с ВИЧ, составляло 
2,5 [2-3,1] миллиона человек).  

Карибский бассейн 

 По оценкам, в 2007 году показатель распространенности ВИЧ среди взрослого 
населения в Карибском бассейне составлял 1%, и он остается вторым наиболее 
затронутым регионом мира после Африки к югу от Сахары. В 2007 году число 
людей, живущих с ВИЧ, составляло около 230 000 [210 000-270 000]  человек, а от 
болезней, обусловленных СПИДом, умерли около 11 000 [9 800-18 000] человек. 
Кроме того, 17 000 [15 000-23 000] человек заразились ВИЧ.  

− Самый высокий показатель распространенности ВИЧ отмечен в 
Доминиканской Республике и Гаити, на которые приходится около трех 
четвертей всех людей, живущих с ВИЧ в Карибском бассейне. 

− В то же время в Гаити полученные данные указывают на значительное 
снижение в последнее время некоторых форм сексуального поведения, 
которые повышают риск заражения ВИЧ.  

− В Карибском бассейне СПИД остается одной из ведущих причин смерти среди 
людей в возрасте от 25 до 44 лет. 

Восточная Европа и Центральная Азия  

 По оценкам, в 2007 году число людей, живущих с ВИЧ, в Восточной Европе и 
Центральной Азии, увеличилось до 1,6 [1,2 -2,1] миллиона человек, а оценочное 
число новых ВИЧ-инфекций составило 150 000 [70 000-290 000]. В 2007 году в этом 
регионе около 55 000 [42 000-88 000] человек умерли от заболеваний, связанных 
со СПИДом.  

− В этом регионе около 90% новых диагнозов ВИЧ зарегистрировано в двух 
странах – Российской Федерации (66%) и Украине (21%); в то же время число 
новых ВИЧ-инфекций растет в других странах, включая Узбекистан, где сейчас 
развивается самая крупная эпидемия в Центральной Азии.  

− Одним из основных факторов в развитии эпидемии в регионе является 
употребление инъекционных наркотиков.  

Латинская Америка 

 Эпидемии ВИЧ в Латинской Америке остаются в целом стабильными. В 2007 году 
оценочное число новых ВИЧ-инфекций в Латинской Америке составило 100 000 
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[47 000–220 000], в результате чего общее число людей, живущих с ВИЧ в регионе, 
достигло 1,6 [1,4–1,9] миллиона человек. По оценкам, в прошлом году от 
заболеваний, связанных со СПИДом, умерли 58 000 [49 000–91 000] человек. 

− ВИЧ по-прежнему передается среди групп населения с повышенным риском 
заражения, включая работников секс-бизнеса и мужчин, имеющих половые 
контакты с мужчинами. 

− Незащищенные половые контакты между мужчинами представляют собой 
важный фактор в развитии эпидемий в регионе.2 

− Широко распространенная стигма и дискриминация сдерживают усилия, 
направленные на обеспечение всеобщего доступа к профилактике, лечению, 
уходу и поддержке в связи с ВИЧ в этом регионе. 

− Для решения проблемы неадекватности эпиднадзора в Латинской Америке 
требуются новые инвестиции.  

 

Северная Америка, Западная и Центральная Европа 

 В целом, в 2007 году число людей, живущих с ВИЧ в Северной Америке, Западной 
и Центральной Европе, составило примерно 2,1 [1,1–3,0] миллиона человек, 
включая 78 000 [19 000–86 000] человек, заразившихся ВИЧ в прошлом году. В 
2007 году от СПИДа умерли около 32 000 [20 000–84 000] человек.  

− Число новых диагнозов ВИЧ в Западной Европе с 2002 года увеличивалось, а 
число новых ВИЧ-инфекций, регистрируемых ежегодно в Северной Америке, 
оставалось относительно устойчивым.  

− Благодаря широкому доступу к антиретровирусному лечению число случаев 
смерти в связи со СПИДом в этом регионе остается сравнительно небольшим.  

Ближний Восток и Северная Африка  

 В 2007 году, по оценкам, в этом регионе ВИЧ заразились около 35 000 [16 000-65 
000] человек, в результате чего общее число людей, живущих с ВИЧ, составило 
380 000 [270 000–500 000] человек. По оценкам, в 2007 году от болезней, 
обусловленных СПИДом, умерли 25 000 [20 000–34 000] человек. 

− Данные в этом регионе ограничены; необходимы значительные усилия для 
улучшения систем эпиднадзора и сбора данных.  

− Большинство случаев ВИЧ-инфекции имеет место среди мужчин и в городских 
районах, за исключением Судана, где отмечен самый высокий показатель 
распространенности в регионе и где самым важным фактором риска заражения 
ВИЧ являются небезопасные гетеросексуальные связи.  

− В то время как незащищенный коммерческий секс является одним из основных 
факторов в развитии эпидемий ВИЧ по всему региону, основным путем 
передачи ВИЧ во многих странах является употребление наркотиков. 

Океания 

                                                 
2 Боливия, Перу, Чили и Эквадор в Южной Америке, а также Гватемала, Гондурас, 
Мексика, Никарагуа, Панама и Сальвадор в Центральной Америке. 
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 По оценкам, число людей, заразившихся ВИЧ в 2007 году в Океании, составило 14 
000 [11 000–26 000] человек, вследствие чего общее число людей, живущих с этим 
вирусом в данном регионе, достигло 75 000 [53 000–120 000] человек. В 2007 году 
в Океании от заболеваний, связанных со СПИДом, умерли около 1200 [<500-2700] 
человек. 

− Более 70% от общего числа людей, живущих с ВИЧ, проживают в Папуа – 
Новой Гвинее, где эпидемия по-прежнему растет, хотя и несколько более 
низкими темпами, чем это считалось ранее.  

− В Австралии и Новой Зеландии ВИЧ по-прежнему передается главным 
образом через незащищенные половые контакты между мужчинами. 

 

 

 

Лицо для контактов 

Софи Бартон-Нотт | ЮНЭЙДС, Женева | +41 22 791 1697 | bartonknotts@unaids.org  

ЮНЭЙДС представляет собой инновационную совместную программу Организации 
Объединенных Наций, объединяющую усилия и ресурсы Секретариата ЮНЭЙДС и десяти 
учреждений ООН в рамках усилий в ответ на СПИД. Штаб-квартира Секретариата находится в 
Женеве, Швейцария; сотрудники ЮНЭЙДС работают более чем в 80 странах. Согласованные 
действия системы ООН по СПИДу в странах координируются тематическими группами ООН и 
совместными программами по СПИДу. Коспонсорами ЮНЭЙДС являются УВКБ ООН, 
ЮНИСЕФ, ВПП, ПРООН, ЮНФПА, ЮНОДК, МОТ, ЮНЕСКО, ВОЗ и Всемирный банк. Посетите 
веб-сайт ЮНЭЙДС www.unaids.org 


