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Vue d’ensemble 

 La prévalence mondiale du VIH (la proportion de personnes vivant avec le virus) semble 
s’être stabilisée. Toutefois, le nombre de personnes vivant avec le VIH a passé de 29,0 
millions [26,9-32,4 millions] en 2001 à 33,2 millions [30,6-36,1 millions] en 2007. 

 Quelque 2,5 millions [1,8-4,1 millions] de personnes ont été nouvellement infectées par 
le virus en 2007 et 2,1 millions [1,9-2,4 millions] de personnes sont mortes de maladies 
liées au sida. 

 

Afrique subsaharienne  

 L’Afrique subsaharienne reste la région la plus affectée. Environ 1,7 million [1,4-2,4 
millions] de personnes ont été nouvellement infectées par le VIH en 2007, portant à 22,5 
millions [20,9-24,3 millions] le nombre total de personnes vivant avec le virus. 
Contrairement à d’autres régions, la majorité des personnes (61%) vivant avec le VIH en 
Afrique subsaharienne sont des femmes. 

− Plus des deux tiers (68%) de toutes les personnes infectées par le VIH vivent en 
Afrique subsaharienne, où sont survenus plus des trois quarts (76%) de tous les 
décès liés au sida en 2007. 

− Au sein de la région, l’Afrique australe est la plus sévèrement touchée – la 
prévalence nationale du VIH chez les adultes a dépassé 15% dans huit pays 
d’Afrique australe en 20051. 

− L’Afrique du Sud est le pays du monde qui compte le plus d’infections à VIH, mais 
comme dans la plupart des pays d’Afrique australe, d’Afrique de l’Est et d’Afrique 
de l’Ouest, la prévalence du VIH chez les adultes est stable ou a commencé à 
décliner. Cette dernière tendance est surtout évidente au Kenya et au Zimbabwe, et 
des signes de déclin de la prévalence du VIH sont également constatés en Côte 
d’Ivoire, au Mali et dans les zones urbaines du Burkina Faso. Dans ces pays, on a 
des preuves d’une évolution vers des comportements plus sûrs. 

Asie 

 En 2007, on estime à 4,9 millions [3.7-6,7 millions] le nombre de personnes qui en Asie 
vivaient avec le VIH, notamment les 440 000 [210 000-1,0 million] personnes 
nouvellement infectées au cours de l’année écoulée. Approximativement 300 000 
personnes [250 000-470 000] sont décédées de maladies liées au sida en 2007. 

                                                 
1 Afrique du Sud, Botswana, Lesotho, Mozambique, Namibie, Swaziland, Zambie et Zimbabwe. 



− En Asie de l’Est, il y a eu près de 20% de nouvelles infections de plus en 2007 
qu’en 2001. 

− La prévalence du VIH est la plus élevée en Asie du Sud-Est, avec une importante 
variation des tendances de l’épidémie entre différents pays – on observe un déclin 
de la prévalence au Cambodge, au Myanmar et en Thaïlande, mais l’épidémie croît 
à un taux particulièrement élevé en Indonésie et au Viet Nam.  

− La proportion des personnes vivant avec le VIH en Inde est plus faible qu’elle ne 
l’avait été estimée précédemment, mais l’épidémie continue d’affecter de grands 
nombres de personnes (2,5 millions [2,0-3,1 millions] en 2006). 

Caraïbes 

 En 2007, la prévalence du VIH chez les adultes a été estimée à 1% dans les Caraïbes, 
qui restent la deuxième région la plus touchée du monde après l’Afrique subsaharienne. 
Quelque 230 000 [210 000-270 000] personnes vivaient avec le VIH en 2007, et quelque 
11 000 [9800-18 000] personnes sont décédées de maladies liées au sida. En outre, 
cette même année, 17 000 [15 000-23 000] personnes ont été nouvellement infectées 
par le VIH. 

− C’est en République dominicaine et en Haïti que la prévalence du VIH est la plus 
élevée. Ensemble, ils représentent près des trois quarts de toutes les personnes 
vivant avec le VIH dans les Caraïbes. 

− En Haïti, toutefois, les données indiquent de récentes diminutions de certains types 
de comportements sexuels qui exposent les gens à un risque plus élevé d’infection 
par le VIH. 

− Dans les Caraïbes, le sida reste l’une des principales causes de décès parmi les 
personnes âgées de 25 à 44 ans. 

Europe orientale et Asie centrale 
 Le nombre de personnes vivant avec le VIH en Europe orientale et en Asie centrale 

s’est accru en 2007, atteignant 1,6 million [1,2-2,1 millions], selon les estimations, avec 
quelque 150 000 [70 000-290 000] nouvelles infections à VIH. Dans la région, quelque 
55 000 [42 000-88 000] personnes sont décédées de maladies liées au sida en 2007. 

− Près de 90% des diagnostics de VIH nouvellement signalés dans cette région ont été 
enregistrés dans deux pays, la Fédération de Russie (66%) et l’Ukraine (21%), 
mais les diagnostics de VIH nouvellement rapportés sont à la hausse dans d’autres 
pays, notamment l’Ouzbékistan, qui a aujourd’hui la plus vaste épidémie d’Asie 
centrale. 

− La consommation de drogues injectables est un facteur majeur de l’épidémie dans la 
région. 

Amérique latine  

 En règle générale, les épidémies de l’Amérique latine restent stables. Le nombre 
estimé des nouvelles infections en Amérique latine en 2007 était de 100 000 [47 000-
220 000], ce qui porte à 1,6 million [1,4-1,9 million] le nombre total de personnes vivant 
avec le VIH dans cette région. On estime à 58 000 [49 000-91 000] le nombre de 
personnes qui sont décédées de maladies liées au VIH au cours de l’année écoulée. 

− La transmission du VIH se poursuit parmi les populations les plus exposées au 
risque, notamment les professionnel(le)s du sexe et les hommes ayant des rapports 
sexuels avec des hommes.  



− Les rapports sexuels non protégés entre hommes représentent un important facteur 
de risque dans plusieurs épidémies de la région2. 

− La stigmatisation et la discrimination très répandues entravent les efforts visant à 
réaliser l’accès universel à la prévention, au traitement, à la prise en charge et à 
l’appui dans la région. 

− Des d’investissements accrus s’imposent pour améliorer une surveillance inadéquate 
en Amérique latine.   

 

Amérique du Nord, Europe occidentale et Europe centrale 

 Globalement, environ 2,1 millions [1,1-3,0 millions] de personnes en Amérique du Nord 
et en Europe occidentale et Europe centrale vivaient avec le VIH en 2007, notamment 
les 78 000 [19 000-86 000] personnes qui ont été infectées par le VIH au cours de 
l’année écoulée. Quelque 32 000 [20 000-84 000] personnes sont mortes de maladies 
liées au sida en 2007. 

− Il y a eu une augmentation du nombre de nouveaux diagnostics de VIH en Europe 
occidentale depuis 2002, et un nombre relativement stable de nouvelles infections à 
VIH chaque année en Amérique du Nord.   

− Un large accès à des traitements antirétroviraux efficaces a contribué à maintenir les 
décès liés au sida dans cette région à un niveau relativement faible. 

Moyen-Orient et Afrique du Nord 
 On estime à 35 000 [16 000-65 000] le nombre de personnes dans la région qui ont été 

infectées par le VIH en 2007, ce qui porte à 380 000 [270 000-500 000] le nombre total 
de personnes vivant avec le VIH. On estime que 25 000 [20 000-34 000] personnes sont 
décédées de maladies liées au sida en 2007.  

− Peu de données sont disponibles dans la région, et il faut en faire bien davantage 
pour améliorer la surveillance et la collecte des données. 

− La plupart des infections à VIH surviennent parmi les hommes et dans les zones 
urbaines, à l’exception du Soudan, pays où la prévalence est la plus élevée de la 
région, et où les rapports hétérosexuels non protégés représentent le plus important 
facteur pour l’infection à VIH.  

− Les rapports sexuels sans protection sont un élément clé des épidémies de VIH à 
travers toute la région, mais la consommation de drogues injectables est le principal 
mode de transmission du VIH dans de nombreux pays. 

Océanie 

 On estime à 14 000 [11 000-26 000] le nombre de personnes qui ont été infectées par le 
VIH en Océanie en 2007, ce qui porte à 75 000 [53 000-120 000] le nombre total de 
personnes vivant avec le virus dans cette région. En 2007, quelque 1200 [<500-2700] 
personnes sont décédées de maladies liées au sida en Océanie. 

− Plus de 70% du nombre total des personnes vivant avec le virus se trouvent en 
Papouasie-Nouvelle-Guinée, où l’épidémie s’étend toujours, mais à des niveaux 
légèrement plus faibles qu’on ne le pensait auparavant. 

− En Australie et en Nouvelle-Zélande, le VIH continue de se transmettre 
principalement par le biais des rapports sexuels non protégés entre hommes. 

 

                                                 
2 Bolivie, Chili, Equateur et Pérou en Amérique du Sud, et El Salvador, Guatemala, Honduras, 
Mexique, Nicaragua et Panama en Amérique centrale. 



 

 

Contact 

Sophie Barton-Knott | ONUSIDA Genève | +41 22 791 1697 | bartonknotts@unaids.org  

 L’ONUSIDA est une initiative conjointe innovante des Nations Unies, qui rassemble les 
efforts et les ressources du Secrétariat de l’ONUSIDA et de 10 organisations du système 
des Nations Unies dans la riposte au sida. Le Siège du Secrétariat se trouve à Genève 
(Suisse), avec du personnel sur le terrain dans plus de 80 pays. L’action cohérente du 
système des Nations Unies sur le sida est coordonnée dans les pays par le biais des 
groupes thématiques des Nations Unies et de programmes communs sur le sida. Les 
Coparrainants de l’ONUSIDA sont les suivants : le HCR, l’UNICEF, le PAM, le PNUD, 
l’UNFPA, l’ONUDC, l’OIT, l’UNESCO, l’OMS et la Banque mondiale. Vous pouvez consulter 
le site web de l’ONUSIDA sur www.unaids.org 
 


