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 الدورة التاسعة والخمسون
  من جدول الأعمال٤٣البند 

متابعة نتائج دورة الجمعية العامـة الاسـتثنائية        
تنفيــذ إعــلان الالتــزام  : السادســة والعشــرين

متلازمـة  /بشأن فيروس نقص المناعـة البشـرية      
   )الإيدز(نقص المناعة المكتسب 

متلازمـة  /شـرية الاجتماع الرفيع المستوى بشـأن فـيروس نقـص المناعـة الب             
 )الإيدز(نقص المناعة المكتسب 

جتمـاع المائـدة المسـتديرة بشـأن تـوفير العـلاج والرعايـة وتقـديم                ورقة مناقشـة لا     
 ه منظمة الصحة العالمية ومنظمة العمل الدوليةستعقدالدعم، الذي 

 
 موجز 

 أن تقـرأ    تهدف هذه الورقة إلى تشجيع المناقشات في اجتماع المائدة المستديرة وينبغـي            
مين العام عن التقدم المحرز نحو تنفيذ إعلان الالتزام بشـأن فـيروس             للأ  المقبل تقريرالبالتلازم مع   

 .)الإيدز(متلازمة نقص المناعة المكتسب /المناعة البشريةنقص 
وسيحال موجز بالمناقشات، التي مـن المتوقـع أن تتسـم بالحيويـة والانفتـاح والتفاعـل،                  

 ٢٠٠٥سـبتمبر   /أيلـول  للجمعيـة العامـة في        للـدورة السـتين     المسـتوى  ةلرفيع ـ ا  الجلسة العامـة   إلى
في الوفــاء بالالتزامــات الــواردة في إعــلان   بــإجراء اســتعراض شــامل لمــا أُحــرز مــن تقــدملتقــوم

الأمم المتحدة بشـأن الألفيـة، بمـا في ذلـك الأهـداف الإنمائيـة الـتي اتفـق عليهـا المجتمـع الـدولي،                         
  التنفيــذ المتكامــل المنســق لمــؤتمرات الأمــم المتحــدة الرئيســية ومــؤتمرات القمــةوالتقــدم المحــرز في
 .في الميدانين الاقتصادي والاجتماعي والميادين المتصلة بهماومتابعة نتائجها 
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 مقدمة -أولا  
 الجمعيــة الصــادر عــن الإيــدز/ بشــأن فــيروس نقــص المناعــة البشــريةأيــد إعــلان الالتــزام - ١

ــة  ــا في دوالعام ــام  رته ــة   ٢٠٠١ الاســتثنائية السادســة والعشــرين ع ــديم الرعاي ــدا شــديدا تق  تأيي
ولا تُعتــبر هــذه .  العــلاج لهــميرالإيـدز وتــوف /والـدعم للمصــابين بفــيروس نقــص المناعــة البشــرية 

. الأشياء بالغة الأهمية في حـد ذاتهـا فقـط، بـل ولأنهـا تسـهم في التصـدي بصـورة شـاملة للوبـاء               
ــه والوبتشــجيع الطلــب علــى   ــروابط بــين    فحــوصالتوجي ــة وســرية، وتحســين ال  بصــورة طوعي

ــل العــلاج المضــاد         ــإن اتخــاذ إجــراءات مث ــة، ف ــات الأهلي ــة الصــحية والمجتمع مؤسســات الرعاي
لــى المعلومــات والتوجيــه عصــول ســاعد بــدوره في تحســين الحيللفيروســات الرجعيــة يمكــن أن 

 .والوقاية
ن الالتــزام إلى ضــرورة تــأمين الوصــول إلى  وعنــدما تطرقــت الــدول الأعضــاء في إعــلا  - ٢

العلاج والرعاية والدعم، فإنها كانت تدرك أن ثمة عدة حواجز رئيسية تعرقـل اسـتجابة الكـثير          
مــن البلــدان المتــأثرة جــدا بــالمرض، وأن الأبعــاد الاجتماعيــة والثقافيــة والسياســية والاقتصــادية    

ــة  . اد مترابطــةلانتقــال عــدوى فــيروس نقــص المناعــة البشــرية هــي أبع ــ    فالحصــول علــى الرعاي
أولا، تحتــاج المــوارد . والعــلاج والــدعم يتطلــب بوجــه خــاص إجــراء تحســينات علــى جبــهتين   

لتمكن مـن إيصـال     لالبشرية والصحة الوطنية والبنى التحتية الاجتماعية حاجة ماسة إلى تحسين           
. المترليـة والـدعم الغـذائي     لا، بما في ذلك الخـدمات التكميليـة مثـل الرعايـة             االخدمات إيصالا فع  

ثانيا، لا بد من مواصلة تخفيض تكاليف الأدوية وغيرها من المدخلات التكنولوجيـة الرئيسـية،                
 ١٨بما في ذلك حليب الأطفال وتكنولوجيات التشخيص للأطفـال الـذين تقـل أعمـارهم عـن                  

 لإدارة الشراء والإمـداد في  فانعدام المواد الصيدلانية المتيسرة الثمن والبنية التحتية الفعالة       . شهرا
الكثير من البلدان التي تنوء بأعباء كبيرة، فضلا عن العجـز الحـاد في أعـداد المـوظفين المـدربين،                    

 .الإيدز/أدى إلى شلل قدرة العالم على مواجهة فيروس نقص المناعة البشرية
ســتثنائية الا العامــة الجمعيــة دورة دوخــلال الأعــوام الأربعــة الــتي انقضــت علــى انعقــا   - ٣

، طـرأت تغـيرات كـبيرة علـى         الإيـدز / بشـأن فـيروس نقـص المناعـة البشـرية          السادسة والعشـرين  
وكان أبرز مـا يميـز هـذا الـتغير هـو ازديـاد              . الإيدز/المشهد العالمي لفيروس نقص المناعة البشرية     

هـدف  ، حُـدد    ٢٠٠٣ففي اليوم العالمي لمرض الإيـدز عـام         . الاهتمام بالرعاية والعلاج والدعم   
طموح لتوفير العلاج المضاد للفيروسات الرجعية بثلاثة ملايـين إنسـان مصـابين بهـذا المـرض في          

، ممـا يمثـل نصـف الأشـخاص         ٢٠٠٥البلدان النامية والبلدان التي تمر بمرحلة انتقالية بحلول عـام           
لعـلاج  الذين يُقدر عددهم بستة ملايين في جميع أنحاء العالم الـذين يحتـاجون حاجـة ماسـة إلى ا                  

ســنوات مــن الأعمــال الــتي  إلى “ ٥ بحلــول ٣”واســتند هــدف . المضــاد للفيروســات الرجعيــة 
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 إلى تعبئـة  وكـان يرمـي  قامت بها الحكومات والمانحون والمنظمات غير الحكومية والمجتمع المـدني   
الحكومات لتقويم جوانب اللامساواة في العالم في مجال الحصول علـى العـلاج المنقـذ لـلأرواح،           

كمـا مكّـن الهـدف أيضـا مـن تحسـين            . لأهلية التي دمرها الوباء الأمل والطاقة     ح المجتمعات ا  ومن
لمســاعدة البلــدان علــى توســيع نطــاق بــرامج العــلاج    المتحــدة الأمــماســتغلال مــوارد منظومــة  

والرعاية والدعم الشاملة على الصعيد الوطني والتي كانت تشمل تـوفير العـلاج وتقـديم الـدعم                 
 .ذائيالنفسي والغ

ــادرة    - ٤ ــام بمب ــات القي ــول ٣”وب ــدة كــبيرة     “ ٥ بحل ــوارد عدي ــا بســبب تخصــيص م ممكن
وقـام الكـثير مـن البلـدان بزيـادة التزاماتـه الماليـة              . الإيـدز /ة فيروس نقص المناعـة البشـرية      فحاكلم

ــادة كــبيرة  وعلــى الصــعيد الــدولي، قــام الصــندوق العــالمي لمكافحــة الإيــدز والســل    . المحليــة زي
يــا وخطــة الطــوارئ الــتي وضــعها رئــيس الولايــات المتحــدة للإغاثــة مــن الإيــدز والبنــك  والملار

 حـدود والكـثير مـن المنظمـات الأخـرى بـأدوار             لاالدولي ومؤسسـة كلينتـون ومنظمـة أطبـاء ب ـ         
 .هامة خلال السنوات الأربع الماضية

 
  التغطيةتوسيع نطاق -ثانيا  

جتمعات الأهلية التي تفتقر إلى الخدمات مـن        يشكل توفير العلاج والرعاية والدعم للم      - ٥
بيد أنه أُحـرز في الأشـهر الأخـيرة تقـدم           .  تحديا كبيرا لا يمكن التقليل من شأنه       ةالناحية التاريخي 

كبير بازدياد عدد الناس الذين يتعاطون العلاج المضـاد للفيروسـات الرجعيـة في البلـدان الناميـة                  
 مـن   ٢٠٠٤ديسـمبر   /يونيه وكـانون الأول   /ين شهري حزيران  والبلدان التي تمر بمرحلة انتقالية ب     

 في المائـة مـن نحـو        ١٢ويمثـل هـذا الـرقم نحـو         .  إنسـان  ٧٠٠ ٠٠٠ إلى ما يُقـدر بــ        ٤٤٠ ٠٠٠
 ملايــين إنســان يحتــاجون حاليــا إلى العــلاج ويتضــمن الأشــخاص الــذين يتلقــون العــلاج    ٥,٨

خطـة الطـوارئ الـتي وضـعها رئـيس      ، والرجعية بدعم من الصـندوق العـالمي   المضاد للفيروسات   
وتـدل هـذه الأرقـام      . الولايات المتحدة للإغاثة من الإيدز والبنـك الـدولي وغـيره مـن الشـركاء              

علــى أن الجهــود الــتي يبــذلها المجتمــع الــدولي والمجتمــع المــدني للإســراع في توســيع نطــاق بــرامج  
 .المعالجة قد أخذت تعطي ثمارها

الكبرى، تضاعف عدد الأشـخاص الـذين يحصـلون علـى           وفي أفريقيا جنوب الصحراء      - ٦
وفي أوغنـدا وبوتسـوانا وكينيـا       .  خلال فترة ستة أشـهر     ٣١٠ ٠٠٠ إلى   ١٥٠ ٠٠٠علاج من   

وجنــوب أفريقيــا وزامبيــا، ازداد عــدد الأشــخاص الـــذين يتلقــون العــلاج بنســبة أكثــر مـــن          
ات الرجعيـة في  وتتجـاوز نسـبة تغطيـة العـلاج المضـاد للفيروس ـ         .  شخص في كل بلد    ١٠ ٠٠٠

عــدد جميــع الأشــخاص الــذين يحتــاجون إلى  في المائــة مــن ٢٥أوغنــدا وبوتســوانا وناميبيــا الآن 
ويوجـد حاليـا    . التغطيـة نطـاق    في المائـة مـن       ١٠ بلدا في المنطقة     ١٣علاج، وتجاوز عددهم في     
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 ومـع   . موقع يستطيع توفير العـلاج المضـاد للفيروسـات الرجعيـة           ٧٠٠في هذه المنطقة أكثر من      
ذلك، فإن إجمـالي التغطيـة في أفريقيـا جنـوب الصـحراء الكـبرى لا يـزال منخفضـا إذ بلـغ نحـو                          

 .في المائة ٨
فبلــغ عــدد الأشــخاص : وفي شــرق وجنــوب آســيا، تحســن نطــاق تغطيــة العــلاج أيضــا - ٧

، ٢٠٠٤ شــخص بنهايــة عــام ١٠٠ ٠٠٠الــذين يتلقــون العــلاج المضــاد للفيروســات الرجعيــة 
كمـا أحـرز برنـامج تايلنـد نجاحـا ملحوظـا،       .  العدد المبلّغ عنه قبل ستة أشـهر      وهذا يمثل ضعف  

 مرفــق للعــلاج المضــاد ٩٠٠إذ ازداد الحصــول علــى العــلاج في جميــع المنــاطق بنســبة تزيــد عــن 
وفي .  شـخص بتنـاول العـلاج في كـل شـهر           ٣ ٠٠٠للفيروسات الرجعية، وقـد بـدأ أكثـر مـن           

ر الكــاريبي، تضــمن البرازيــل منــذ نحــو عقــد مــن الزمــان حــوض البحــمنطقــة أمريكــا اللاتينيــة و
لجميــع ســكانها الحصــول علــى العــلاج المضــاد للفيروســات الرجعيــة، وثمــة تســعة بلــدان أخــرى 

ــة الآن    ــة التقديري ــة٥٠تتجــاوز فيهــا معــدلات التغطي ــا أُحــرز مــن تقــدم في   .  في المائ ولكــن م
ــا والشــرق     ــا الشــرقية وآســيا الوســطى وشمــال أفريقي ــه أبطــأ بكــثير   أوروب الأوســط كــان معدل

 .عام بوجه
 

 الشراكات -ثالثا  
بفــيروس نقــص المصــابين يشــكل الحصــول علــى العــلاج والرعايــة والــدعم للأشــخاص  - ٨

ــرية  ــة البشـ ــا       /المناعـ ــات ووكالاتهـ ــاركة الحكومـ ــرد مشـ ــب لا مجـ ــدا يتطلـ ــديا معقـ ــدز تحـ الإيـ
ــل ــا    بـ ــاص أيضـ ــاع الخـ ــاركة القطـ ــة والع -ومشـ ــركات التجاريـ ــال  كالشـ ــركات -مـ  والشـ

تطورت التعبئـة الدوليـة لتـوفير العـلاج         و. والمنظمات غير الحكومية والمجتمع المدني    والمؤسسات  
إذ إن هنـاك الآن     . والرعاية والدعم للمصابين بالفيروس في الشهور الأخيرة إلى شراكة ناضجة         

مستشــارين  شـريكا يقومــون بــأدوار رسميــة كمـدافعين ومــانحين ثنــائيين و  ١٣٦مـا لا يقــل عــن  
ــتقني، وتقــوم منظومــة     ــه   المتحــدة الأمــمومتعــاونين ومقــدمين للــدعم المــالي وال بــدور لم تقــم ب

 .قبل من
وفي هذه الأثناء، قامت شبكة من الأشخاص المصـابين بفـيروس نقـص المناعـة البشـرية                  - ٩

ة وتقـديم   والمنظمات الأهلية، وبخاصـة في أفريقيـا، بـدور بـالغ الأهميـة في تـوفير العـلاج والرعاي ـ                  
 لا مـن مجـرد      - لوحـدها في البدايـة تقريبـا         -فقد تمكّنت هذه الشبكات والمنظمـات       . )١(الدعم

طرح مسـألة العـلاج في البرنـامج الـدولي للسياسـات، ولكنـها كانـت أيضـا بمثابـة الخـط الأول                 
ت للاستجابة بالنسبة لكثير من المجتمعات الأهلية، فقدمت التوجيه والدعم، بـل حـتى إنهـا قـدم          

ففي بوروندي، على سبيل المثال، يتلقى معظم النـاس أدويـة العـلاج             . العلاج في حالات كثيرة   
وقد ألهمت الجهود التي تبـذلها جماعـات        . المضاد للفيروسات الرجعية عن طريق منظمات أهلية      

4 05-28678 
 



A/59/CRP.4  
 

ــوفير العــلاج،       ــزام سياســي بت ــأمين الوصــول إلى العــلاج والحصــول علــى الت ــة لت ــدعوة الأهلي ال
كمــا لعبـت بــرامج العــلاج والرعايــة في  . شــابهة في أفريقيــا وآسـيا وأوروبــا الشــرقية منظمـات م 

 .أماكن العمل دورا مهما في استكمال مبادرات المنظمات غير الحكومية والقطاع العام
 

الالتـــزام ونجـــاح العـــلاج ومقاومـــة أدويـــة العـــلاج المضـــاد للفيروســـات   -رابعا  
 الرجعية

اعـة البشـرية تحـوُّلا مسـتمرا خـلال عمليـة استنسـاخ نفسـه في                 يتحوّل فيروس نقص المن    - ١٠
. الخلايا البشرية، وبعض هذه التحوُّلات تقلل فعالية أدوية معالجة فيروس نقص المناعة البشـرية             

فإذا كان الالتزام بالعلاج ضعيفا، يمكن أن تظهر أنواع مقاومة من الفيروس وتـؤدي إلى فشـل                 
العـلاج مصـممة تصــميما حسـنا وأعطيـت في أوقاتهـا وكــان      بيـد أنـه إذا كانــت نظـم    . العـلاج 

ولــيس ثمــة دليــل يشــير إلى أن . الالتــزام بهــا عاليــا، قــل احتمــال ظهــور أنــواع مقاومــة للأدويــة  
التوسع في استعمال العلاج المضـاد للفيروسـات الرجعيـة في البلـدان الناميـة يجعـل إدارة انتشـار                    

ولم تــزد حــتى الآن . ناعــة البشــرية أكثــر صــعوبة أنــواع مقاومــة للأدويــة مــن فــيروس نقــص الم  
 .مقاومة العقاقير عن النسبة التي أبلغت عنها البلدان الصناعية الغنية

ــع مرضــى        او - ١١ ــثلا، مضــمون لجمي ــل، م ــة في البرازي ــلاج المضــاد للفيروســات الرجعي لع
 عـدد  انخفضـت    فقـد : وقد كان تأثير برنامج هذا العلاج على مجرى الوباء تأثيرا عميقا          . الإيدز

؛ وانخفـض عـدد     ١٩٩٩ و   ١٩٩٥ في المائة بين عـامي       ٥٠بنسبة  الوفيات بسبب مرض الإيدز     
حالات الإصابة بوجه عام انخفاضا حادا؛ كما انخفض انتشار المـرض إلى نصـف المعـدّل الـذي                  

ــام    ــان مســقطا في ع ــامج بث   . )٣)(٢(١٩٩٢ك ــذ البرن ــدء تنفي ــد ب ــوبع ــدد   م ــغ ع ــنوات، بل اني س
 ١٤٠ ٠٠٠ن يتنــاولون العــلاج المضــاد للفيروســات الرجعيــة في البرازيــل نحــو الأشــخاص الــذي

وأظهرت دراسة مقطعيـة لمرضـى يخضـعون للعـلاج في مصـحات عامـة لفـيروس نقـص                   . إنسان
ــة   والمناعــة البشــرية في ريــو دي جــانير   معــدلات اســتجابة للعــلاج المضــاد للفيروســات الرجعي

وظلـت نسـبة المقاومـة      . )٥)(٤(رير من بلدان متطـورة النمـو       لما أفادت به تقا    زمواوالتزام بتعاطيه   
وتكـررت هـذه التجربـة في       . )٦( منخفضـة في البرازيـل     ١ - لعقار فيروس نقص المناعـة البشـرية      

العـلاج  ”ديفوار وأوغندا، حيث اعتمد العلاج المضاد للفيروسـات الرجعيـة بعيـد مجـيء        كوت
 .)٧( مبادرة الوصول المتسارعمن خلال“ الثلاثي
وتركِّز الجهود الدولية الآن على العمل مع البلدان من أجل وضع نظـم لمراقبـة ورصـد                  - ١٢

ــة البشــرية     ــيروس نقــص المناع ــار ف ــة عق ــرامج   . مقاوم ــاء، تلعــب ب ــذه الأثن الاســتعداد ”وفي ه
دورا لا غنى عنه في الحفاظ علـى مسـتويات الالتـزام بـالعلاج، ومـن خلالهـا يسـتطيع                    “ للعلاج

ن بفــيروس نقــص المناعــة البشــرية وغيرهــم مــن أفــراد المجتمــع الأهلــي أن يقومــوا النــاس المصــابو
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للمسـاعدة في تثقيـف أولئـك بشـأن تعـاطي العـلاج، ولتقـديم الـدعم                 “ داعمـي العـلاج   ”بدور  
وقـد ثبـت أن هـذه المبـادرات تزيـد معـدلات نجـاح العـلاج                 . لمداومة العلاج في الأجل الطويـل     

 .عتراف بدور كفاية الطعام والغذاءكما يزداد الا. )٨(زيادة كبيرة
 

 ،التحديات الراهنة في توسيع نطاق معالجة فيروس نقص المناعـة البشـرية            -خامسا  
 والرعاية والدعم

يتمثــل أحــد التحــديات الرئيســية الراهنــة في تطــوير بنيــة تحتيــة وآليــات علــى الصــعيد      - ١٣
ن والــبرامج تكتســب خــبرات أوليــة ورغــم أن البلــدا. القطــري لإدارة شــراء العقــاقير وإمــدادها

بصورة سريعة في مجال شراء أدوية العلاج المضـاد للفيروسـات الرجعيـة، فإنـه مـن المهـم للغايـة                     
أن تــدعم بالتــدريب علــى الشــراء وبنظــام للــدعم، وتقــديم المســاعدة لهــا في مجــال التنبــؤ بحجــم   

.  الاعتمـاد عليهـا    الطلب ووضع نظـم يمكـن أن تكفـل إعـادة إمـداد التسـهيلات بصـورة يمكـن                  
ومساعدة البلدان على تطوير إدارة كفـوءة للشـراء والإمـداد لـيس أمـرا بـالغ الأهميـة فقـط مـن                
أجل توسيع نطاق العلاج المضاد للفيروسـات الرجعيـة بـل ولتعزيـز القـدرة علـى تـوفير العـلاج             

 .لأمراض مزمنة أخرى مثل مرض السكري وارتفاع ضغط الدم
صول علـى الرعايـة والعـلاج مـن فـيروس نقـص المناعـة البشـرية،                 ومع اتساع نطاق الح    - ١٤

مـن الأطبـاء    بـدءا   عمـال الرعايـة الصـحية المهـرة،         الافتقـار إلى    ثمة عائق مستمر ومهم يتمثل في       
 عامـل  ١٠٠ ٠٠٠وقد يحتاج الأمـر إلى  . المختصين ومرورا بالمساعدين وعمال الدعم الأهليين 

وسيحتاج الأمر إلى عدد أكبر مـن ذلـك بكـثير           . “٥ بحلول   ٣”صحي مدرّب لتحقيق هدف     
.  بغية تحقيق هدف حصول الجميـع علـى العـلاج المضـاد للفيروسـات الرجعيـة            ٢٠٠٥بعد عام   

وتوفِّر برامج التدريب وبناء القدرات التي يجـري تنفيـذها الآن نهجـا سـليما مـن الناحيـة التقنيـة                  
ء إلى الممرضات ومقـدمي الرعايـة العـاديين،         إزاء نقل مهام الإدارة السريرية الروتينية من الأطبا       

ن بفـيروس   وبما في ذلـك المجتمعـات الأهليـة الـتي تعمـل في الخـط الأمـامي للوبـاء والنـاس المصـاب                      
كمـــا يعـــزز التـــدريب علـــى تـــوفير العـــلاج المضـــاد . الإيـــدز أنفســـهم/نقـــص المناعـــة البشـــرية

رد البشرية المحـدودة اسـتخداما      للفيروسات الرجعية النظام الصحي، وذلك عندما تستخدم الموا       
/ وثمة إدراك أيضا بـأن فـيروس نقـص المناعـة البشـرية            . أمثل ويجري توحيد مختلف أنماط الرعاية     

 .الإيدز يثير شواغل محددة بالنسبة لعمال الصحة والعلاج
ويحتاج توسيع نطاق العلاج والرعاية أيضا إلى زيادة كبيرة في النسبة المئوية المنخفضـة               - ١٥
عـن حالـة إصـابتهم    بيا للناس الذين يعيشون في بلدان تنوء تحت أعباء كبيرة والذين يعرفون         نس
وتدرك البرامج الوطنيـة بازديـاد أن الفحـص والتوجيـه يشـكلان      . فيروس نقص المناعة البشرية   ب

ــدان الآن باعتمــاد         ــدعم، وأخــذ الكــثير مــن البل ــة والعــلاج وأنشــطة ال ــة والرعاي ــاح الوقاي مفت
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لفحــوص فــيروس نقــص “ العــرض الــروتيني”ت وسياســات فحــص ســريعة تشــجع تكنولوجيــا
 .)٩(المناعة البشرية في نطاق أوسع للخدمات الصحية

ورغـم مـا أحــرز مـن تقـدم في الآونــة الأخـيرة، لا تـزال تكــاليف الأدويـة والتشــخيص         - ١٦
جـودة  ات  مرتفعة أيضا، وثمة حاجـة إلى زيـادة عـدد المنـتجين القـادرين علـى تـوفير منتجـات ذ                    

وتحتاج البلدان إلى زيادة فعالية استخدامها للأحكـام المرنـة المتاحـة لهـا بموجـب الاتفـاق                  . ةعالي
المتعلق بجوانب حقوق الملكية الفكرية المتصلة بالتجارة وإعلان الدوحة، وأن تكفـل في الوقـت               

لإقليمـي تـوافر    ذاته أن تعزز اتفاقات التجارة ونظم الملكيـة الفكريـة علـى الصـعيدين الـوطني وا                
ويلـزم اتخـاذ إجـراءات علـى الصـعيد العـالمي لزيـادة              . ة عاليـة  جـود أدوية رخيصـة الـثمن وذات       

 العلاج المضاد للفيروسات الرجعية لكـل مـن علاجـي الخـط الأول والثـاني                أدويةخفض أسعار   
ولتطوير علاجات مناسبة للأطفال، وهي العلاجـات الـتي تكلِّـف حاليـا سـتة أضـعاف الأدويـة           

 وثمــة حاجــة إلى اســتثمارات جديــدة لتطــوير تكنولوجيــات أرخــص ثمنــا  . لــتي يتناولهــا الكبــارا
وتخفـيض أسـعار التكنولوجيـات      ،  CD4 حسـاب خلايـا   لحمـل الفيروسـي، و    ل للرصد السريري 

 .الموجودة
/ وحتى عندما يتوافر العلاج والرعاية والدعم للمصابين بفيروس نقـص المناعـة البشـرية              - ١٧

 الحواجز الاجتماعية والاقتصادية والثقافية غالبا مـا تحـد النـاس الـذين هـم في أمـسّ       الإيدز، فإن 
ــة  ، بمــا في ذلــك النســاء والفقــراء ومتعــاطو حقــن    مــن الحصــول عليهــا الحاجــة إلى هــذه الأدوي

المخدرات، والرجال الذين يقيمون علاقات جنسية مع الرجال، والمشـتغلون بـالجنس وغيرهـم               
وهذه العوامل تشتمل على وصمة العار والتمييز ضـد النـاس المصـابين           . ةمن المجموعات المهمش  

وينبغـي أن تتضـمن     . الإيدز والوضع الاجتمـاعي المهمّـش للنسـاء       /بفيروس نقص المناعة البشرية   
الجهود المبذولة لتحسين الإنصـاف في الحصـول علـى العـلاج والرعايـة لهـذه المجموعـات وضـع                     

جـال علـى العـلاج والرعايـة اسـتنادا إلى الحاجـة التقديريـة؛        أهداف وطنيـة لحصـول النسـاء والر      
ورصــد وتقيــيم الــبرامج اســتنادا إلى بيانــات موزعــة حســب الجــنس والعمــر وتحديــد هويــة           
الأشخاص الذين تم الوصـول إلـيهم وأولئـك الـذين لم يـتم الوصـول إلـيهم؛ ومشـاركة المجتمـع                      

ــديلات      ــذها وإدخــال تع ــبرامج وتنفي ــي في تصــميم ال ــى الاســتراتيجيات والسياســات   الأهل عل
الرامية إلى تحقيق الوصول المتكافئ من خلال التصدي للحواجز التي تعرقـل الوصـول والمتمثلـة                

 .في آليات استرداد التكاليف
ــي         - ١٨ ــام المجتمــع الأهل ــد تحســين إلم ــد البعي ــى الأم ــا للاســتدامة عل ومــن الضــروري تحقيق

دعم قدرة الأسر وأفراد المجتمع الأهلي على دعـم         بمستلزمات العلاج لخلق طلب على العلاج و      
ويلـزم بـذل جهـود أكـبر أيضـا لزيـادة اسـتعداد المجتمـع الأهلـي                  . الأشخاص الخاضـعين للعـلاج    

 .للعلاج والتثقيف ولزيادة نطاق شمول الرعاية الأهلية والمترلية
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 الحواشي

 الاستنتاجات -سادسا  
الإيدز ضرورة  / المناعة البشرية  إن معالجة ملايين الأشخاص المصابين بفيروس نقص       - ١٩

، فـإن   الإيـدز /بشـأن فـيروس نقـص المناعـة البشـرية         وكما أشير في إعـلان الالتـزام        . إنسانية
التــدخل الوقــائي والتــدخل العلاجــي يعــزز أحــدهما الآخــر وباتــا يعتــبران بصــورة متزايــدة   

وقعـون  وعنـدما يسـعى الم  . الاسـتجابة الشـاملة   عنصرين متكاملين لا منفصـلين مـن عناصـر          
على الإعلان للوفاء بوعـودهم، ينبغـي أن تتضـمن الشـواغل ذات الأولويـة توسـيع نطـاق                   

 لمرضــى الإيــدز، ومواصــلة الجهــود لبنــاء قــدرة المــوارد البشــرية صتــوفير التوجيــه والفحــو
والنــهوض بهــا لتــوفير العــلاج والرعايــة والــدعم والوقايــة؛ وتحســين آليــات شــراء الســلع     

وهــذه النــهج ستســاعد في . تعبئــة المجتمــع الأهلــي ورصــده وتقييمــهالأساســية وإمــدادها، و
كفالــة وضــع حــد أخــير للــدمار الاجتمــاعي والاقتصــادي والسياســي الــذي يخلفــه فــيروس 

 .الإيدز/نقص المناعة البشرية
 
 

 )١( Marie de Cenival and Clémence Prunier-Duparge, “Accès commun”, (Paris, SIDACTION, 2004)  متـاح ،
 ).http://www.sidaction.org/accescommun/index_en.php) accessed 31 December 2004: على العنوان التالي

 )٢( V. Oliveira-Cruz, J. Kowalski, B. McPake, “The Brazilian HIV/AIDS ‘Success Story’: Can others do it?”, 

Tropical medicine and International health, vol. 9, No. 3 (2004). 
 )٣( Rüppel, “Universal and free access to antiretroviral therapy: the experience of Brazil”, unpublished paper, 

delivered at Access to ART in Developing Countries workshop (24-26 August 2001). 
 )٤( C. B. Hofer, M. Schechter, L. H. Harrison, “Effectiveness of Antiretroviral Therapy Among Patients Who 

Attend Public HIV Clinics in Rio de Janeiro, Brazil”, J Acquir Immune Def Syndr, vol. 36, No. 4 (2004). 
 )٥( Nemes et. al., 2004, AIDS 2004 Suppl. 3. 
 )٦( Marcelo A. Soares, Rodrigo M. Brindeiro, Amilcar Tanuri, “Primary HIV-1 drug resistance in Brazil”, 

AIDS, Vol. 18, Supplement 3 (2004). 
 )٧( Accelerating Access Initiative, Widening Access to Care and Support for People Living with HIV/AIDS 

Progress Report, June 2002, World Health Organization. 
 )٨( S. C. Kalichman, B. Ramachandran, S. Catz, “Adherence to combination antiretroviral therapies in patients 
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