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إننا، إذ نرى اليوم العالمي للإيدز هذا العام، مناسبة حري بنا أن نغتنمها لا لنقر فحسب بالعѧبء الѧذي              
، بѧل  )الإيѧدز (متلازمѧة نقѧص المناعѧة المكتسѧب     /لفتيات فѧي عصѧر فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية          تنوء به النساء وا   

 .لنحتفي أيضا بإنجازاتهن في مكافحة هذا الداء المستشري

 

الإيѧدز  /لقد بزت المرأة غيرها من المجاهدين في ملحمة النضال ضѧد فيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية               
م البلѧدان والمجتمعѧات التѧي زرتهѧا حѧول العѧالم، آѧان صѧوتها طاغيѧا علѧى                    ففѧي معظѧ   . شجاعة وتحليا بروح الابتكار   

جميع الأصوات، فقد حملت لواء الدعوة ونشطت فѧي العمѧل مدفوعѧة بѧروح الإيثѧار وإنكѧار الѧذات وراحѧت تخاطѧب             
لتهيئة الجماهير معرضة نفسها في آثير من الأحيان إلى مكابدة ضروب من التحيز أو الإيذاء أو العنف، وذلك سعيا    

 .حياة أفضل للغير

 

 إلا فداحѧѧة الضѧѧريبة التѧѧي يتقاضѧѧها منهѧѧا هѧѧذا   ا الكفѧѧاحولا يѧѧداني عظѧѧم مѧѧا تبديѧѧه مѧѧن شѧѧجاعة فѧѧي هѧѧذ    
ومѧع الإيѧدز، يصѧبح وقѧوعهن فѧي حبائѧل الفاقѧة أيسѧر وإفلاتهѧن مѧن               . فالنساء يعانين بالفعل من وطأة الفقѧر      . المرض

 بدءا من مكان العمل إلى القوانين التѧي تѧنظم     -على عدد من الجبهات     زالت تواجه التمييز     والمرأة ما . براثنها أعسر 
من هول المخاطر التي تتربص بها، فالفتيات يمثلن بالفعل معظم الأطفѧال       يزيد  والإيدز  . ملكية الأراضي والمواريث  

ر مѧن الأحيѧان   وعندما ينقض الإيدز على أسرة، تضطر فتياتها الملتحقات بالمѧدارس فѧي آثيѧ     . المحرومين من التعليم  
وتشѧكل النسѧاء الآن حѧوالي    .  الأسѧرة ورعايѧة أفرادهѧا المرضѧى    إلى الانقطاع عن التعليم للمساعدة في تѧدبير شѧؤون     

وفѧѧي بلѧѧدان أفريقيѧѧا الواقعѧѧة جنѧѧوب  . نصѧѧف مجمѧѧوع المصѧѧابين بفيѧѧروس نقѧѧص المناعѧѧة البشѧѧرية علѧѧى صѧѧعيد العѧѧالم  
تنѧاهز  الصحراء الكبرى، حيث يعيش أآثر من ثلاثة أرباع عدد النساء المصѧابات بفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية،         

 . في المائة57ساء بين البالغين المصابين بذلك الفيروس نسبة الن
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فلماذا آانت المرأة أآثر عرضة للإصابة بالعدوى من الرجل؟ ما العلة في الأمѧر وهѧي ليسѧت الأآثѧر                 

الزوجية، ولا الأرجѧح فѧي أن تحقѧن نفسѧها بالمخѧدرات؟ إن            باط  إقبالا على إقامة علاقات جنسية مع شرآاء خارج ر        
في العادة هو جور المجتمع عليها الذي يزج بها في دائرة الخطѧر حيѧث تترصѧدها شѧدائد عظѧام لѧيس          مكمن المشكلة   

ألا وهي الفقѧر والإيѧذاء والعنѧف     وتتآمر عوامل شتى لتدفعها إلى هذا المصير        . أن تتعرض لها  أو الضمير   من العدل   
لاقѧات جنسѧية متزامنѧة توقѧع بالفتيѧات فѧي           الرجال الأآبر سنا وانخراط الرجѧل فѧي ع        والافتقار إلى المعرفة واستبداد     

وليس الزواج بعاصم لها من هذا الشر دائما، ففي بعض من البلدان التي تتفشѧى           . حبائل شبكة عملاقة لتفشي العدوى    
فيهѧا الإصѧابة بفيѧروس نقѧص المناعѧة البشѧرية تزيѧد نسѧبة المصѧابات بѧه بѧين النسѧاء المتزوجѧات عѧن أتѧرابهن غيѧر                 

 .جنسياالمتزوجات النشطات 

 

ولا يمكن معالجة هذه العوامل بالتجزئة، فالمطلوب هو تغيير حقيقي إيجابي يمنح المرأة والفتاة مزيدا         
ولѧن يتѧأتى هѧذا    . العلاقة بѧين الرجѧل والمѧرأة علѧى آافѧة مسѧتويات المجتمѧع       يعدل تغيير من السلطة والمزيد من الثقة   

 وسيتيح هѧذا  .وزيادة وعي الرجل وإدراآه للمسؤوليةم الاجتماعية ير إلا بتعليم الفتيات وبإصلاح القوانين والنظ    يالتغ
ويجب أن يغدو تمكين المرأة . الإيدز/التغيير للمرأة أن تؤدي دورها آاملا في مكافحة فيروس نقص المناعة البشرية    

احة مѧن   فѧي هѧذه السѧ   يѧون في خضѧم هѧذا النضѧال اسѧتراتيجيتنا للمسѧتقبل، فبѧين صѧفوف النسѧاء يوجѧد الأبطѧال الحقيق              
 .ساحات الوغى، ومهمتنا أن نفتح أمامهن أبواب الأمل

 


