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■ Asegurar la disponibilidad y accesibilidad 
financiera de medicamentos vitalmente 
necesarios, incluidos los fármacos de 
segunda, tercera y cuarta generación, 
significa abordar el tema complejo, 
delicado y conflictivo de las patentes 
farmacéuticas. En caso necesario, los 
países deberían aprovechar las flexibi-
lidades del Acuerdo de la OMC sobre 
Derechos de Propiedad Relacionados 
con el Comercio para asegurar el acceso 
a suministros sostenibles de medicamen-
tos y tecnologías de salud para el VIH a 
precios razonables, incluida la produc-
ción local cuando sea factible.

Invertir en investigación y desarrollo 
de fármacos, microbicidas y vacunas

Es vital la innovación tecnológica cons-
tante para el desarrollo de microbicidas, 
nuevas generaciones de fármacos y una 
vacuna preventiva.

■ Debe movilizarse una financiación 
sustancialmente mayor para investi-
gación, en especial por parte de las 
industrias farmacéutica y biomédica.

■ Los planes de investigación han desaten-
dido en gran medida las necesidades 
de los niños que viven con el VIH. Las 
compañías farmacéuticas, los donan-
tes internacionales, las organizaciones 
multilaterales y otras partes interesadas 
deberían establecer asociaciones público-
privadas para promover el desarrollo más 
rápido de nuevas formulaciones farma-
cológicas pediátricas.

■ Los ensayos clínicos sobre prevención 
del VIH generan a menudo controversia, 
lo que subraya la necesidad de que los 
investigadores involucren a una amplia 
gama de partes interesadas a nivel nacio-
nal y comunitario en la planificación y 
ejecución de tales ensayos.

■ Es necesario que líderes del gobierno, la 
sociedad civil y el sector privado esta-
blezcan sistemas y alcancen acuerdos 

que garanticen un acceso generalizado y 
equitativo a microbicidas, nuevas gene-
raciones de fármacos y vacunas contra 
el VIH y las ETS. También se requieren 
mejores tratamientos para enfermedades 
como la tuberculosis, que actualmente es 
la principal causa de mortalidad relacio-
nada con el SIDA en todo el mundo.

Contrarrestar el impacto del SIDA

El SIDA exacerba todos los demás retos 
para el desarrollo humano, desde el 
mantenimiento de los servicios públicos 
hasta la seguridad alimentaria y la 
evitación de conflictos. Los esfuerzos 
para afrontar la epidemia deben enfocarse 
simultáneamente en la prevención de 
nuevas infecciones, el cuidado de las 
personas ya infectadas y la mitigación de 
los impactos económicos, institucionales y 
sociales del SIDA.

■ Los esfuerzos para mitigar el impacto 
del SIDA tienen que centrarse ante todo 
en los individuos y familias afectados 
mediante intervenciones como acceso 
a tratamiento, atención nutricional y 
tratamiento de infecciones oportunistas 
y otros problemas de salud.

■ Las necesidades de los niños que han 
perdido a uno o ambos padres a causa 
del SIDA —que son aproximadamente 
el 9% de los niños menores de 15 años 
en África subsahariana— deberían 
ocupar un lugar destacado en los planes 
y estrategias nacionales sobre el SIDA.

■ La planificación y los servicios para 
el SIDA deberían incluir medidas de 
protección social para preservar el 
sustento de las personas afectadas por el 
VIH. Esto supone establecer programas 
de bienestar social, apoyo a los niños y 
huérfanos, obras públicas para generar 
empleo y sistemas estatales de pensiones 
y microfinanciación.

■ Los líderes de los países que acogen a 
refugiados o personas desplazadas deben 
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incorporar estas poblaciones, numerosas 
y vulnerables, en sus planes de preven-
ción, atención y tratamiento.

■ El programa «Cuatro Servicios Gratis 
y Una Ayuda» de China, que ofrece de 
forma gratuita terapia antirretrovírica, 
asesoramiento y pruebas voluntarias, 
fármacos para la prevención de 
la transmisión maternoinfantil y 
escolarización de los niños huérfanos, 
además de atención y apoyo económico 
a los hogares afectados, puede erigirse en 
un modelo para el apoyo de otros países 
a familias y sociedades afectadas por el 
SIDA.

Cuando refrendaron la Declaración de 
compromiso que surgió de la Asamblea 
General de las Naciones Unidas sobre el 
VIH/SIDA de 2001, los 189 países signa-
tarios reconocieron —en un insólito 
consenso internacional unánime— que el 
SIDA figura entre las peores crisis de desa-
rrollo de la historia humana. Cada país se 
comprometió a actuar a nivel nacional e 
internacional para contener la epidemia.

El Informe del Secretario General acerca 
de la Declaración de Compromiso sobre 
el VIH/SIDA Cinco Años Después afirma 
lo siguiente: «Después de un cuarto de 
siglo de epidemia, la respuesta mundial 
al SIDA sigue en una encrucijada. Por 
primera vez en la historia, el mundo posee 
los medios para empezar a invertir el curso 
de la epidemia. Pero el éxito requerirá 
una voluntad sin precedentes por parte de 
todos los actores en la respuesta mundial 
para que desplieguen todo su potencial, 
adopten nuevas formas de trabajar 
conjuntamente y... sostengan la respuesta a 
largo plazo.»

Sabemos con certeza creciente qué 
catástrofe nos espera si la respuesta al SIDA 
continúa siendo insuficiente. También 
sabemos cómo potenciar esta respuesta 
de forma que ahorre millones de vidas y 
miles de millones de dólares. Este plan es 
viable, pero sólo con un liderazgo sólido a 
todos los niveles de la sociedad. Sabemos 
lo que hay que hacer para detener el 
SIDA. Lo que necesitamos ahora es la 
voluntad para conseguirlo.
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F I G U R A  6 Porcentaje de la distribución de fallecimientos por año en África 
meridional,  1985–1990 y 2000–2005

Figura 6 extraída del capítulo 4 del Informe sobre la epidemia mundial de SIDA 2006 (ONUSIDA, 2006).





El Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA) mancomuna los esfuerzos
y recursos de diez organizaciones de las Naciones Unidas para la respuesta mundial al SIDA. Estos diez
organismos copatrocinadores son los siguientes: ACNUR, UNICEF, PMA, PNUD, UNFPA, ONUDD, OIT,
UNESCO, OMS y Banco Mundial. La Secretaría del ONUSIDA, con sede en Ginebra, trabaja sobre el
terreno en más de 75 países de todo el mundo.



El presente resumen de orientación del Informe 
sobre la epidemia mundial de SIDA 2006 
proporciona información sobre las últimas 
tendencias de la epidemia de SIDA y sobre la 
respuesta a esta enfermedad. La edición especial 
del informe con motivo del décimo aniversario 
del ONUSIDA presenta perfiles de los países y 
estimaciones sobre el alcance de la epidemia y el 
número de vidas que se ha cobrado.

Uniendo el mundo contra el SIDA
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